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Damjanich János Szakképző iskola, Gimnázium és Kollégium

2010/2011. tanév
Sportrendezvények, versenyek

Városi mezei futó verseny: 40 fő körüli középiskolás részvételével.

Őszi teljesítménytúra: a középiskolából 35-40 fővel (szép meleg  őszi idő volt).

Mezei futó diákolimpia megyei döntője Karcagon (egy busznyi gyerek)

Duatlon diákolimpia városi, megyei és országos versenyei

Őszi  házi teremfoci bajnokság: 6 csapat részvételével ( 40-45 fő).
Fiú teremfoci diákolimpia mérkőzései novemberben: 12 fő

Téli házi röplabda bajnokság 4 csapat részvételével (24-30 fő)..

Teremfocitorna Túrkevén 12 fő (kupa győzelem)

Úszó Diákolimpia megyei és országos versenyei

Damjanich emléktúra (szervezés, indítás, érkeztetés, túrázók  50 fő körüli közép iskolás).

Tavaszi házi foci bajnokság  fiúknak 6 csapat részvételével (36-40 fő).

Mezei futó diákolimpia országos döntő Gödöllőn.
Tavaszi városi mezei futó bajnokság (kb 40 közép iskolás résztvevő).

Városi utcai futóverseny 30 körüli középiskolás részvételével.

Megyei és országos triatlon diákolimpiai döntő 40 körüli középiskolás rendező közreműködésével.
Nehézségünk továbbra is az iskolai gyógytestnevelés uszodai órák megszervezése, hiszen a diákjaink többségének gondot okoz a belépőjegy megfinanszírozása. Köszönettel vettük a képviselőtestület felajánlását, ebben az évben tudunk uszodai órát tartani.

Kollégiumi sport tevékenység  tapasztalatai

  A tanév során hétfő-keddi napokon  kollégisták részére biztosított tömegsport estek  vannak  az iskolai tornateremben 19-20 óra között. Ilyenkor közkedveltek a labdajátékok-fiúknál kiemelten a foci-,lányok röplabdázni ,aerobikozni szeretnek.

Sajnálatos, hogy az intézménytől kapott focilabdák nagyon hamar használhatatlanokká váltak silány minőségük következtében. Tanév végétől csak akkor van focilabda, ha valamelyik kollégista diák a sajátját felajánlja. Ez az állapot nem tartható fenn, szeretnénk,ha minőségi focilabdát kaphatnánk. Egyszerű gumilabda, valamint kézilabda van raktárunkban, használatukra ritkán kerül sor.

A jó időjárás beköszöntével népszerű sporttevékenység az asztalitenisz játék az iskola udvarán felállított asztalokon. Felújításuk fokozná a diákok játékkedvét.

Kollégiumi közpénzből vásároltunk néhány szett ütőt, hálóval, labdákkal, melyek szintén hamar tönkre mennek sajnos. Népszerű elfoglaltság a tollaslabda játék,

1-2 pár ütőt tudtunk eddig vásárolni labdákkal.

Diákjaink szívesen vesznek részt az évente meghirdetett Megyei „legügyesebb, legsportosabb kollégista” versenyen, melyen az elmúlt évben 4 fiatallal képviseltük kollégiumunkat Törökszentmiklóson, ahol 7.helyezést értünk el.

Baráti kapcsolatot kezdeményeztünk és játékos sportvetélkedőn két alkalommal találkoztunk a szomszédos Hajnóczy Gimnázium kollégistáival,mely kapcsolati forma kedvére van diákjainknak. A szomszéd diákok első alkalommal, kerékpárral érkeztek, mi is örömmel viszonoznánk ily módon a látogatást. Ebben a tanévben folytatjuk a közös munkát, a tervezés folyamatban van.

A diákok többszörösen is hátrányos anyagi helyzete sajnos nem teszi lehetővé uszoda bérlet vásárlását de még az alkalmankénti  uszodajegy vásárlását sem.

Szeretnénk megoldást keresni arra, hogy aki szeretne ezzel az egészséges sporttal megismerkedni és alkalmanként eljárni, az anyagiak hiányában ne szenvedjen hátrányt.

Két fiatal nagyon komoly napi rendszerességgel, szakember szakmai segítségével látogatja a városi konditermet, havi 3500.-Ft-ért. Tevékenységüket támogatjuk, szorgalmukat, kitartásukat példaként állítjuk társaik elé. 

Ha a tanulmányi munkában sikertelenségek sorozatát tapasztaljuk, korlátozzuk fent említett tevékenységüket/

A kollégium területén található egy csaknem üres szoba, ahol sok évvel ezelőtt pályázaton nyert kondigépek találhatók. Ezeket a lányok használják alkalmanként, de a gépek állapota nagyon megromlott. A szobában szívesen végeznek alakformáló gyakorlatokat, zenés tornát saját szabadidejükben.

Hasznos lenne, ha szakember tudná ezeket a programokat irányítani, mivel a nevelőtestületünk összetételében nincs testnevelő. Volt tanév, amikor edző segítségét kértük egy-két foglalkozás levezetéséhez, aki mint iskolánk régi diákja, szívesen vállalta a felkérést. Ma már az érzelmi kötődés kevés, a plusz munkát honorálni illik,amire nincs anyagi fedezetünk.

Egy biztos, hogy a kollégium szervezi,támogatja a szabadidő eltöltés „sportos” formáit,megoldásokat keresünk a foglalkozások színesítésére szerény lehetőségeken belül,de tárgyi és személyi feltételeink határt szabnak.

