MARGIT IDOSEK OTTHONA
id6skortiak apolasat, gondozasat nyajtod bentlakdsos szocialis intézmény kialakitdsa Martfiin

PROJEKTTERV

A napjainkra jellemz6é csokkend sziiletésszam, valamint a varhato élettartam meghosszabbodasa
kovetkeztében az europai tarsadalmak korstrukturaja atalakult. Megndvekedett és tovabb nd az idOsek
népességen beliili aranya. Nincs ez masképp Magyarorszagon? és sziikebb hazankban, Martfiin sem.

Az id6sebb generaciok létszamnovekedése szamos egészségiigyi, szocialis és munkaerdpiaci kérdést is
felvet, melyek hosszu tavli megoldasokat igényelnek helyben és orszagosan is.

Martfii Varos Onkormanyzata sikerrel palyazott a TOP-4.2.1-15-JN1-2019 kdédszamu, ,,A szocialis
alapszolgaltatasok infrastruktirdjanak bovitése, fejlesztése” cimii palydzatra. E tdmogatds keretében a
Martirok uti iskolaépiiletben® miikodé szocialis alapszolgaltatasok fejlesztése valosul meg épiiletfeljitas,
épités és bovités keretében. A szocidlis alapszolgaltatdsokon beliil idoskortiak nappali ellatasa érheto el.

Idések otthona még nem miikodik Martfiin, bar jelentds igény mutatkozik ra.

Az iddsek otthona létrehozasat, miikddtetését szigoru jogszabalyok szabalyozzak®, és a Kormanyhivatal
Hatosagi Foosztaly Szocialis és Gyamiigyi Osztalya folyamatosan ellendrzi.
A f6bb elbirasok roviden:
e az intézményt ugy kell kialakitani, hogy
— az tomegkdzlekedési eszkdzzel konnyen megkozelithetd legyen,
— ¢épiileteinek épitészeti megoldasai tegy€k lehetéve az akadalymentes kozlekedést,
— Dbutorzata és berendezési, felszerelési targyai, az életvitelhez sziikséges koriilmények feleljenek
meg az ellatottak életkori sajatossagainak, egészségi és mozgasallapotanak;
e a bentlakdsos intézményben ki kell alakitani
— lakhatasra,
— személyi tisztalkodasra,
— étkezésre,
— kozosségi egyiittlétre, tevékenységre (pl. tarsalgd, konyvtar, foglalkoztatd, kapolna, imaterem),
valamint mentalis gondozasra,
— egészsegligyi ellatas céljara (pl. orvosi szoba, betegszoba),
— latogatok fogadasara szolgalo helyiséget;
¢ a bentlakasos intézményben biztositani kell:
— napi huszonnégy 6ras szolgalatot,
a folyamatos mitkddéshez sziikséges személyi és targyi feltételeket,
legalabb hlisz négyzetméter alapteriiletli kozosségi teret,
— alakoszobaban egy ellatottra legaldbb hat négyzetméternyi lakoteriilet,
tiz ellatottra legalabb egy fiirdokadat vagy zuhanyzot, valamint nemenkénti illemhelyet;
e abentlakasos intézményi lakdszobaban legfeljebb négy személy helyezhetd el,
e hazasparok (élettarsak) elhelyezésére kiilon lakoszobat kell biztositani.

! https://www.demografia.hu/hu/tudastar/fogalomtar/35-tarsadalmi-oregedes

2 5435 Martfli, Martirok u. 4., hrsz.: 349/47.

3 Az 1993. évi IIl. torvény a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrol, illetve az 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes
gondoskodast nyjté szocialis intézmények szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl.



Martfii Varos Onkormanyzattal egyeztetett foldteriilet, egy 7000 m2-es teriilet, ahol egy egyszintes, konnyii
szerkezetll épiilet, geotermikus fiitéssel, keriil felépitésre. kb. 80-100 féréhelyes lesz. Az épiiletben egy
egészségligyl kozpont is kialakitasra keriil, ahol, mind szakmailag is tudunk a gondozottak minden
napjaiban segiteni.

A Margit Idosek Otthona Alapitvany (szé€khely: 5435 Martfli, Széchenyi 1t 6.; nyilvantartasi szdma: 16-01-
0001252) abbdl a célbol jott 1étre 2020. aprilis 15-én, hogy Martfiin iddsek otthonat hozzon Iétre, illetdleg
miukodtessen. Kiildetése az, hogy az idds emberek kényelmes, megnyugtatd kdrnyezetben, szakszeri ellatas
mellett mindségi életet élhessenek.

A Margit Idések Otthona Alapitvany az iizemeltetést a kdvetkezoképp tervezi:

a

a gondozottak az érzelmi biztonsaguk érdekében a személyes haszndlati targyaikon tal sajat
berendezési targyaikat is magukkal hozhatjak az otthonba,

a napi haromszori étkeztetést a Martfii Varos Onkorméanyzata Gyermekjoléti és Szocidlis
Szolgaltatd Kézpont nyujtsa a specialis taplalkozasi igények figyelembe vételével,

a gondozottak ingyenes fejlesztOprogramokban (pl. ergoterapia) vehetnek részt, ugyancsak
ingyenesen részesiilhetnek gyogytornaban és fizikoterapiaban,

a folyamatos héaziorvosi feliigyeleten til neurologus, pszicholdogus és mozgésszervi rehabilitacio is
elérheto lesz az Otthonban,

téritéses szolgaltatasként lehet helyben elérni a masszazst, fodraszatot, pedikiirt, manikiirt,
felekezettol fliggetleniil minden gondozott részére biztositott a hitéleti tevékenység,

a tarsadalmi elszigetelddés megeldzése érdekében az Alapitvany szoros kapcsolatot, rendszeres
koz6s programokat tervez az Altalanos Iskolaval és az Ovodakkal;

a muikddtetés lizleti alapon torténik, belépési dij, illetve havidij megfizetése mellett. A dijak a
kornyéken (Szolnok, Mezdtar, Tiszafoldvar) miikodd iddsek otthona altal alkalmazott mérték
alapjan egyszeri 2 milli6 Ft, illetve havi 170.000 Ft. *

Az alapitvanyi miikodtetés eldnye, hogy az Otthon szélesebb korben vehet igénybe palyazati forrasokat,
allami normativédja magasabb, mint az dnkorményzati fenntartasu intézményeké, illetve élhet az ado 1% és
mas alapitvanyi felajanlasokkal.

Martfii, 2023. 06. 26.

Sagatné Fiilop Aniko
Margit Idések Otthona Alapitvany
kuratoriumi elnok

4 PI.: https://metegyhaz.hu/intezmenyeink/idosotthon/szolnoki-idosek-otthona/

http://www.szktteszi.hu/idosek-otthonai/

http://szeretetszolgalat.reformatus.hu/properties/mezoturi-reformatus-egyhazkozseg-idosek-otthona/

http://www.zagyvaparti.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=59&Itemid=61
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