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Jegyzokonyv

Késziilt: Martfii Varos Onkorméanyzata Képviseld-testiiletének Egészségiigyi, Foglalkoztatasi
és Szocilis Bizottsiga 2020. mdrcius 17. napjin — 14% &rai kezdéssel - a Véroshaza
tanacskozo6 termében (Martfii, Szent Istvan tér 1.) megtartott rendkiviili tilésérol.

Jelen voltak: Dr. Despotov Svetozar bizottsag elndke
Galné Balasi Zsuzsanna bizottsagi tag
Donké Agnes Zsanett bizottsagi tag
A napirendi pontok megtargyaldsidhoz megjelentek:
Dr. Papp Antal polgarmester
Ragyanszky Istvan alpolgrmester
Szé4sz Eva jegyzd
Hegedtisné Blaské Aniké aljegyz6
Gonda Lajosné Martfti Varos Onkorményzata Gyermekjoléti és
Szocidlis Szolgaltato K&zpont intézményvezetdje
Dr. Solt Magdolna vezetd foorvos
Dr. Magyarosi Laszlo haziorvos
Dr. Bezsilla Erzsébet gyermekorvos
Dr. Szolga Ferenc fogorvos
Mikes Anita védénd

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elndke — Koszontétte a bizottsagi iilésen megjelenteket
a rendkiviili bizottsagi iilésen. Megdllapitotta, hogy a bizottsag hatarozatképes, mind a harom
tag jelen van.

Tajékoztatta a bizottsagot, hogy rendkiviili jarvanyligyi helyzetet vezettek be Magyarorszagon,
a koronavirus miatt. E helyzet miatt cselekedni kell az orvosoknak is. A polgarmester Urnak ¢€s
a bizottsagnak is feladata, hogy a rendkiviili intézkedéseket meghozza az egészségiiggyel és a
szocialis dolgokkal kapcsolatban is. Ma reggel 4j rendelkezés jott, mely az dnkorményzat
feladatava teszi, hogy irja le, hogy helyi szinten mik a teend6k, majd ezeket juttassa el holnap
reggel 8 6réra az illetékes hivatalnak. Az dnkormanyzatnak meg kell irni egy cselekvési tervet.
Az dnkormanyzatnak arra is kell valaszolnia, hogy miikédtethet-¢ az egészségiigyi rendszer,
miikddtethetd-¢ a rendelés, milyen helyettesitések lehetnek. A hirom haziorvos Dr. Solt
Magdolna, Dr. Magyarosi Laszlo és O, valamint a gyermekorvos Dr. Bezsilla Erzsébet
dsszeiiltek, és Osszeallitottak, hangstilyozottan, az egészségiigyre vonatkozéan egy ajanlési
listat. Ez az ajénlasi lista nem teljes, ezért kéri majd hozza a javaslatokat, hozzaszolasokat,
Stleteket, pontositisokat. Az orvos — beteg taldlkozokat a minimumra kell cskkenteni, ha
valaki l4zas nem mehet a rendelobe. Lazas beteghez nem mehet ki az orvos, csak
tavgydgyitissal lehetséges, ment6t lehet hozz4 hivni. Ha az egészségligyi személyzet koziil
valaki beteg, vagy a 65 évet betdltStte, akkor beteggel gyakorlatilag nem foglalkozhat,
tdvgyogyitas lehetséges csak. Ez személy szerint Ot és a Dr. Solt Magdolna doktornét érinti.
Ezért holnapté]l a rendelés gy fog lenni, hogy a munkaegészségiigy helyén lesznek az
emeleten, és telefonon konzultalnak majd a fiatalabb haziorvossal, Dr. Magyarosi Laszl6val, 0
fogja vezetni a rendszert.

Megkérte Dr. Solt Magdolna doktorn6t, hogy amiket megbeszéltek azokat olvassa fel, és azutan
majd varja a jelenlévoktol a véleményeket, javaslatokat.

Megkérdezte, hogy ezt igy elfogadjak-e.



Kéri a jelenlévoket, hogy gyakorlati dolgokat javasoljanak. Véleménye szerint napok kérdése,
hogy itt is bevezetik a kijarasi tilalmat. Meg kellene beszélni a 70 éven felilliek ellatisat. Az
ételek kiszallitasat,

Dr. Solt Magdolna — yezetd féorvos, hiziorvos — Felolvasta, amit az orvosokkal megbeszélve
piszkozatban leirtak, melyhez jovahagyis sziikséges. Elmondta, hogy szinte 6ranként kapték az
e-mailt a Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Kormanyhivataltél, és az EMMI-t3], és ennek alapjan
készitettek egy Osszedllitast mely a rendelésre vonatkozna. Dr. Berké Attila kormanymegbizott
nevében kiildott e-mailt, Dr. Beke Gabriella Tiszti féorvos. Véleménye szerint ide a
polgérmesteri hivatalba is eljutottak ezek az e-mailek.

A doktorir elmondta, hogy Ok ketten érintettek abban, hogy a rendelésen személyesen ne
vegyenek részt, ezt gy fogjdk megoldani, hogy elkilloniilnének a fenti szakrendelSbe, és
konzulticiét tartanak a névérrel, ha mégis van olyan beteg, aki az orvosi vizsgalatot igényli,
vagy sziikséges. A hurutos betegekkel 6k nem talalkozhatnak, csak telefonos konzultici6val
léphetnek vele kapcsolatba, tandcsadéssal, és ki kell kérdezni a beteget, hogy mi baj van, és a
tapasztalataikra és az ismereteikre tAmaszkodva hoznak majd dontéseket, nem orvos - beteg
talalkozas alapjén feltételezett diagnézist 4llitanak fel, amennyiben ezt lIchet.

Felolvasta azt a jegyzetet, melyet a tobbi orvossal konzultalva irtak dssze.

,» Valtozds a hdziorvosi elldtds rendjében:

A jarvdny ideje alatt siirgds betegelldtds mitkodik. Tehdt mindenféle kronikus panaszokkal ne
menjenek a betegek a rendelbe. Ldzas, kohogals betegek telefonon keresztiil jelentkezzenek be.
Ellatas konzultdcion keresztiil torténik, a jarvdny ideje alatt, telefonos konzultdcion keresztiil,
Recept felirasakor a betegek vegyék igénybe az elektronikus recept felirds lehetSséget,
telefonon keresztiil kérjék a recept felirasdt. Ezért kérik a gyigyszerek nevét felsorolni, melyeket
szeremének felivatni. A rendelési idGk roviditettek, de a telefonos konzultdicié lehetSsége a teljes
rendelési idGre vonatkozik. A JNSZ Megyei Kormdnyhivatal kizleménye alapjin az akut léguti
tiinetekkel rendelkezé pdcienst olthondaban vizsgdlni tilos, ez igy szé szerint le van irva. Ha a
hurutos tinetek mellett magas ldz, fulladds jelentkezik, akkor az Orszdgos Mentészolgdlatot
kell értesiteni. A 1824 szdmon. |,

Ma egy 6rakor jtt e-mailben egy 12 oldalas t4jékoztatd, melyben pontositottik a kikérdezést,
ki a gyanus eset, ki a feltételezhetéen koronavirusos fertézott beteg, kit kell elkiilniteni. Fel
vannak sorolva a korhdzak, akik fogadjék a betegeket. Ezek a Délpesti Centrumkérhiz,
Hematol6giai és Infektologiai Intézet Szent Laszl6 telephelye, a Borsod-Abatlij Zemplén
Megyei Kozponti Korhaz, a Semmelweis Tagk6rhéz Miskolcon, Tolna Megyében a Balassa
Janos Kérhaz, a Magyar Imre Korhaz, melynek székhelye Ajka, és a Kiskunhalas Semmelweis
Korhaz. Sokat olvasott a virus fertézésével, terjedésének gyorsasagaval kapcsolatban. Ennek a
virusnak a terjedése, hihetetlentiil gyorsan t6rténik, és exponencialis jelleggel fog torténni. Most
jelenleg 50 betegrél tudnak, aztin talan 200-r6l, aztén hatvanyozddik. Azt, hogy még csak 50
betegr6l van sz6, nem kell vele foglalkozni, ezt nem szabad tudomisul venni. Véleménye
szerint sokkal t5bb betegrol van szé, mely hihetetlen gyorsasdggal fog terjedni. Sajnos a
kontaktok felkutatisa egyre nehezebbé fog vilni. Az a baj, hogy az elsd két hétben, egy teljesen
tiinetmentes ember is fertbzhet. Ennek megelézése a legfontosabb, hogy ne menjiink tomeges
helyre, védekezziink a higiénés szabdlyokkal, mossunk siiriin kezet, és legjobb, ha otthon
maradunk. Killénds védelem kell az id6sekre, a 65 - 70 év felettickre, 6k nagyon
veszélyeztetettek,

Abban kellene most 4llast foglalni, hogy amit felolvasott, ez kikeriilne a rendelé bejératara, a
kizdssegi mediaba, és mindenhova jusson el, mindenhova kitenni ahova tudjak. Ha a bizottsag
ezt elfogadja, akkor ez minél t6bb helyen jelenjen meg.




Dr. Bezsilla Exzsébet — gyermekeorvoes - A dolgozdk védelmében, hogy ne terjedjen tovabb a
jarvany, azt is irtdk a legutobbi eljarasrendben, hogy ha bején ilyen beteg, nem veszi magdra
ezt érvényesnek, azt haza lehet kiildeni, és fel kell hivni a figyelmet a tivoktatasra. Lehet, hogy
meg fog sértédni, de az orvosokat utasitjak erre, hogy igy kell eljami.

Dr. Papp Antal — polgarmester — Nem biztos, hogy szoét fog fogadni.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elnfke — Megkérdezte, hogy van-e még hozzaszélas
ezzel kapcsolatban.

Magyarosi L4szl6 — hdziorvos — T4jékoztatasul elmondta, hogy olvasta, hogy Budapesten van
olyan rendelintézet, ahol a bejirat el6tt sziirdsatrakat helyeztek el, és a fegyelmezetlen
betegeket hdmérdzik, és sziirés utan mehet be.

Dr. Szolga Ferenc — fogorves — Tajékoztatisul elmondta, hogy ismerse rakos beteg és
Budapesten volt a Laszl6 Kérhazban sugarkezelésen, és nem volt ilyen szlirbsator, és tdmegével
mentek be az emberek a kérhazba. Ez a Laszld Korhaz direkt fert6z6 részlegként van kijeldlve.
A virussal kapcsolatban az a véleménye, hogy volt mar tébbfajta virus is, €s rengeteg halottal,
a hullahéz tele volt halottal, és akkor nem volt ilyen felhajtds. Elmondta, hogy a kisebb
kozértekbe bemehet két ember az Auchan druhdzban meg vannak tSbb szazan.

Dr. Papp Antal — polgdrmester — Varhatdan csiitortoktol ezek az aruhézak is be lesznek zarva,

Gilné Balasi Zsuzsanna — nkormdnyzati képviselé — Kifosztjak az aruhazakat az emberek.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — Elmondta, hogy nemrégen kapott levelet a Hazi
Gyermekorvosok Egyesiiletétél, hogy hogyan javasoljak a rendelést. Ezt felolvasta, mely majd
esetleg még beletehetd az ismertetett javaslatba.

A rendeld bejdrati ajtéit beliilrdl javasolt zdrva tartani, a rendelébe belépni csak az
egészségligyi szerv elGzetes engedélyél kovetben lehetséges, a rendeld, illetve a vizsgadlo
helyiségbe egyszerre csak egy sziilG, és egy gyermek léphet be. A gyermekeket csak egy felndtt
kisérje, aki lehetdleg ne idGs hozzdtartozo legyen. A gyermek és a szill6 a rendel6be belépést
kovetden azonnal, feliigyelet mellett, szappannal, vagy kihelyezett fertétlenitG szerrel mosson
kezet, és a lehetl legrovidebb idén beliil a vizsgdlo helyiségben legyen. A varotermet lehetGség
szerint csak athaladdsra hasznaljuk, illetve ott maximum egy csalad tartézkodhat. A varakozads
a rendeld eldtt a szabadban, egymdstol legaldbb egy méter tavolsdgot tartva, vagy sajat
autéban javasolt. Az elldtds ne tartson 10 percnél tovdbb, erre eldzetesen a szillok figyelmét fel
kell hivni, hogy a kérdéseikre pontosan keésziiljenek fel, szamitsanak rd, hogy gyors és
célirdnyos, a leglényegesebb panaszokra, illetve tiinetekre irdnyuljon.”

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnéke — Megkoszonte a hozzaszolast, melyet meg lehet
probalni atvinni a felndtt haziorvosi elldtisba is. Ez is megfordult a fejilkben, hogy kevesen
legyenek egyszerre a rendel6ben, €s hogy kint varakozzanak. Ellenérv volt, hogy hideg van.
Dr. Magyarosi Laszlé doktor urnak volt olyan javaslata, hogy esetleg a fektet6t egy ilyen
elosziirének lehetne hasznélni, és a lazas betegeket ott megvizsgalni. De 1azas beteget nem is
vizsgalhatnak, Az is lehetne egyfajta sziirdallomas, hogy egyaltalan bejuthatninak. Ha
egyetértenek vele, ez egy hivatalos ajanlas, ezzel nem igazéan tudnak mit kezdeni. Ugy gondolja,
hogy ezek a javaslatok, melyek tételesen le vannak irva, de ha a bizottsag résztvevéi nem igy
gondoljak, cafoljak meg, és ezeket a javaslatokat 4t lehetne vinni. Megkérdezte mi a
véleménylik.




Giélné Balasi Zsuzsanna - bizottsigi tag, védéné - Elmondta, hogy Ok is kaptak ezzel
kapcsolatban tajékoztatast. Teljesen ledllitottak a latogatést, és nem tarthatnak tanicsadést, sem
a babdknak, sem a kismaméknak. A hirekben halotta, hogy az orszdgban van mar clyan
kismama, aki korona virussal fert6zatt.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnéke — Megkérdezte a bizottsag tagjait, hogy egyet
¢rtenek-e abban, hogy amit Dr. Bezsilla Erzsébet gyermekorvos felolvasott, belevennék a
javaslatba, de persze kiilon véve a gyermekorvosit &s kiilén a feln6ttorvosi rendelésre
vonatkoz6 javaslatokat. Majd ezt egy kicsit 4tfogalmazva beteszik a javaslatba. Megkérdezte a
szakma egyetért ¢ ebben? Megallapitotta, hogy mindenki egyetértett. Azonban ezt még azzal
kiegészitené, hogy a haziorvosok cstkkentett rendelési iddben két 6raban dolgoznanak. De
rendelési idében, plusz két 6raban a telefonos figyelet, a gyogyszer felirds az meg lenne, mert
szikség van rd. Most miutdn a "kezilk meg van kotve" effektiven betegellatist nem
végezhetnek, akkor legaldbb a gydgyszerfelirds gy torténjen, hogy nyugodtan meg tudjak
csinalni, mert nagyon sok a telefonhivés, van, aki bent van vizsgalaton, és van, aki kopog, ez
igy nem megy egyszerre. Azt, hogy ki mettl meddig lesz bent, ezt majd meg kell beszélni. Ezt
a hatarozatba be kell tenni. A hatérozatba kell belefoglalni azt is, hogy nem mehet ki az orvos
lazas beteghez, és & sem johet be a rendel6be, csak telefonon keresse az orvost. Amennyiben a
lazas, k6hog6s beteg még nehézlégzést is tapasztal, akkor ne az orvost hivja, hanem a mentéket.
Kiilon fel kell hivni a figyelmet arra, hogy 70 éven feliili betegek féleg ne menjenek. Azt
mindenkeppen tudni kell, hogy ha egyetlen egy koronavirusos beteg lesz a rendeldbe, nagy
valoszinliséggel bezdrjak a rendelét. Majd mashonnan fog majd helyettesitd orvos jonni. Ugy
sz0l a rendelkezés, hogy az aktiv ellitisban résztvevd orvosok, nem mehetnek ki a beteghez. A
beteghez a kisegité szemdlyzet, akiket begylijtenek majd és lesznek, 8k mehetnek majd ki.
Egyel6re meg nincsen, csak hirdetés van. Az orvosi kamara most kezdett dnkénteseket keresni,
majd a kormany is. Ha nem jél csindljak a dolgokat, a rendel6t be fogjak zarni, két hétre
minimum. Nagyon odakell figyelni. A jogszabélyi rendelkezésekben ez benne van. A fogorvos
is csak siirgOsségi ellatast csinalhat, mést nem, ez benne van a szabalyban. A laborvizsgilatokat
egyelore még nem tiltottdk be. Sok dolgot felsorolt, amivel kiegészitette volna Bezsilla Erzsébet
doktornd listajat, ezt majd szakszer(ien at kell fogalmazni.

Szasz Eva - jegyzé - Bezsilla doktornd javaslata teljesen jo, de majd atfogalmazzak. Az lenne
azonban a kérdése, hogy ha ezt az eljarasrendet bevezetik a rendeldbe, technikailag hogyan
fogjak megoldani? Be lesz zérva az ajto, és ki figyeli? Oda kell valaki, aki irdnyit majd.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — A gyermekorvosi rendeldben az asszisztensné tudja
ezt kezelni, de a felndttorvosi rendelében valakinek ezt kezelni kell, mert harom rendeld van.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnoke - Véleménye szerint meg tudjak oldani.
Szisz Eva - jegyz§ ~ Ez igy mitkddne, hogy az asszisztens egy embert beenged, egyet ki, a
tobbieket pedig tiirelemre inti, hogy majd sorra keriilnek? Az asszisztens fogja kikérdezni, hogy

mi jaratban van a rendelSben, és az orvosokkal egyeztet telefonon, hogy mi legyen?

Dr. Papp Antal — polgdrmester - Az asszisztens beengedi a sajat betegiiket, és ha végez,
kikiséri az illet6t és beengedi a mésikat.



Dr. Solt Magdolna — haziorvoes- Ha az asszisztens ot all az ajtdba, akkor ki veszi fel a telefont?
Nagyon sok telefon van minden nap.

Dr. Despotov Svetozar ~ a bizottsdg elnéke — Amig a telefonos rendelés folyik, addig senkit
nem engednek be.

Sz#sz Kva — jegyz6 — Azt sem tehetik meg, hogy ha a 2 6ras telefonos rendelés letelik, azutan
nem vesznek fel telefont. Addig valakinek ott kell iilni, a teljes rendelési idében.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke — Folyamatos telefoncsdrgés mellett nem lehet
rendelni. Neki jo helyzete van, mert kettd asszisztensndje van. Az egyik fel tudja venni a
telefont, a mésik foglalkozik a beteggel. Az gy miikddhet-e, hogy megnyitjak a rendel6t, és
aki sorra keriil, majd egymast valtjdk a betegek.

Szdsz Eva — jegyzé — Az a lényeg, hogy zart térben ne csoportosuljanak. Ezt hogyan oldjak
meg?

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnike — Konstruktiv javaslatot kérek.
Dr. Solt Magdolna — hiziorves — Ez a gyerek orvosi rendelénél miikddhet.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — A felndtt orvosi rendelSben is miikédhet. Ha be van
zarba a bejarati ajt6, beenged harom beteget, aki a harom korzethez tartozik, bezarja az ajtét,
elmegy ¢s intézi a t6bbi dolgat. Mikor végzett a harom beteg, kiengedi 6ket.

Dr. Magyarosi Liszlé — hdziorves — Gyo6gyszert jratnak ki, €s a folyamatos telefoncsdrges
emiatt van. Véleménye, hogy minden orvos adja meg az e-mail cimét, és az e-mailre elkiildhetik
a gyogyszerek listajat, amit ki szeretnének iratni, és masnapra ezeket felteszik rendszerbe. Ez
is egy lehetdség, és akkor nem csérdg folyamatosan a telefon. Ez a fiatalabb generacidt érinti
ebbdl a szempontbdl.

Dr. Szolga Ferenc — fogorvos — Aki gyogyszert akar iratni, az irjon egy listat, €s az ajtoba adja
oda az asszisztensndnek.

Dr. Magyarosi L4szl6 — haziorvos — Tesziink ki egy ideiglenes postaladat, és abba bedobhatja
a listat, és aztan felirjak neki azokat a gyogyszereket.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnoke - A két javaslat tehat, az e-mail és ,,cetli” bedobas.

Dr. Solt Magdolna — hiziorvos — A ,,cetli” bedobasat nem tartja jonak. Elveszhet, nem irja ré
anevét.

Gonda Lajosné — intézményvezeté - Véleménye, hogy a csalad szerepét se felejtsiik el, mert
vannak a csaladban fiatal hozzatartozok, nem feitétlen az idosnek kell az e-mailt megirni.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elndke Akkor a javaslatot kibovitjiik a telefonos, és az
e-mailen torténd gydgyszerrendeléssel. Meg kell adni minden orvosnak az e-mail cimét.




Dr. Magyarosi L4szl6 — haziorves - Nem vetné el a ,,cetlis” megoldast, mert van ahol nagyon
bevalt. A cetli tartalmaz pontos nevet, cimet, TAJ szimot, és a beteg gyogyszereit. Ki kell
figgeszteni az ajtéra, hogy milyen esetben irjak fel a gyogyszereit, ez jogszabalyban pontosan
meghatarozott, hegyan kell felimi az allandé gydgyszereit és a szakorvos altal felirt
gyogyszereket.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnike - Jegyz6 asszonynak van egy otlete, melyet
tamogat, probaljdk ki, mindharom lehetdséget. Ha nem miikodik, akkor leveszik a ,.cetliset”.
Ezt majd formailag meg kell fogalmazni.

Szdsz Eva — jegyzé — Ki kell adni egy egyszeriisitett nyomtatvanyt, hogy mit kell neki rairni.

Dr. Szolga Ferenc — fogorvos — Ez az id6s korosztilyra vonatkozik, akik kronikus betegek
hosszabb ideje szedik gydgyszereiket, hogy ne iiljenek ott a rendelében f5l5slegesen.

Szasz Eva — jegyzé — Jegyzd asszony javaslata nem megvetendd, hogy készitenek egy
formanyomtatvanyt, és akkor azt kit6ltve dobnik be a papirokat a betegek.

Dr. Magyarosi Laszl6 — hdziorves — Ezt otthon kell elkésziteniiik, mert nem is tudjik a
gyogyszerek nevét.

Szész Eva — jegyzé — Arra gondolt, hogy ha fiatalabb korosztalyt kérnek segitségiil, és letudja
tolteni a netrdl a nyomtatvanyt, és kitslti, és elkiildi.

Dr. Magyarosi Laszlé — hdziorvos — Ezek a receptek csak masnapra lesznek készen.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnoke — Elfogadjék azt is, ha valaki bedobja a cetlit, de
a formanyomtatvany elésegitené a munksjukat.

Dr. Solt Magdolna — haziorvoes — Mi van akkor, ha a papirra nem frja ra a nevét.

Szdsz Eva — jegyzé - Akkor majd ha nem kapja meg, elébb utobb telefonon érdeklédik, hogy
mi van a gydgyszerével.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnike — Javaslata, hogy ezt fogadja el a bizottsig, és a
tobbi részietkérdés, vagy miikodik majd, vagy nem. Ez a hirom lehet6ség legyen.

Szész Eva — jegyzd — Az ajtozéaras akkor hogyan lesz?

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnbke — Az ajtézirasra kért konstruktiv Stleteket.
Esetleg ugy lehetséges, hogy idonként kimegy egy asszisztens és hirmasaval beengedi a
betegeket.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — Térokszentmikloson egy nagyobb intézmény van, és
ott biztonsagi 6r van. A polgardrséget lehet-e ilyenre kémi.

Szisz Eva — jegyz6 — Nekik most mas feladatuk van. Meg més alkalmazottak is elégge
hvizodoznak az orvosi rendel6tol.



Dr. Solt Magdolna — héziorves — Fz nem megoldhat6, mert az asszisztens egyik fillén a
telefon, a masik fiilén a mobil, és még kozben irja a szamitogépbe, amit kell, és még az ajtot is
nyitogassa.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnéke - A Bezsilla doktorné javaslatival egyetért, hogy
esetleg egy kiilsds, onkéntes ember lenne, akar hatosdgi személy, aki beengedi a betegeket.
Ennek viszont nagy buktatdi vannak, mert megengedhetik-¢ egy nem szakembernek, hogy
esetleg fertdzésnek tegye ki magat. Ezt lehet, hogy nem szabad megengedni.

Szész Eva — jegyzé — Egyrészt, hogy félnek, masrészt a polgardrok dolgoznak, munkahelyiik
van, és 8k munkaidén kiviil teljesen dnkéntesen végzik feladatukat. Most pedig kaptak egy
olyan feladatot polgdrmester dr utasitdsa alapjan, hogy az iskolas gyerekeke ,bandazisat”
figyeljék, hogy ne csoportosuljanak az utcan, kozteriileten.

Dr. Szolga Ferenc — fogorvos - Ha igy szeretnék beengedni a betegeket a rendelébe
héarmaséval, akkor kint padokat kellene elhelyezni, hogy le tudjanak iilni.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke - Ez megoldhaté. Az 6nkorményzat meg tudja
oldani. Felhivta a figyelmet, hogy gyakorlatilag csak slirgbsségi ellatds lesz. Nagyon kevés
beteget varnak. Az asszisztensek most tobbet dolgoznak, mint az orvosok, mert Ok most nem
talalkozhatnak a betegekkel.

Szdsz Eva — jegyzé — Megkérdezte intézményvezetd asszonyt, hogy hany takaritot delegaltak
a rendelébe? Mert polgarmester Gr elrendelte, hogy oranként fertdtleniteni kell az
egészséghazban.

Gonda Lajosné — intézményvezeté — Most jelenleg 4 takarité van, 2 déleldtt, €s 2 délutan.
Most jelenleg elfogadtdk ezt a helyzetet, csak az a gond, hogy nem rendelkeznek
véddeszkozzel, és nem hajlanddak anélkiil bemenni. Rengeteg megrendelés van, véarjuk, hogy
megérkezzenek.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elnéke - Tudnak nekik adni, keszty(t €s szajmaszkot.
Ezen kiviil még feltétlen javasol egy olyan munkaruhanak, kopenynek a felvételét, amit naponta
mosnénak. Ez miik6dhetne esetleg. Fontos az is, hogy tartsdk egymastdl a tavolsagot,
rendszeresen mossanak kezet, és a maszKot is rendszeresen cseréljék. Fontos a szelldztetés, €s
a kilincset mosni, ez is fontos lenne. Az lenne a legjobb, ha 6k engednék be a beteget, és a
kilincset 8k fognik meg, és fertétlenitenék. Ez igy miikddhetne?

Gonda Lajosné — intézményvezet6 — Egyetlen egy aggélya van. A proba mutatna meg, hogy
¢l tudjdk-e érni, hogy 6k vallaljdk-e. Azért az orvosok elkdtelezettek, tudjik, hogy mire
eskiidtek fel. Ezek az emberek azt véllaltdk fel, hogy gyomlaljak a kertet, vagy felmosnak
valamit. A maguk félelmével, egyszeriiségével, nem biztos, hogy mindent megértenek, és hogy
rajuk merik bizni. A 6 fobol egyaltalan taldlnak-e olyat, aki felvallalja és alkalmas is ra. Ez a
dilemmaja.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elnike — Ez csak egy gondolat volt. A masik gondolata,
amiéta a jarvany bejott, hogy ezek az emberek, a munkajukban, amit csindltak, nagyobb
veszélynek voltak kitéve, mint azzal, hogy beengedik a betegeket. Eddig is ott voltak a betegek
kozott, és védofelszerelés nélkiil takaritottak. Megkérdezte, van-e még valakinek otlete.




Dr. Solt Magdolna — hdziorvos - Az orvosi kamara dnkéntesek toborzasat forszirozza.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke — Intézményvezetd asszonynak mondja, hogy ez
dnkéntes alapon m{ikddne, nem koteleznének senkit. Azt lehet-e, hogy aki ezt csindlja, azt
kivonjak a munkabol.

Gonda Lajosné — intézményvezet6 - A munkaltatéja nem O, ezért ha megsziiletik az a dontss,
hogy igen, akkor azt a részét fel tudjék vallalni, hogy megszélitjak Oket, 8sszehivjak Oket, és
majd doktor ur elmondja nekik, hogy mit szeretnének. Ebben partner lenne. De el6szor azt a
dontést kell meghozni, hogy széba johet-e ez a megoldas.

Szdsz Eva — jegyzé — Azok az intézmények, amelyek bezértak, minimélis 1étszamn
kozfoglalkoztatott maradt, és az Gsszes tObbit arra koncentraltik, hogy az intézmények
fert6tlenitése kapcsin kbzremilkddjenck. Azt a maradék kort tudja intézményvezetd asszony
megkérdezni, hogy esetleg bevallalna-e.

Dr. Papp Antal — polgirmester - Kételez6 a Kormanyhivatal Munkaiigyi Féosztalyaval
szerzOdést ktni, abbdl a szempontbdl, hogy ki milyen munkat végez. Ez a munkavégzés nincs
kitéve, ennek majd utina kell nézni, hogy engedélyezni fogjédk-e egyaltalan, Ha engedélyezik,
meg kell kérdezni az illetdt, hogy vallalja-e, mert nem lehet kételezni ilyen feladatra. Erre a
feladatra csak egy par ember lenne, és ezt hosszitdvon nem fogjak csindlni. Egy-két hetet
esetleg bevallalnak.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsidg elmoke — Akkor ki kell irni az ajtéra, hogy a vardba
egyszerre csak hirom-négy-6t beteg tartozkodhat.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — Oda kell imi, hogy a sajit maguk érdekében is, ezt
tartsak be.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elndke — Azt is ki kell irni, hogy amennyiben a rendel6
fertdzotté valik, be fogja csukni az ANTSZ. Osszegezte a dolgokat. Bezsilla doktornének van
egy listaja, melyet feltesznek majd a tervezetbe. Azokat a kiegészitéseket, melyeket
hozzatettek, hozzékeriilnek a héziorvosi rendeléshez is. Ami még hozzajén a rendelési idd
roviditése. Ezt majd meg kell fogalmazni,

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos — Elmondta, hogy a maga részér6l nem szeretné
csOkkenteni a rendelési id6t.

Dr. Despotov Svetozar — a_bizottsig elnoke — Ok azonban hozzateszik a rendelési idé
roviditését, de azért ott lesznek majd a rendelSben a teljes rendelési id6 alatt. Telefonos, e-
mailes és ,,cetlis” gyogyszerfeliratast is megbeszélték, azzal a kiegészitéssel, hogy lesz majd
egy formanyomtatvany. De anélkiil is elfogadjak, csak irjak ra a papirra pontosan a nevet, és a
gyogyszerek pontos listdjat, és automatikusan hirom honapra kiadjak a receptet. Valamint,
hogy a rendelében egyszerre hiny ember tartézkodhat. Megkérdezte, hogy ez igy elfogadhato-
e mindenki szdméra. Lehet-e majd padot kirakni még.

Dr. Szolga Ferenc - fogorvos - A fogaszati ellatiasrol még nem volt sz6. Maximalisan csak a
legsiirgbsebb, és csak egy ordra lehet a rendelést sziikiteni.



Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke — Természetesen ezt is bele fogjak imi. Csak a
legsiirghsebb ellatast lehet megesindlni, melyet fel kellene sorolni, és ezzel kiegésziteni. A
masik, amit meg kell még beszélni, hogy ki, mikor fog rendelni.

Gonda Lajosné — intézményvezeté - A szakrendelésekkel mi a helyzet?
Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke — A szakrendeléseket nem lenne szabad csindlni.

Dr. Bezsilla Erzsébet — gyermekorvos - A véddoltasokkal kapcsolatban van gondja.
Allasfoglalast var ezzel kapcsolatban, hogy tartani kell, vagy nem. Talélkozhat-¢ a betegekkel,
de ha elmaradnak a véddoltdsok, akkor a betegségekkel szembeni védelem is elmarad. Ha ez
elmarad, akkor havonta oltanak csecsemoket, és rengeteg oltds van.

Dr. Solt Magdolna — hiziorvos - A vérvételnél nagyon sok ember van. Mi legyen?

Dr. Despotov Svetozar - a bizottsdg elnike — Véleménye szerint itt ugyanannak a taktikanak
kell érvényesiilnie, hogy egyenként jojjenek be, egyszerre két-harom embernél t6bb ne legyen.
A vérvétel mennyiségét is csokkenteni kell. Maximum 6t embernél t6bb nem tartézkodhat a
vérvételi helyiségben.

Szasz Eva — jegyzb — A betegnek, hogy lassa, hogy hanyan vannak fonn, akkor fel kell, hogy
menjen. Akkor meg, ha fenn van, iigyis fennmarad.

Dr. Solt Magdolna — héziorves — Akkor a javaslatot kiegészitenék azzal, hogy receptek
rendelése lehetséges e-mailben, és a rendel6ben elhelyezett dobozban. A ,.cetlire” pontos név,
cim és a gydgyszerek nevének megadasaval.

Szész Eva — jegyzd — A nyomtatvéany hol teszik k6zzé?

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsiag elndke — A rendeldben kiadva, és a honlapon legyen
fenn.

Dr. Szolga Ferenc — fogorves — Az ultrahang stb. nem lesz, errdl tudnak a betegek?
Gydgytorna lesz?

Dr. Solt Magdolna — haziorvos - Ultrahang nem lesz most.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnéke — Azokat a kollégikat, akiknek magénrendelése
van, értesiteni kell, hogy maganrendeléseket ne csinaljanak.

Dr. Solt Magdolna — haziorves — Arra kéri az 6nkorményzat segitségét, hogy a szakorvosokat
értesitsék ki levélben, hogy bizonytalan ideig a rendelések elmaradnak, a jarvany ideje alatt.

Dr. Despotov Svetozar — a_bizottsig elntke — Ez minimum hidrom hénap lesz. Ha az
intézkedések bevalnak, felfut, aztdn csokkenni fog, kérdés, hogy ez a szakasz meddig fog
tartani. Az Egyesiilt Allamokban egy virolégus azt j6solta, hogy mércius, aprilis lesz a cstics és
utdna fog lecsdngeni az egész. A karantént be fogjdk vezetni, lesz még lakhely elhagyasi
tilalom. Mindeniitt meglépik, itt is megfogjk.
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Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnéke — Megkérdezte, hogy amik elhangoztak javaslatok
elfogadja-e a bizottsag. Egyetértenek-e, vagy van-e kiegészités ezzel kapcsolatban.

A Bezsilla doktorné és Solt doktorné altal leirtakat majd hivatalos formaban meg kell
fogalmazni. Annal is inkabb, mert ennek a korméanyhivatalba kell lenni, holnap reggel 8 orara,
és ezt gy kell megfogalmazni, mint az egészségiigyi elltissal kapcsolatos allasfoglalas.
Megkérdezte a bizottsagot, hogy ezeket a javaslatokat, melyeket beépitenck majd ebbe a

csomagba, elfogadjak-e. Aki elfogadja, az kézfelemeléssel szavazzon.

Dr. Despotov Svetozar — a_bizottsdg elndke — megallapitotta, hogy Martfii Véros
Onkormanyzata Képviseld-testiiletének Egészségiigyi, Foglalkoztatasi és Szocidlis Bizottsiga
3 tagja szavazott és 3 igen szavazattal az alabbi hatarozatot hozta:

Martfii Viros Onkormsinyzata Képvisel§-testiiletének
Egészségiigyi, Foglalkoztatasi és Szocialis Bizottsiga
12/2020.(111.19.) hatarozata

a koronavirussal kapcsolatos intézkedések elfogadasarol

Martfii Viros Onkorményzata Képviseld-testitletének Egészségiigyi, Foglalkoztatasi és
Szociélis Bizottsdga a koronavirussal kapcsolatban az alabbi — haziorvosokkal egyeztetett —
eljarasrend kialakitasat javasolta:

1. A jarvany ideje alatt csak siirgds betegellitds miikddik. Tehdt mindenféle krénikus
panaszokkal nem mehetnek a betegek a rendelébe.

2. Lazas, kohdgos betegek telefonon keresztiil jelentkezzenek be. Ellatas konzultacion keresztiil
torténik, a jarvany ideje alatt.

3. Recept felirasakor a betegek vegyék igénybe az elektronikus recept feliras lehetoségét, vagy
telefonon keresztiil kérjék a recept felirdsat. (ehhez a gy6gyszerek nevét fel kell sorolni)

4. A rendelési id6k roviditettek, de a telefonos konzultacié lehetGsége a teljes rendelési id6re
vonatkozik.

5. A JNSZ Megyei Kormanyhivatal kézleménye alapjan az akut 1éguti tiinetekkel rendelkezd
pacienst otthonaban vizsgalni tilos, ha a hurutos tiinetek mellett magas 14z, fullad4s jelentkezik,
akkor az Orszagos Mentdszolgalatot kell értesiteni. A 1824 szdmon.

6. A rendeld bejarati ajtaja beltilrol be kell zarni, a rendelébe belépni csak az egészségiigyi szerv
elozetes engedélyét kvetden lehetséges.

7. A rendeld, illetve a vizsgél6 helyiségbe egyszerre csak egy sziild, és egy gyermek Iéphet be
a gyermekorvosi rendeldbe.

8. A gyermekeket csak egy felnétt kisérje, aki lehet6leg ne id6s hozzatartozé legyen.

9. A gyermek és a sziild a rendelébe belépést kévetéen azonnal, szappannal, vagy kihelyezett
fert6tlenitd szerrel mosson kezet.

10. A gyermekorvosi varéteremben maximum egy csalad tartézkodhat.

11. A véarakozas a rendel6 elétt a szabadban, egymastdl legalabb egy méter tavolsigot tartva
lehetséges, vagy sajat autoban javasolt.

12. Az ellatas ne tartson 10 percnél tovabb, erre el6zetesen a sziilék figyelmét fel kell hivni,
hogy a kérdéseikre pontosan késziiljenek fel, szdmitsanak rd, hogy gyors és céliranyos, a
leglényegesebb panaszokra, illetve tiinetekre irdnyuljon.

13. A haziorvosoknak meg kell beszélniiik a rendelési id6t, és ezt kizhirelni kell.
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14. Kiilén fel kell hivni a figyelmiket a 70 éven feliili betegeknek, hogy ne menjenek a
rendelGbe, ha nem muszaj.

15. Azt mindenképpen tudni kell, hogy ha egyetlen egy koronavirusos beteg lesz a rendel6be,
nagy valdsziniiséggel bezarjak a rendel6t. Majd mashonnan fog majd helyettesitd orvos jénni.
16. Az aktiv ellitdsban résztvevd orvosok, nem mehetnek ki a beteghez.

17. A fogorvos csak siirg6sségi ellatast végezhet.

18. A laborvizsgalat egyelére még miikddik, de ott is be kell tartani a szabalyokat.

19. A bejarati ajtora ki kell fliggeszteni a fontosabb tudnivaldkat, jol lathaté helyre, hogy a
betegek tajékoztatva legyenck.

Errfl értesiilnek:

1. INSZ Megyei Korméanyhivatal, Szolnok

2. Valamennyi Bizottsagi tag

3. Valamennyi Képviseld

4. Héziorvosok, gyermekorvos, fogorvosok helyben

Dr. Szolga Ferenc — fogorves — Felhivta még a figyelmet arra, hogy sokkal tobbet kell
ferttleniteni, és ez sokkal tobbe fog keriilni a rendelébe.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elndke - Az 6nkorményzat a fertétlenitést mér elrendelte.
Siirghsséggel 6ranként csinaljak a takaritok a fertStlenitést.

Gonda Lajosné — intézménvyvezetd - Ma délben volt a munkaétvétel, ez holnaptdl fog indulni.

Dr. Despotov Svetozar ~ a bizottsdg elnike — Véleménye, hogy komplexen kell kezelni az
egész kérdést, nem csak orvosi, hanem szociélis szempontb6l is.
Dr. Bezsilla Erzsébetnek el kell mennie, megkdszonte a doktorndnek, hogy itt volt.

Dr. Bezsilla Erzsébet tdvozott az iilésterembil.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elnike - Mivel a jarvanyiigyi helyzet fokozédik, és nem
csak orvosi témdrdl van sz6, hanem ett6l sokkal Gsszetettebb témarél, amelynek egyik része
lehet, azoknak az embereknek az ellatasa, akik iddsek, magatehetetlenek, esetleg nem tudjak a
gyodgyszereiket kivéltani, ezzel kapcsolatban a Csaladsegité Szolgalat felkésziiltek-e, vannak-¢
Stleteik, milyen otleteik vannak, mit tudnak javasolni, hogyan tudnak egylittm{ikdni. Ez lenne
a kérdése intézményvezeté asszonyhoz.

Gonda Lajosné — intézményvezetd — Polgarmester Ur jelezte, hogy szeretne valaszolni.

Dr. Papp Antal — polgirmester — Ezek a kérdések mar megoldasra keriiltek. Szombaton és
vasarnap méir dolgoztak ezen, iiléseztek, és tobbszor is atfutottak ezen a kérdésen. A nappali
ellatast besziintették az idéseknél, és az ottani kb. 10 fét dtcsoportositottak. Ha igényli valaki
az ellatast, bejelentheti az Snkormanyzatnal, a hivatalnal is, barki, akinek a csaliddja nem tudja
az ellatasat megoldani, €s az dnkormanyzat ezeket megoldja. Bezart a bblcsdde és a béleséde
dolgozéit is 4t tudja esetleg csoportositani, és akkor a szocialis teriilleten dolgoznak. Ezek mar
atbeszélésre keriiltek, és ha olyan helyzet lesz, tobb dolgozéra lesz sziikség, akkor innen a
dolgozdk 4t lesznek csoportositva.
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Szész Eva — jegyzé — Akik eddig elvitellel vitték az ebédet, annak az intézmény kiszallitja
hazhoz. Ez is megszervezésre keriilt.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsdg elnéke — Ebbe a jelentésbe ennek is benne kell lennie?
Dr. Papp Antal — polgirmester — Véleménye, hogy nem kell benne lennie.

Gonda Lajosné — intézményvezeté - Elmondta, hogy hétfé éta megvaltozott munkarendben
dolgoznak. A sajit maguk védelmére is intézkedéseket hoztak, masrészt pedig két szervezet
egylittmiik6désérdl van szo a telepiilésen, a Szolnoki Kistérség Tébbeéli Tarsulasa Szocialis
Szolgaltaté Kozpontja és Martfli Véaros Onkorményzata Gyermekjéléti és Szocidlis Szolgéltato
Kdzpontja. Az elsbdleges idSsellatdsban 6k tevékenykednek. Az elsé 1épcsé — melyet a
polgarmester r is jelzett — az étkezés témakor volt. Osszességében 70-75 6 étkeztetett van, aki
aktivan igényli ezt a szolgéltatast. Ebb6l 30-40 6 koriili az, aki nem kért kiszallitist. Az elsé
intézkedes az volt, hogy a kistérségnek felajanlva a gépkocsivezetdt, és a konyha gépjarmuivét,
minden egyes igénybevevdnek elszallitjik az ételt, hogy ne kelljen neki otthonrél kijénni. A
masik lépesd, azzal, hogy a kistérség bezérta a nappali ellatasat, és igy kapacités felszabadult,
Oket céloztdk meg elsd lépésként, hogy a hdzi segitségnyujtdsban valé jartassaguk,
szakmaisdguk, hozziértésiik okan, ket keressék meg az id6sek. Amig az & kapacitasuk birja,
mind a bevasarlas, gyogyszerkivaltis, és egyéb gondozasi feladat tekintetében, 6k fogjak ezt
ellatni. Abban a pillanatban, a szébeli megallapodas alapjan, ha Ggy érzik, hogy kapacitisuk
nem elegend6, jelezni fognak, és akkor atbeszélik, és tudjdk mozgositani a nem til nagy
erbforrasukat, vagy esetlegesen, széba johetnek azok az intézmények, vagy szakvégzett
személyek, akik bevonhaték ebbe a tevékenységbe. Abban a tdjékoztatdban, mely kikeriilt az
Onkormanyzat részérél, nevesitették, illetve az intézményben megfogalmazott tajékoztatéban
is konkrétan nevesitésre keriilt, felhivni a lak6kdrnyezet figyelmét, hogy ha az id6s nem is kér
segitséget, figyeljenek ré, &s jelzéssel éljenek feléjiik. Ugy latja, hogy ez a folyamat elindult, és
egyelére mikodik.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnike — Koszoni szépen, nagyon megnyugtatd, amit az
intézményvezetd, €s polgarmester Gr is mondott. Ezzel a dologgal kapcsolatban tobb teendd
nincsen. Ez a bizottsag nélkiil is miikddik, nagyon 6riil neki, hogy ez igy van, akkor ezzel mér
nem kell tobbet foglalkozni. Van-e még egyéb gondolat, kérdés? Van-e még esetleg Stlet?

Gonda Lajosné — intézményvezeté — Amit még esetleg at lehetne gondolni, a civil kerekasztal
vezetbje, €s a civil szervezetek vezetdi, akik talalkoznak, és kapcsolatot tartanak a tagokkal,
valamilyen forméban, telefonon, e-mailben, dket is bevonni, hogy figyeljék &s biztassék a
kornyezetiikben éloket, hogy ha gy itélik meg, vegyék igénybe ezt a lehetdséget. Ha az
igényl6k szama ndvekszik, akkor a koordinaciéba esetleg Sket is be lehetne vonni, abba, hogy
merjenek igénybe venni segitséget.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsidg elnéke - Egyenlére ajanlasként meg lehet fogalmazni.
Gonda Lajosné — intézményvezetd — Azért is mondja ezt, mert azoknak a civil szervezeteknek
tagjai az utcan, a boltba, a gy6gyszertirba és a postin vannak. Ilyen médon gondolta, hogy

tajékoztassak 6ket, hogy ne tegyék ezt meg, hanem éljenek azzal a lehetdséggel, amit
elmondott.
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Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elnike — Ezt meg kell fogalmazni, le kell irni, és majd
ez is legyen a javaslatok kézt. Ez jo Gtlet. Véleménye szerint jo, hogy Osszeiiltek, mert jo
gondolatok sziilettek.

Balasi Zsuzsanna — bizottsagi tag, véddnd — Aggalyai vannak, mint véd6én6. A kismamakkal
nem tudnak mit csinalni, még nem kaptak erre vonatkozdan dllasfoglalast.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsag elnfke — Vannak olyan esetek, melyek a jogszabélyba
nincsen leirva, és igy 6k sem tudjak, hogy mit tegyenek bizonyos esetekben.

Akkor a bizottsag 3 igennel elfogadta, ami belekeriil a javaslatba. Nagyon szépen megkdszonte
mindenkinek a részvételét.

Dr. Despotov Svetozar — a bizottsig elndke — Mivel t6bb napirendi pont, kérdés, vélemény
nem volt, megkoszonte a jelenlétet, a bizottsagi iilést bezarta.
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