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Aszfalt burkolati pumpapalya miszaki leirdsa

1.1. Mi az a pumpapdlya?
A pumpapélya napjainkban vildgszerte nagy népszerliségnek rvend a szélesksrh
felhasznéldsi médja és tdg felhaszndl6i rétegnek kdszdnhetben. A pumpapélyék Ggy
kerlilnek kialakitdsra, hogy a sportol$ az akadélyokbdl nyert energiét felhasznélva,
Ggynevezett “pumpdlé™ mozgéssal kdrbe tudjon haladni hajtds, tekerés nélklil. A
nyomvonal végtelenftett, tehdt egy korpélyit kell elképzelni, amelyen kitlsnbsz6
méretli, formdja akadélyok helyezkednek el.

1.2. Kiknek épiil a pumpapélya?
Elsdsorban kerékpéros haszndlatra éplilnek, 4m el8szeretettel haszniljdk
gordeszkéval, gbrkorcsolydval, illetve rollerrel is. A pélydink tervezésekor elétérbe
helyezzilik azt a tényt, hogy ezeket a sportpélydkat Stéves gyermekektdl kezdve profi
sportolok is hasznéljdk, emiatt ezek széleskdr(i felhasznélési lehet8séget nytijtanak az
elemek kombinAlhatésigébo] ad6dban.

1.3. Miért hasznosak ezek a szabadid6s sportpaly4k?
- Mivel a kerékpérsport egyre nagyobb népszer(iségnek &rvend, ezért fontosnak
tartjuk, hogy a gyerekek biztonsdgosan kiépitett kirlilmények kizttt sajétitsdk el a
sport alapjait. Koordindci6, kondicié, koncentricibképesség mellett kdzdsség form4ld
hatéssal is bir, ugyanis Ssszegyijti az azonos mozgaskultiira szerelmeseit, legyenek
akdr gyerekek, vagy felnéttek.
- A pélyaelemek kialakitdsdnak kdsz8nhetBen profi sportoldk akar
versenyfelkésziilésre is tudjak hasznélni, mivel az dtguruldsra hasznélt hullimok
ugratdsra is alkalmasak, gy nagyobb sebesség érhet el. Az 8sszes kerékpéros
szakdgban hasznosfthat6 a ,,pumpdlis” , mint technika, illetve a pumptrack 4ltal
elsajatitott képességek.
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2. Milyen elemekbdl épiil fel egy
pumpapalya?

2.1 Kanyar

A pélya legfontosabb alapeleme.
Egy kanyarnak (az irdnyban tartis mellett) minimum a lendiilet megtartéséra kell, hogy
szolgdljon, tapasztaltabbak lendiiletszerzésre is tudjék hasznédlni,

1, bra (180 fokoskanyar , kanyarmagassag: 1.5m, sugér: 4m)

2.2 Hulldimok (PUMPA)

A pélya nagy részén hullimok kapnak helyet, ezek segitik a felhasznélét a folyamatos
lendiilet szerzésére tekerés nélkiil. Ezeken a tereptirgyakon a teststly eldre - hétra
helyezésével (Ggynevezett pumpélé mozgdssal) tehetiink szert lendiiletre. Tapasztalt
felhaszndlok az dtgurulds mellett ugratdssal, vagy akér hétsé kerék ,,&tlogatdsdval” is
szert tudnak tenni nagyobb sebességre.

2. dbra {Hullémok}
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2.3 Ugrato

A pilyankon kiegészitd elemként kap helyet, ezzel tovibb bévitve a sportpélya
széleskdrl funkcionalitdsét. Az ugratd beépitésével a freestyle sportolék
szerelmeseinek is kedveziink, ezzel lehetséget adva az 4j tritkkdk gyakorlésara.
Mivel az ugratéink nem lyukasak, hanem asztalos (t8métt) ugratok, ezért a kezd6
sportoldk is 4t tudnak rajta gurulni, {gy a gyerekek is elsajatithatjik rajta az ugratds
alapjait.
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4, Gbra (Asztalos ugratd akeid kizben)
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3. A projekt f6 1épései

3.1 Teriilet felmérése, tervezés

A tertilet felmérését kdvetben a hely adottségait és paramétereit, illetve az adott és
kdrnyezd telepiilések felhasznéléi igényeit figyelembe véve egy

3 dimenziés moiszaki tervet készitlink. Terveinkkel probaljuk a terlilet adta lehetBségeket
teljes mértékben kihaszndlni. Ezek felmérések alapjén készitjiik el a pumpapélya teljes
miszaki rajzét, amely teljesen egyéni tervdokumentécié, amelybd] késdbb a kivitelezés
sorén is dolgozunk. A tervdokumentacié magéba foglalja a pilya tervezett nyomvonaldt,
méreteit, és az elemek pontos paramétereit. A mfiszaki rajzot 2, illetve 3 dimenziés
forméban is elkészitjiik.
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6. dbra {2 dimenziés Iftvinytery)
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3.2 Tiitkorkészités

Elsé Iépésként a helyszinen tlikdrkészitést hajtunk végre precizids 1ézeres szintmérd
eszkBz segitségével, mivel az épftmény csak sik teriiletre kerlilhet. Ezt a nagyobb
foldmunkét gépi erével hajtjuk végre és az alépitmény befogadasa el6tt is d5ngdljiik.

7. éibra (Litvényterv a terilileten

3.3 Alépitmény felépitése

Amint a lézeres precizids mérSeszk6zzel megbizonyosodtunk arrél, hogy a
tilkbrkészités megfeleld, és nem rendelkezik lejtéssel a terillet, megkezdédik a
pumpapélya alapozdsa, amely specidlis Otalap munkdlataihoz hasonlithat6. A
tiikdrkészitésnél eltdvolitott felsd 15-20 cm humuszréteg helyére mechanikailag
stabilizdlt alapréteg keril felhordésra 0-22 jel6lésii zfizottkd form4jdban. A tBmobritése
uthengerrel, vagy kézi vezérlésli, 4-500kg-os lapvibritorral térténik. Ezt kévetGen
kit(izésre keril az elemek helye, kanyarok kézéppontja, sugara.

A kiilénbdz6 pélyaclemek maximum 30cm-es szintenként keriilnek felépftésre, majd
szintenként tdmoritjlik uthengerrel, vagy 4-500kg stlyt kézi lapvibrétorral, ezzel
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elérve az alap biztonsdgos tSmrddSttségét az aszfaltréteg befogaddisdhoz. Az emlitett
talajtdmoritd eszkdzdk illetve az idénkénti locsolds helyes kombindcidjéval, t8bbszsri
oldal és hosszirdny( dngtlési technikdval érjiik el az alapréteg, min E2=80N/mm2,
illetve az altalaj elvart E2min=40 N/mm?2 teherbirisit. A megfeleld tsmdréddttség az
alappillére az épitmény id6tallosdgénak, ezért killsds cég bevondsdval ejtdsilyos
talajkeménység mérést fogunk végrehajtani az alépftmény t5bb pontjan is. A
pélyaelemek kialakitdséhoz is teljes egészében 0-22 jeldlés zizottkd kerlil beépitésre,
melynek felhordésa eleinte gépi erdvel trténik, majd a végsd finom formézést kézi
erbvel tokéletesitjiik. Ezek épitmények kivitelezése folyamatos kerékpéros tesztelést és
hozziértb szemeket igényel.

8. ébra (Litvényterv a terllleten

3.4 Viznyel6 drkok kialakitisa

A pélya belsejében viznyeld drkok keriilnek kialakitésra, melynek méretét a kalkulalt
csapadékmennyiség hatdrozza meg. Az drkokat geotextillel béleljiik, majd kulé
kaviccsal tiltjik fel. Az elemeket az drkok felé lejtetjiik, ezzel elkeriilve, hogy viz
éllion meg az aszfalt felliletén.
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Ezeknek a viznyel6knek a méretét és szdmét a terlilet kalkulélt csapadékmennyisége
hatérozza meg, amely nagyrészt a teriilet magasségbeli elhelyezkedésétsl, foldtani
helyzetétdl, illetve a talaj min6ségétél figg. (van-e a kbzelben az épftmény foldtani
helyzetéhez mérten magasabban folys, t6, forrds stb.) Epités kzben talajvizsgélatot
végzlink, és amennyiben a megéplilé kerékparpélya alatt viz lefolydsdra nem alkalmas
anyagot talélunk, akkor a vizelvezetést csatorndzassal oldjuk meg.

A pumpapilya zért, behatdirolt részeinek vizelvezetési megolddsihoz figyelembe
vett tényezdi:

# talaj tipusa,
vizelnyel6 tulajdonsdga
éves csapadékmennyisége

talaj nedvességtartalma.

@ befllvesitett termébtalaj

kul¢ kavics 4gy,

talajstabiliz4l6, vizateresztd
GEOTEXTIL

B eredeti dongblt talaj

A pélya 2,5 %-os burkolati oldalesése vezeti a csapadékot a vizelvezeté irdnydba. Az
fves esése a kialakitdsa 4ltal biztosftott. A teriilet megfelel vizelvezetésének
biztositdsa kulé kavicsg8ddrrel kertll kialakitdsra.

9. #bra (Viznyel8 drkok kialakftdsa)
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3.5 Aszfaltozasi munksilatok, kopéréteg készitése

Az alépftmény elkészitését kisvetden keriil terftésre a finom szemcseméret(i AC/8 jelli
aszfaltburkolat 10 em tSmdritett vastagségban. A friss aszfaltot a teritése utin
kdzvetlentil dongdljiik kézi erével specidlisan erre a célra kialakitott lapvibritorokkal
teljese sima, karcmentes felilletet nytjtva, ezzel biztositva az aprobb kerekli
sporteszkdztk élvezetes haszndlatdt is a [étesitményen, igy tdgabb felhaszniléi réteget
¢s korosztalyt elérve.

A nyomvonal teljes terliletén lejtést biztositunk a szikkaszt$ drkok felé, vagy a pélydn
kiviil esd pontokra, ezéltal gondoskodva a csapadék palyérél vald elvezetésérdl. Az
aszfalt oldaltdmdrddbttségét padkakészitéssel biztositjuk, amelyhez csatlakozik a
késBbbiekben a rézsliket takaré humuszréteg. Esztétikai szempontok mellett az aszfalt
oldalirdnyt tartdsat is biztositja.

10. dbra {Aszfalt teritése kézi erbvel)
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11. dbra {Aszfalt terltése kézl erSvel)

3.6 Rézsiikeészités, parkositds, utémunkdk

A nyomvonal aszfaltozédsa befejeztével a rézstikre, pilya kdz8kre humuszréteg kertll
felhorddsra maximum 25c¢m vastagségban, amely flivesitésre kerll. A meghiilt
aszfaltra jeltlések kerlilnek felfestésre, amely az esztétika mellett fontos
informéciokkal latjdk el a felhasznél6t. Ezek a jeldlések jelslhetik a palya szélét,
kanyarivet, esetleges Utirényt vagy akér egy ugraté fvének a peremét.

A pélydzati kifrisoknak eleget téve a kivitelezd gondoskodik az informécids tibla
legyértasdr6l, elhelyezésérol is, amely tartalmazza a hézirendet, alapvetd
informécitkat kezd6k szdméra a sportpélya hasznélatéré], kotelezd, és ajanlott
védbfelszerelések alkalmazasardl, és feltlintetésre kerill a projekt 1étrejottét biztositd
Aktiv Magyarorszdg, az Snkorméanyzat, illetve a kivitelezd is.
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4. Miiszaki adatok

4.1 Helyszin
Martfii, Mijus 1. utcai sporttelep és jatszétér teriilete(47.020431. 20,279829)

Tiszapaitiu
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12. &bra {Google Earth kép az adott helyszine5l)

13, &bra (Litvanyterv a terlileten
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4.2 A sportpailya alapteriilete:
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14. sbra (alapterilet)

Alapteriilet: 45x 22m

A minimilis z6ldterillet bolygatdsa fontos szempont lehet a helyi kz8sség
megitélésében, ezért a palydink nyomvonalai tgy kerllinek megtervezésre és kialakitisra,
hogy azok a legkevesebb hely igénybevételével is a leghosszabb nyomvonalat nydjtsdk.
Profi kerékpéros sportszakmai szemmel kombin4lt elemeknek és &sszemosott
kanyaroknak ksztnhetSen a pilya kombindlhatésdga végtelen, igy tudjuk elémi, hogy a
rendelkezésiinkre 4ll6 terlileten a maximalis palyahosszt alkossuk.

A j6 helykihasznélés végett a terlileten tovdbbi kiszolgalé létesitmények épiilhetnek,
mint pl: (kerékpérkdlesnzd és szerviz, blifé, mosdé, stb.)
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4.3 Aszfaltozdsra szdnt teriilet mérete:
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Felszin: 428m?
15. dbra (felszin kalkulécid)

4.4 A pilya hasznélhaté nyomvonalai és kalkuldlt hasznos
folyémétere:

16. sbra (pélya nyomvonalal &s folySméter kalkulscis)

Pélyahossz: 332folyéméter + félcsd elem
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A nyomvonalat Ggy alakitottuk, hogy az maximaélisan kihaszndlja a rendelkezésre 4116
terliletet és a hely adottségait.

A pélva elemei viltozatosak, kihfvist jelentenek a haladé kerékpirosok szdméra,

ugyan r kiinnvedén végig surulhaték ok é ekek szémdra is.

4.5 Pilya sajatossagai:

-Kilén nyomvonalra épitett ,,asztalos Dirt” ugratd”, amelyen a kezdd sportoldk biztonsdgosan
elsajatithatjdk az ugratds alapjait, a haladé sportolék pedig trikkik gyakorlédsdra is tudjik
alkalmazni, Az asztalos ugratok rendkivill népszertiek és kdzkedveltek a fiatalok krében,
hazédnkban kevés palyén talélhatéak megfelelé mérettel rendelkezt ugratok.

-A pélya méreteit, nyomvonal elosztdsét és paremétereit tekintve alkalmas lesz profi
kerékpdrversenyek lebonyolft4sdra, akér a Pannon Kupasorozat 4llomésaként is szolgalhat,
amelyen eseményenként 80-100 résztvevédt is szimolnak, ami j61 szemlélteti ezen
pumpapdlyék népszerliségét.

--A pumpapélyéba integriltunk egy ,,félcs” nevezetli elemet, amely a pumpapdlyén beliil egy
kis kiilénéllé palyarészként szolgél. A ,félcsd™ a skateparkok rendkiviil népszerii eleme,
viszont hazénkban még nagyon kevés helyen taldlhat6. Céglink egyedi megoldésokkal képes
ezeket az elemeket integrilni pumpapélydkba.
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KoszonhetSen annak, hogy kis szemcseméretil aszfaltot haszndlunk, és kiemelt figyelmet
fordftunk a kézi bedolgozassal tdrténd prémium aszfaltfeliilet biztositdsdra, a medencékben a
kisebb kereki sporteszkdztk is, gbrdeszkésok és rolleresek egyarant megtalalhatjik
szamf{tésaikat.

-A pilya t&bb alternatfv nyomvonallal rendelkezik, irdnyvéltdsokra és végtelen
kombinécibkra alkalmas.
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A kivitelezés sordn a terven szerepl6 méretektSl, nyomvonaltél, pdlya alakjétol, tervezett
elemektSl és anyagmennyiségtll nem tériink el, bizonyos esetekben a hulldmok alakjdban és
elosztdsdban torténhet minimdlis valtozds, mivel a pdlydinkat a kivitelezés sordn
Jolyamatosan profi kerékpdrosok tesztelik, és ezeket a legidedlisabb "alakzatokba" formaljuk.
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6. Utdélet, reklamok

Sportlétesitményeink utééleténck gondozésa kiemelt figyelmet kap szervezetiink részérdl. Az
épités folyamata sordn, valamint az elkésziilt létesitmények utén is rendszeresen készitiink
rekldmokat és tdjékoztatékat, melyeket a Iegnépszer(ibb online platformokon terjesztiink.

Célunk, hogy a sportol6i kbz8sség és az érdekl6d6k mindig naprakészek legyenek arrél, hogy
hol és milyen 4j sportlétesitményeink valésulnak meg.

A rekldmkampényok részeként a kbz8sségi média felilleteket, online hirdetési platformokat is
kihaszndljuk annak érdekében, hogy minél szélesebb kirben elérjlik a célcsoportot.



NORTHERN
LINES

Ezek a reklimok nemcsak az épités alatt, de az elkésziilt 1étesitmények €letében is jelen
vannak, hogy folyamatosan tdjékoztassuk és Ssztndzziik a kdzbsséget a sportoldsi
lehetbségek igénybevételére.

Northern Lines Kft.
Info@northernlinesglobal.com

3950 Sdrospatak, Kinizsi P4l utca 60
Cégjegyzék: 05-09-036373
Adészdm: 3199439205
+36702932059

www.northernlinesglobal.com



