


ONKORMANYZAT

Eskit tett az Uj bnkormanyzat Martlin: Két bizottsagot és két
alpolgarmestert valasztott a képviselo-testtilet az Uj ciklusra

A 2024. oktéber 10-én Martfii Varos On-
kormanyzatanak Képvisel6-testilete alakuld
Ulést tartott a polgarmesteri hivatalban, me-
lyen a megvalasztott tisztségvisel6kdn, kil-
s@s bizottsagi tagokon, jegyzén, aljegyzén, a
Helyi Valasztasi Bizottsag vezetdjén, az iro-
davezet6kon kivil meghivast kaptak az in-
tézményvezetok, a civil kerekasztal vezetdje,
valamint a Martfii Média is. Herczeg Zsolt
orszaggy(ilési képvisel6 egyéb elfoglaltsaga
miatt nem tudott jelen lenni ezen a fontos e-
seményen.

Az alakul6 (lés annak a folyamatnak a
folytatasa és kezdete is egyben, amikor is ez
év junius 9-én a helyi 6nkormanyzati valasz-
tasok soran, tdbbek kdzoétt, sor kertlt a pol-
garmester és a képviselbk személyének
megszavazasara.

A Helyi Valasztasi Bizottsag elndke, Var-
ga Jozsef eskitételre szdlitotta a polgarmes-
tert és az Uj képviselb-testilet tagjait: Dr.
Despotov Svetozart, Farkas Rolandot, Ra-
gyanszky Istvant, Sagatné Fulép Anikot,
Szekeres Monika Gizellat, Taborosi Mihalyt,
Turnyanszkiné Enyedi Andreéat, valamint
Vass Evat.

Az Uj 6nkormanyzati testilet hivatalos ki-
hirdetését kdvetden a képviselék néhany
pontban modositottak az ©nkormanyzat
Szervezeti és Mikodési Szabalyzatat, majd
a polgarmester javaslatara a varosvezeto he-
lyetteseként két alpolgarmestert valasztottak
meg, Ragyanszky Istvan és Vass Eva sze-
mélyében.

Az alpolgarmesterek eskutétele utan az
6nkormanyzati bizottsagok megalakitasa ko-
vetkezett. A soron l1év6 idészakban Martfl
Varos Onkormanyzatanak munkajat két bi-
zottsag segiti majd. A szabalyozasok szerint
a kotelezden eldirt Pénziigyi, Ugyrendi és
Varosfejlesztési Bizottsag elndke Farkas Ro-
land lett, mig a tagok: Szekeres Monika Gi-
zella és Taborosi Mihaly. A Human Bizottsag
élére Dr. Despotov Svetozar kerllt, Tur-
nyanszkiné Enyedi Andrea és Sagatné Fulop
Aniko dolgozik majd mellette.

Altalanos gyakorlat, hogy az énkormany-
zati valasztasokat kdvetéen a lehet6 legha-
marabb — altaldban az alakul6 Ulésen — a
megvalasztott polgarmester ismerteti a ko-
vetkez6 ciklusra vonatkozé terveit, elképze-
léseit. A valasztok bizalmabol Gjbol megva-
lasztott polgarmester, Dr. Papp Antal, igére-
tének megfeleléen, tovabb folytatia a mar
megkezdett munkakat.

— A most kezd6db 6nkormanyzati ciklus
komoly kihivast jelent majd 6nkorméanyza-
tunk feladatainak biztositasaban, mikddésé-
nek szervezésében. Mindenki szamara is-
mert tény, hogy az énkormanyzatok gazdal-
kodasanak atszervezése folyik éppen. Elsd,
és legfontosabb feladat szamunkra az énkor-
manyzat kotelez6 feladatainak ellatasa.

Emellett viszont nagyon fontos feladat egy
olyan telepllési kép kialakitasa, amelyben
minden martfli allampolgar megtalalja majd
szamara a legkedvezdbb feltételeket — tajé-
koztatta a résztvevdket a polgarmester ur.

A martfli alakul6 Ulés tehat sikeresen le-
zajlott, és a varos vezetése maris nagy lelke-

sedéssel vag neki a kdvetkez6 kihivasoknak.
Sok sikert kivanunk a polgarmesternek és a
képviselb-testiletnek a kozdsség fejlédése-
ért végzett munkajukhoz, valamint bizunk
benne, hogy egyutt még sikeresebbé tehetik
varosunkat!

Polak Boglarka
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Elkészilt a Moricz Zsigmond utca felujitasa, kibbvitése Martfln

Befejezte a munkalatokat a Martfii gazda-
sagi varosrészben talalhatdé Moricz Zsig-
mond utcan a kivitelez6, a Méter Mélyépité
és Tervez6 Szolgaltatd Kift., amely a lefolyta-
tott beszerzési eljaras nyerteseként kapta
meg a projektet.

A volt gazdasag teriletén korabban egy-
utcasként mikoédé varosrész, tdbb utcas va-
rosrésszé nétte ki magat, a Moricz Zsigmond
utca a kis utak gydijtéutjava lépett eld az utdb-
bi évtizedek fejlédésének koévetkeztében.
Varostervezési szempont is, a gy(jtd utak
kétiranyu forgalmanak biztositasa, az eldira-
soknak megfelel6 Utszélesség kialakitasa.

Az utcét a Szolnoki Uti bekoétéuttol a Ba-
bits Mihaly utcaig, ©sszesen 299 méter

hosszan ujitottak fel. A munkalatok soran az
Utpalya szélessége 5,5 méterre bévdlt, ami a
helyszin adottsagainak megfelel6en 6,9 mé-
ter koronaszélességet eredményezett. Az Gt-
szélesités 0,8 és 1,05 méter k6z6tt mozog az
aszfaltrétegben. Ezentul az utpadkat is meg-
er@sitették betonelemekkel a nagyobb teher-
biras és tartdssag érdekében, illetve az

Osszes bejaro utat helyreallitottak. Az dnkor-
manyzat vizsgalja azt is, hogyan lehetne b6-
viteni a jardakat és csapadékviz elvezetést.

A felljitas célja a kdzlekedés biztonsaga-
nak javitasa volt, és az utca forgalmi kapaci-
tasanak novelése, amely hosszu tavon szol-
galja a helyi k6zOsség érdekeit.

Polék Boglarka

Kedves 70. életévet

Az o6nkorméanyzat kéltségvetése 2024-
ben is lehetévé teszi, hogy a 70 év feletti
martfli nyugdijas lakosoknak — rezsikoltse-
geik csOkkentéséhez — egyszeri tAmogatas-
sal segitséget nyujtsunk, 30.000.-Ft/f6 &sz-
szegben.

Az el6z8 évekhez képest valtozas tortént
a tamogatas jogszabalyi hatterét tekintve, e-
zért kérem, hogy ezen tajékoztatodt figyel-
mesen olvassa el, és annak megfeleléen jut-
tassa vissza a kérelmét, amennyiben igényt
tartatamogatasra.

A telepilési tamogatasrél szélé6 Martfi
Varos Onkormanyzata Képviseld-testileté-
nek 4/2022. (lI. 25.) 5nkormanyzati rendelete
13/B. § rendelkezése alapjan:

(1) A 70 év felettiek tamogatasara évente

betdltott Martfii

egy alkalommal az a martfiii lakcimmel ren-
delkezd, életvitelszerlien Martfiin él6 sze-
meély jogosult, aki a kérelem benyujtasa évé-
nek december 31. napjaig 70. életévét betolti
vagy betoltotte.

(2) Atdmogatas iranti kérelmet minden év
oktdber 01. és oktober 31. nap kdzétt lehet
benyujtani, a rendelet 11. melléklete szerinti
nyomtatvanyon. A hatéridé elmulasztasa jog-
vesztd.

(3) A tamogatas 6sszegét az dnkormany-
zat koltségvetésében foglalt eléiranyzat alap-
jan a polgarmester allapitja meg, mely nem
lehet kevesebb a szocidlis vetitési alap min-
denkori 6sszegénél.

(4) A tdmogatés kifizetése a kérelmez6
nyilatkozata alapjan folyészamlara torténd

Lakos!

utalassal, vagy hazipénztarbol valo kifizetés-
sel térténik.

A kérelmeket a Polgarmesteri Hivatalban
lehet benyujtani (I. emelet 123. sz. iroda —
Kesjar Attilané Ggyintéz6 vagy 121. sz. iroda
—Perecz Agnes ligyintézd).

Felhivjuk szives figyelmét, hogy a benyuj-
tas hataridejére megijelolt fenti idépont elmu-
lasztasa esetén nem all médunkban a kérel-
meket elfogadni, illetve a tAmogatast kifizet-
ni, ezért kérjik, hogy azt fokozott figyelem-
mel betartani sziveskedjen.

Ajogszabdlyi rendelkezés alapjan a kérel-
meket 2024. oktober 01. el6tt sem tudjuk el-
fogadni, annak benyuijtasara kizarolag a fent
megjeldlt idészakban van lehetdség.

Martf(i Varos Onkormanyzata

Tajékoztatas a szelektiv gyljtészigetek megsziintetéserol

Az elmult idészakban, Martfli varos bel-
terliletén nagyon elszaporodott az illegalisan
lerakott hulladékok mennyisége. Egyrészt ez
a varos rendezettlenségéhez vezet, mas-
részt komoly koltségeket jelent ezek elszallit-
tatasa.

A keletkezett hulladék leginkabb a kihe-
lyezett szelektiv szigetek kdrnyékére kon-
centralodik. Az utobbi hdnapokban rendsze-
resen el6fordult, hogy a konténerekbe nem a
megfelel6 hulladék kertil elhelyezésre. Emel-
lett varosunk célpontja lett a kérnyezd telepl-
lésekrdl idelatogatd lakosok hulladék elhe-

lyezésének, valamint az illegalis gydjtogetés-
nekis.

Az igy keletkezett tobblet hulladékot t6bb
alkalommal elszéllittatta az 6nkormanyzat,
de a probléma rendszeressé valt. Annak elle-
nére, hogy az 6nkormanyzat és a szolgaltato
mindent elkdvetett és elkdvet a lakossag
edukacioja érdekében, az eredmény nem
megfeleld. T6bben nem veszik figyelembe a
szelektiv gy(jtés mibenlétét, szabalyait és a
mulasztasok komoly kdvetkezményeit.

A rendeltetésszeril hasznalatot az énkor-
manyzat nem tudja folyamatosan feltigyelni,

igy tobb lehetéség mérlegelése mellett ugy
dontott, hogy megszinteti a gyd(ijtészigete-
ket.

Alakossagi szelektiv gy(jtés a jogszabaly
rendelkezése szerint (hazhoz mend gyUjtés)
tovabbra is biztositott marad a telepilésen.
Ennek bonyolitasahoz a szabalyozasnak
megfeleléen a szolgaltatd biztosit edényze-
tet. Az edények rendeltetésszerli hasznala-
taért és tisztasagaért —a kommunalis gydijts-
edénnyel megegyez6 médon — minden ma-
ganszemély maga felel.

Martfii Varos Onkormanyzata
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Rozsaszinl lufik lebegtek biciklizOk és sétalok kezében

A mellrék elleni kiizdelem fontossagara
hivtak fel a figyelmet a Jéreménység Klub
Egyestlet tagjai a hagyomanyos kdzés séta-
juk soran 2024. oktéber 18-an. Az Europa
Donna napi eseményre a Martf( Varosi M-
vel6édési Kozpont és Kdnyvtar elétt gyllekez-
tek a résztvevok, hogy egyutt népszerisitsék
adaganatos megbetegedések megel6zését.

A programon részt vettek Dr. Papp Antal
polgarmester, a martfii és rakécziujfalui Pol-
garér Egyestiletek, a Martfii Usz6 és Triatlon
Klub tagjai, a Varosi Nyugdijas és Kossuth uti
Nyugdijas Klub, valamint a varosi civil szer-
vezetek képvisel6i.

— Oktéber a mellrak elleni kiizdelem és a
figyelemfelhivas nemzetkdzi honapja, ilyen-
kor rézsaszinben pompazik a Lanchid is. Mi
itt a varosunkban rézsaszin lufikkal hivjuk fel
a figyelmet a mellrdk korai felismerésének

fontossagara. Evente mintegy két ezer nd
veszti életet a betegség kovetkeztében, pe-
dig a mellrak korai szakaszban jol szlrhetd,
diagnosztizalhato és kezelhetd. A séta célja,
hogy hangsulyozzuk az eml6rak idébeni fel-
ismerésének és a betegek tdmogatasanak
jelentéségét. A Joreménység Klub Egyesiilet
harminc évvel ezel6tt alakult, az eltelt id6ben
sok-sok szlirBvizsgalatot, egészség megdr-
z8 programot, orvosi eléadast szerveztink.
Martfii Varos Onkormanyzata a kezdetektél
tamogatja anyagilag a szlrdvizsgalatokat.
Célunk, hogy segitstink a csaladoknak a be-
tegség feldolgozasaban, informaciét adjunk
alegujabb gydgymaédokrol, lehetéségekrdl. A
gyogyult betegek reményt adnak azoknak,
akik még most kiizdenek a gyogyulasért. Ezt
demonstraljuk most is a rézsaszin lufikkal a
sétank soran — hangsulyozta Maté Gizella, a

Joreménység Klub Egyestlet elndke.

—Ugy gondolom, hogy nagyon fontos ez a
rendezvény, hisz ha idében felfedezziink
barmilyen betegséget, mert akkor még ke-
zelhet6. Az Onkormanyzat és én is, személy
szerint 6rommel allok az esemény mellé. Ha
jol szamolom, mar tizedik alkalommal vagyok
itt és sétalok a résztvevékkel, mert ez a figye-
lemfelhivas mindenkinek szél, az egész va-
rosnak, hogy figyelienek oda magukra és
masokra is. Koszéndm szépen, hogy itt lehe-
tek! —mondta Dr. Papp Antal.

A mellrak elleni séta nemcsak a betegség
tudatositasara/megelézésére hivja fel a fi-
gyelmet, hanem egy kézdsségi élményt is
nyuijt, amely 6sszekapcsolja az embereket.
Egyutt, egymas tamogatasaval erét merithe-
tink a harcbdl, hogy minden Iépésiink kdze-
lebb vigyen a gyogyulashoz és a reményhez.

Polak Boglarka

»A mai napon feladatunk és koételességiink az emlékezés”

Oktéber 4-én a martflii Reformatus temp-
lomban meghitt innepi megemlékezésre ke-
rult sor az aradi vértanuk emlékére. Arendez-
vényt a SZSZC Damijanich Janos Szakko-
zépiskola és a tiszafoldvari Hajnéczy Jozsef
Gimnazium, Human Szakgimnazium és Kol-
légium kollégistai készitették, akik szivhez
sz06l6 misorukkal idézték fel a tizenharom
h&s honvéd tabornok és tiszt halhatatlan al-
dozatat.

Az Unnepi beszédet Ragyanszky Istvan
alpolgarmester mondta, aki mesélt arrol, mi-
ként érintette varosunkat a szabadsagharc:

— Sokaig ugy tartottuk, hogy nyolc évti-
zedes, fiatal varosunk nevéhez nem kotédik
térténelmi esemény. Templomunk elsd lelki-
pasztora, Czirmay Arpad nagytiszteletd ur és
felesége telepllésunk korai emlékei utan
kutatva talalt ra egy olyan, kevéssé ismert
dokumentumra, amely az 1849. marciusi
szolnoki csata elézményeként Martflit nevén
nevezi, mint Damjanich el&drseinek tabo-
rozéasi helyét. Ez a dokumentum Damjanich
tabornok féparancsnokahoz, Dem-binszky
altdbornagyhoz 1849. februar 25-én irott
levele volt. Sz6 szerint idézve: ,,... el66rseim
Martfiin allanak ...” és pedig ,,... Martfiin 1
osztaly huszar, 2 agyu...”. Ez a dokumentum
indittatta az emléktabla elkészitését, amelyet
1996. marcius 15-én avattunk fel. Talan van
még, aki velem egytt emlékezhet arra a na-
gyon komisz, hideg, mégis szivet melengetd,
kora tavaszi napra — emlékezett vissza az
alpolgarmester.

Az esemény koszoruzassal zarult, ahol a
résztvevék kdzosen tisztelegtek az emlék-
miinél, ezzel is kifejezve haldjukat a hésdk
irant. A megemlékezés mélté moédon adozott
a szabadsagharc szomort emlékének, eré-
sitve a k6zdsség Osszetartozasat.

Polak Boglarka
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Gombszivarfakkal bévilt Martf( kézterllete sikeres palyazat-
bdl a Telepllésfasitasi Program keretén belll a temetdben

Ismét sikerrel palyazott varosunk a Tele-
pulésfasitasi Programban, igy 2024. oktéber
15-én huszonnégy darab gémbszivarfat ul-
tettek a martfli temetd terlletére. Az orsza-
gos zolditési program célja, hogy el6segitse
a telepulések kornyezetének szépitését és
az 6koldgiai egyensuly javitasat.

Idén &sszel ismét a tiz ezer f6 I€lekszamu-
nal kisebb, magyarorszagi telepiilések igé-
nyelhettek fakat. Tiz ezer darab sorfa all ren-

delkezésére, amibdl négy ezer darabot a
2024 tavaszi, hat ezer darabot pedig az 8szi
Ultetésiid6szakban szallitottak ki.

A gémbszivarfa idealis valasztas a teme-
ték parkositasahoz, mivel kdzépfesziltségi
elektromos vezeték huzodik a terllet folott,
ami ala magasnovést fakat nem célszerd dl-
tetni. Ebben az esetben a gdmbfak jelentik a
megoldast a kellemes arnyékhoz és esztéti-
kus megjelenésével hozzajarul a kérnyezet
harmonikusabba tételéhez. Az Ultetést segi-
tette a helyi Telepulésiizemeltetési csoport,
akik elkotelezettek a természetvédelem és a
fenntarthatd kérnyezetirant.

ATelepllésfasitasi Program eddigi harom
Utemében &sszesen negyvenhat ezer sorfat
Ultettek el 1486 telepllésen, amelyhez a Vi-
dékfejlesztési Program Iranyité Hatésaga két
milliard forint tAmogatast biztositott.

Polak Boglarka

Udvozoljuk tjszilétteinket

2024.09.10
Cserényi Bianka
Korary-Biczé Boglarka - Cserényi lvan
Munkacsy ut
2024.09.16
Bardos Bercel
Bardos Diana - Bardos Balazs
Jokai ut
2024.09.26
Okros Benedek
Okrés-Matrai Olivia Fanni -
Okros Balint
Iskola ut
2024.09.27
Jakab Johanna
Jakabné Sulyok Eniké - Jakab Zoltan
Kassak L. ut

2024.09.27
Szalvak Zoltan Kende
Szalvakné David Eva - Szalvak Istvan
Tompa Mihaly ut

2024.10.01
Téth Konrad Sandor
Fodor Fruzsina - Téth Ferenc
Munkacsy ut

2024.10.10
Sélyom Milla
Patk6s Monika - S6lyom Ferenc
Mandula ut

2024.10 20
Czinege Atila
Czinegéné Csipes Orsolya -
Czinege Krisztian
Galagonya ut
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Barataink az allatok — Allatok Vilagnapja a Jatékvarban

Az Allatok Vilagnapja alkalmabél a Mun-
kacsy uti vodaba jaré gyermekek részére az
6vodapedagogusok, munkatarsak oktober 7-
tél 11-ig kilénleges programokat szerveztek.
Szamos tevekénységgel, jatékkal szinesitet-
ték a nevel6k a gyermekek mindennapjait,
melyek az allatok megismerésére, szereteté-
re, gondozasanak fontossagara iranyultak.

Célunk az volt, hogy a gyerekek és allatok
kozotti baratsagot erésitsiik, valamint felhiv-
juk a figyelmet a felelés allattartasra és a va-
don éI6 allatok védelmére.

ACivil palyazati forrasbol nyert tamogatas
keretében a gyerekek ,lllatozoo” jaték segit-
ségével ismerkedhetek fliszernévények illa-
taval, melyek koézll néhanyat az évoda kert-
jében nevelnek. A ,tedzoo™-ban a gyogyte-
akat a gyerekek sajat bogréikbdl fogyaszt-
hattak el, igy alkalmat teremtettiink, hogy
nyugodt légkdrben lecsendesedhessenek.

A, futkarozoo” mozgasos jatékot az 6voda
udvaran szerveztik. Futogyakorlatokkal, a-
kadalypalya kialakitasaval, jatékos felada-
tokkal és egyéb eszkdzok felhasznalasaval
valésitottuk meg.

Az 6vodaban ezen a héten vendégeket is
készdnthettiink. A marf(ii allatorvos, Dr. Gydri
Dorottya, Baraka nevi kutyajaval, egy voros
fulG ékszertekn&ssel és kis csirkékkel érke-
zett hozzank. A doktornd rendkivdli allatorvo-
si rendelés keretében sok érdekes informaci-
6t mondott el a felelds allattartasrol, az alla-
tok apolasardél, gondozasarol. A batrabbak
,j0sag” injekcidt is adhattak a békés, baratsa-
gos vizsla ,paciensnek”. Vendéglink volt
még harom nyuszi és egy torpe kecske is, a-
kik a gyermekek koérében nagy tetszést arat-
tak, szivesen nézegették, simogattak oket, a
taplalkozasukat is megfigyelhették. Sok
gyermek szamara nagyon érdekes volt az
»allatsimogato”, hiszen tébben nem talalkoz-
tak ilyen kozelrél ezekkel az allatokkal. A
.Keresd a parod”, és a ,Nyomkeresd” jatékot
is nagyon élvezték a gyermekek, szivesen

keresték, kdvették a nyomokat, ismerkedtek
avadon él6 allatokkal.

Lestak Janos kutyakiképzé és Kardosné
Ladanyi Eva kutyakiképz6-munkatars bemu-
tattak a kutyusok és gazdaik szoros egyutt-
miikddését.

Atadtuk a Mancs Allatmenhely Alapitvany
kutyusai szdmara az adomanyokat: takaro-
kat, konzerveket, szarazeledeleket, melye-
ket a Munkacsy uti 6vodas gyermekek, és
szlleik adomanyoztak, egy kis 6romet sze-
rezve ezzel az elhagyott, megmentett alla-
toknak.

Sariné Papp Erzsébet ,Kutyaval Egy Mo-
solyért Alapitvany” felvezet6je, allatasszisz-
talt terapeuta, Keve és Zete nev( kutyusaival
egy meseszer( bemutatot tartott.

~Szortirozoo” szelektiv hulladékgydjtést
Osszekapcsoltuk az allatok, és éléhelylk ve-
delmének fontossagaval. A gyerekekkel e-
gyutt, megkerestiik milyen allatok bujtak el az
erdében. Az allatok nem érzik j6 magukat,
mert az erdd6 hulladékkal szennyezett.
Osszegy(ijtéttik a hulladékot a megfeleld
helyre! Megbeszéltik, hogy melyik taroloba
mi kerilt. Az allatok végre jol érezték magu-
kat, mert tiszta lett az él6helyuk.

Koszonjik szépen Dr. Gyéri Dorottya,
Lestak Janos és Kardosné Ladanyi Eva, Sa-
riné Papp Erzsébet, és a Szolnoki SZC Dam-
janich Janos Szakképz6 Iskola és Kollégium
tanarainak és diakjainak a segitséget. A Ti-
szafoldvari Kraft bator felajanlasat, és a kis
allatokat behoz6 sziilék tamogatasat.

Kocsisné Vérés Marianna
Ovodapedagdgus

LAllatoZOOs, futkaroZOOs foglalkoZOO”
— Allatok Vilagnapija a Jatékvar Ovoda és
Bolcs6dében

A kdrnyezetvédelemre nevelés egyre na-
gyobb hangsulyt kap tarsadalmi életiink min-
den terlletén. Természetszeretd, kdrnyeze-
tét védb emberekre van szikség, akik visel-
kedésukkel, cselekedeteikkel tenni tudnak é-
letterik megévasa érdekében.

A kornyezetvédelmi szemlélet kialakita-
sara a legfogékonyabb idészak az 6vodas-
kor. A kivancsi, mindenre nyitott gyermek a
legérzékenyebb a kdrnyezetében végbeme-

nd valtozasokra. Pedagogiai programunk-
ban kiemelt figyelemmel kisérjuk a kérnye-
zetvédelem jeles napjait. Jatékos formaban,
kozvetlen tapasztalatszerzéssel minden év-
ben megemlékeziink az Allatok Vilagnapja-
rol. Ebben az évben egy egész hetet atdlel
programsorozattal készultink.

Részt vettlink az 6voda altal meghirdetett
rajzpalyazaton ,,Az én kedvenc allatom”, egy
csaladi kis gazdasagban Gyevnar Ferenc, és
Gyevnar Judit (szllék) jovoltabdl rengeteg
haziallattal talalkozhattunk. Hagyomanyaink-
hoz hiven, idén is meghirdettiik a Szolnok
Varosi Allatotthon kutyusai szamara az ado-
manygydjtést, mely ismét eredményesnek
bizonyult. Az évoda apraja-nagyja szivigyé-
nek tekintette a felhivasunkat és egy hét alatt
nagyon sok kutyatapot, takarét, allatjatékot
gylijtétt dssze, melyeket az alapitvany mun-
katarsa személyesen vett at télink. Sariné
Papp Erzsike kutyaterapias foglalkozast tar-
tott az ovi minden csoportjanak, mely szivet
melengetd volt gyermeknek és felnéttnek
egyarant. Ugyanezen a déleléttdon teaztunk,
és ismerkedtiink az illatokkal is a gyermekek
érémére.

A tematikus hetet Dr. Gy&ri Dorottya allat-
orvos, és kutyusa Baraka zarta, ahol a gyer-
mekek megismerkedhettek a felel6és allat-
tartas alapvetd szabalyaival, a gyogyitas rej-
telmeivel. A gyermekek nagyon sok él-
ménnyel lettek gazdagabbak, csillogd sze-
meik, 6romik azt tikrézte, hogy nem volt hia-
baval6 a hét megszervezése.

Ezaton szeretnénk kdszdnetet mondani
Gyevnar Ferencnek, és feleségének Gyev-
nar Juditnak, Sariné Papp Erzsikének, Dr.
Gy6ri Dorottyanak a tartalmas hétért, vala-
mint a sok-sok szulének, akik hozzajarultak a
Szolnok Varosi Allatotthon tamogatasahoz.

Fehérné Balogh Agnes
ovodapedagogus



VALLALKOZASOK

Sikeres palyazatot kévetéen multiva valast célzo fejleszté-
sek indultak a RIGO Szerszam- és Formakészitd Kft.-nél

A RIGO Szerszam- és Formakészitd Kft.
Sajtétajékoztatd keretein belll 2024. szep-
tember 18-an jelentette be, hogy Gjabb jelen-
tOs lépést tett a fejlédése érdekében, miutan
sikeresen palyazott a Széchenyi Terv Plusz
program keretében. A cég 808,85 millio forint
érték(, feltételesen vissza nem téritendd eu-
répai unios tamogatast nyert, amelyet a ,A
RIGO Kft. multiva valasat célzé fejlesztések”
elnevezésli GINOP_PLUSZ-1.1.2-21-2022-
00061 projekt megvalésitasara forditanak.
F6 célja a versenyképesség ndvelése, a
nemzetkdzi piaci jelenlét erbsitése és a
,RIGO” marka tovabbi megszilarditasa a
nyomdaipari gépgyartas terén.

A tdmogatas jelentés része eszkdzbe-
szerzésekre és ingatlanberuhazasokra ira-
nyul. A cég legfontosabb beruhazasa egy
modern lézervagogép, amely a gyartasi fo-
lyamat hatékonysagat javitja. A gép beszer-
zése kulcsfontossagu, hiszen korabban a
termelés soran fellép6 technolégiai kihivasok
sok emberi eréforrast és koordinaciot igé-
nyeltek. Az Uj gépnek kdszonhetéen ezek a
folyamatok automatizaltabba, gyorsabba,
valamint hatékonyabba valnak.

A RIGO Kft. tovabba egy 2798 m2-es (jj
Uzemcsarnokot is épitett, amely jelent6s
mértékben hozzajarul a munkaszervezés és
anyagmozgatas racionalizalasadhoz. Az
Uzemcsarnok kozvetlenil kapcsolodik a
meglévd éplletiikhdz, igy az anyagmozga-
tas zart térben torténik, kdvetve a legujabb
technologiai trendeket és az Ipar 4.0 elveit.
Ezaltal a gyartasi folyamatok észszer(ibbek
és kovethetébbek lesznek.

Az ipari automatizacioé jegyében a RIGO
Kft. tovabbi fejlesztéseket hajt végre a be-
szerzés, logisztika és gyartasiranyitas terén
is. Egy Uj, korszer( szoftver beszerzésével a
cég mobileszkdzokdn is nyomon kdvethet6-
vé teszi az ERP-rendszerében zajlé6 arumoz-
gatasi feladatokat. Ez az innovacioé nagyban
megkdnnyiti a termelési folyamatok atlatha-
tosagat és hatékonyabba teszi a logisztikai
tevékenységeket.

— Amikor 1990-ben, (mondhatnank, hogy
az els6 adando alkalommal, amikor a politika
lehetdvé tette) 34 éve létrejétt ez a cég, még
nem nagyon latszott, hogy egyszer a vilag 60
orszagaban leszink jelen a termékeinkkel,
vagy, hogy a vallalkozas egyaltalan megéri a
kovetkezd 34 évet. Természetesen hittiink
magunkban, és abban, hogy j6 munkaval,
megfelel6 hozzaallassal lehet eredményeket
elémi, hiszen, aki vallalkozik, az hisz a joév6-
ben. Ugyanakkor aki véllalkozik, az kockaz-
tat is, mert barmilyen felkészilt is legyen, so-
ha nincsenek garanciak. Most, 34 év tavlata-
bdl, azt kell mondanom, hogy egyfeldl beval-
tak az elképzeléseink, masfeldl van, ami még
mindig valtozatlan. A napi munkahoz ugyan-
ugy sziikség van a kockazatvallalasra, a tisz-
tességre és az optimizmusra, mint annak

idején, vagy talan jobban. igy utélag ugy la-
tom, hogy a kezdeti id6k sok szempontbdl,
példaul a makrogazdasagi kdrnyezet, a glo-
bélis piacok szempontjabdl, kiszamithatob-
bak voltak, mint ma. Nem sorolom, hogy mi-
lyen hatésok érték a vildggazdasagot vagy
az orszagot az utébbi években, hiszen mind
tudjuk, atéltik, éljik ma is. Nekink mégis
elére kell nézni és menni, még, ha 6vatosan
is, az Uj gépek, Uj fejlesztések, Uj piacok felé.
A kedvezétlenebb kérnyezet csak annyit je-
lent, hogy a gyengék lemaradnak, az erések
még erésebbek lesznek. Mi itt a RIGO Kift.-
nél folyamatosan azon dolgozunk, hogy az
erések kozé tartozzunk, hogy tanuljunk, eré-
s6djunk minden koridlmény mellett — emléke-
zett vissza Rigo6 Zoltan cégalapito.
Avdllalkozas szamara kiemelt fontossagu
a nemzetkdzi piacokon valé megjelenés, en-
nek részeként a cég részt vesz a vilag egyik

legnagyobb nyomdaipari kiallitasan, a
DRUPA 2024-en. A nemzetkozi rendezvény
lehetdséget biztosit az Uj termékek bemuta-
tasara, a vevoi igények feltérképezésére, va-
lamint a jov6beni fejlesztési iranyok megha-
tarozasara. A kilpiaci megjelenés erfsitése
hozzajarul a cég globalis versenyképességé-
hez és a ,RIGO” markanév ismertségének
noveléséhez.

Az 1,617 milliard forint 6sszérték(i fejlesz-
tései a vallalat hazai és nemzetkdzi pozicié-
jat er8sitik és hozzajarulnak az ipari techno-
|6giai fejlédéshez is. Az U gépek és technolo-
giai megoldasok révén a cég versenyképe-
sebb, hatékonyabb és innovativabb lesz,
megerdsitve helyét a nemzetkdzi papiripari
gépgyartas piacan. A tdmogatasok segit-
ségével a vallalat hosszu tava célja, hogy
multiva valjon, egyre nagyobb szerepet val-

lalva a nemzetkézi piacon.
Polak Boglarka



HIRDETES

Emlékezés

HASZNOS ISTVAN
(1947-2021)

halalanak 3. évforduldja alkalmabol.

Benniink él arcod,
meleg tekinteted,
benniink él mosolyod,
végtelen szereteted.
Orék az emléked,
nem felejtjiik szavad,
minden, ami voltal,
a lelkiinkben marad.

Szereté feleséged, gyermekeid,
unokaid és a dedikék

Emlékezés

BENCSIK ELEK
(1937-2024)

87 éves koraban 6rokre megpihent.

Kiizdéttél, de mar nem lehet,
Csend élel at és szeret.
Csak az hal meg, kit felednek,
Orékké él, kit igazan szeretnek.
(Kosztolanyi Dezsd)

Szeret6 csaladod

Emlékezés

BENCSIK ELEKNE
(1939-2019)

halalanak 5. évforduléja alkalmabol.

Nem muinak Ok el,
kik sziviinkben élnek.
Hiaba szallnak almok,

arnyak, évek.

Szereté csaladod

Ipari karpittisztito gép
bérelheté.
Egyszer( hasznélat!
Bérleti dij: 6000FT/nap.
Erd.: 0670 620 1360

Kedves Diakok! Tisztelt Szul6k!

A Szolnoki SZC Damjanich Janos Szakképz6 Iskola és Kollégium
palyavalasztasi sziil6i értekezletet tart 2024. november 14-én 17.30-kor
Martflin a k6zépiskolaban.

Nyilt napjaink 2024. november 14. és 21. Gyllekez6: 7.30.
Mindenkit szeretettel var a DAMI! Gondolkodjunk egyutt gyermekeik jévéjéerél!




Martfii Varosi Miivel6dési Kézpont és
Koényvtar
Az intézmény nyitvatartasi rendje:
Hétf6é: 12.00 - 20.00 6raig
Kedd - szerda - csutortok - péntek:
8.00 - 20.00 oraig
Szombat - vasarnap rendezvények szerinti
nyitvatartasban.

Oktober 10 - november 10.

Mennyire ismered? — Kalandtura a varos-
ban — Martfiii részletkeres® jaték

Egy fénykép és egy térképrészlet segit-
ségével kell kinyomozni varosunk nyolc
kiilbnleges pontjat. A leleményes meg-
talalok jutalma egy kis ajandék. A turat tel-
jesiték kdzoétt paros mozijegyet sorsolunk
ki.

November 9. (szombat) 10.00

A Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei
Képz6- és Iparmivészeti Tarlat nyilvanos
zs(irizése

10 o6ratol kézds alkotas Kecsd Endre fes-
tdmivész vezetésével: A muralfestészet
alapjai, bevezetés a falfestés mivésze-
tébe

kb. 14 6ratdl a zslrizés eredményének
megtekintése, eszmecsere a zs(ritagok-
kal.

A rendezvény tdmogatdja a Nemzeti Kul-
turalis Alap és a Nemzeti MUivel6dési
Intézet.

PROGRAMAJANLO

KézremUkaodik: Verebes Gyorgy, Munka-
csy-dijas festdmivész

A kiallitas megtekintheté december 15-ig
ben.

A rendezvény tamogatdja a Nemzeti MG-
velddési Intézet

November 23. (szombat)

Nonstop vetélkedd a Martfli Varosi Sza-
badidéskoér szervezésében

November 25. (hétf6) 15.00

Suszter és a karacsonyi manok — A Fogi
Gyermekszinhaz eléadasa

A Csiri-biri gyermekszinhaz bérletsorozat
eléadasa

November 14. (csiitortok) 17.00
Mesélde — csaladi mesedélutan
November 16. (szombat) 19.00

Abérlet ara 3500 Ft.
Bérletek valthatok 2024. november 15-ig
a Mivel6dési Kbzpontban, az iskolakban,

Részletek a martfumuvhaz.hu honlapon!
November 4. (hétf6) 15.30
Lapozo6 Olvasokori foglalkozas — 130 éve

sziletett Déry Tibor

eléado: Biliczné P. Szab6 Gybngyi
November 5. (kedd) 19.00

BOLDOG SZULETESNAPOT! avagy
hatan pizsamaban

a Pesti Mlivész Szinhaz vigjatéka 2 rész-
ben

Jegyek kaphatok jegypénztarunkban és a
www.fogiszinhaza.jegy.hu oldalon.

November 8. (péntek) 17.00

Mesés gasztro-tira - A Martfiii Stitemény
Napja

Keressuk Martfli stiteményeit! Stisd meg
sajat recepted alapjan a Marihazy-szele-
tet és/vagy a Batya-batyut, hozd el a M-
velédési Kdzpontba pénteken 17 draig,
ahol haromtagu zs(ri fogja elbiralni.
Kézben Mesés gasztrotiran vehetsz
részt mézeskalacs-készitéssel, sttikos-
tolassal.

Zs(ri: Erdés Hanna, olimpiai- és vilagbaj-
nok mestercukrasz, Nagy Katalin, a Ke-
hely Cukraszda tulajdonosa és Dr. Papp
Antal, Martf(i varos polgarmestere.
Részletek a honlapon!

M(inden) Indian cimmel ovibal

Zene: Smart Zenekar

Jegyek 4000 Ft-os aron az 6vodakban és
a boélcs6dében kaphatok.

November 18. (hétf6) 19.00

Herczeg Ferenc: Kék roka

ADéryné Program el6adasa

Jegyek 200 Ft-os aron kaphatok az intéz-
meény jegypénztaraban

Az eléadas kedvezményes jegyara a
Déryné Program hozzajarulasanak ko-
szonhetd

November 22. (péntek) 17.00

Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei
Képz6- és Iparmivészeti Tarlat megnyitd-
ja és Uinnepélyes eredményhirdetés

6vodakban.

November 28. (csiitortok) 17.00

Karacsony- és ujévvaro torténetek
Mesefoglalkozas és kdnyvbemutatoé Baj-
zath Maria mesepedagogussal

November 29. (péntek) 16.00 és 20.00

lluzié Mesterei

Amdisorban szerepl6 el6adok nemzetkdzi
Tv show-k, rangos fesztivalok és 6ceanja-
ré luxushajok rendszeres fellépdi.

Az el6adast 8 éves kortdl ajanljuk.
Jegyek: www.azilluziomesterei.hu

December 1. (vasarnap) 15-18 6raig:

Mikulasvaro csaladi délutan

Kézmlves foglalkozasok, arcfestés, jat-
szbhazak, légvar, autds szimulator, VR ja-
tékok, jotékonysagi vasar



KULTURA

,JO szoval oktasd, jatszani is engedd” — Orszagos Kdnyvtari
Napokat tinnepelt Martf(i, szamos izgalmas programot kinalva

Martfi varosa 2024. szeptember 23. és
oktober 4. kozott Unnepelte az Orszagos
Konyvtari Napokat, amely a kényvtari k6zos-
ségek egyik legfontosabb eseménye. A ren-
dezvénysorozat idei tematikaja a négy elem
— viz, tlz, fold és levegbd — koré épllt, és
szamos izgalmas programot kinalt az érdek-
16d6k szamara a Mivel6dési Kézpontban.

— Minden évben nagyon varjuk ezt a ren-
dezvénysorozatot, hiszen ez a koényvtari
szakma legkiemelkeddébb eseménye, és
minden alkalommal csatlakozunk hozza. A
kényvtar a program ideje alatt nem csak ren-
dezvényekkel, akcidkkal is csatlakozott, is-
mét ingyenes beiratkozasi lehetdséget bizto-
sitottunk, valamint eltekintettiink a késedelmi
dijtél ezen a héten — mondta Székacsné
Talas Gabriella intézményvezetd, kényvta-
ros.

A rendezvény mar a szokasos idépont e-
16tt egy héttel megkezd6détt, amikor Darvasi
Laszlo, a torokszentmiklosi kdtédésl iro6 Uj

10

regényét mutatta be Kengyel Eva moderala-
saval. Akdnyv jelentésége abban rejlik, hogy
a kornyezd telepllések térténelmét is maga-
ban foglalja, 6tven évet dlel fel, amely sok
martflii lakos életére is hatassal volt.

A program soran Szekeres Ibolya pszi-
choloégus is bemutatta Batorsag és Ember-
ség cimi konyveit, amely a lelki tamogatas
iranti egyre névekvd igényt tikrozi. A szerzd
jelenléte kilén 6rém volt, hiszen ez volt az el-
s6 kényvbemutatoja.

A hét soran a Lapoz6 olvasokdr tagjai a
tavaly Nobel-dijjal elismert ir6, Jon Fosse
munkassagat targyaltak, ami sok érdekl6dét
vonzott. Az a tapasztalat, hogy halasak az ol-
vasokor tagjai, hogy ilyen médon bepillantast
nyernek egy ir6 életébe, és kedvet kapnak
beleolvasni egy-egy kdnyvébe.

A Mesélde csaladi délutan is népszeri

esemeény volt, ahol az allatok vilagnapjahoz
kapcsolodd mesék, mondokak és dalok
hangzottak el. Ezittal Bihari Erzsébet konyv-
taros is csatlakozott egy papirszinhaz-mesé-
vel, ami kllén élményt jelentett a résztvevok-
nek.

A pénteki felolvaséesten a k6zdnség kii-
I6nleges gondolatokat hallhatott, ilyen mo-
don belelathattunk egy-egy ember lelkébe.
Szokas szerint minden évben megemlékez-
nek azokrél az olvasokrol is, akik mar nincse-
nek kézottink. Az esemény tizenkét éves ha-
gyomanyra tekint vissza, és mindig érzelmes
pillanatokkal gazdagitja a résztvevoket.

A 2024-es Orszagos Konyvtari Napok
Martflin sikeres és tartalmas programokkal
zarult, melyek hozzajarultak a helyi k6zOsség
kulturdlis életéhez és az olvasas népszer(si-
téséhez.

Polék Boglarka



KULTURA

Tobb napon keresztil Ginnepelte a Népmese Napjat Martfi

A Martfli Varosi Mdvelédési Kézpont és
Konyvtar kildnleges hetet szervezett a Nép-
mese Napja alkalmabdl, amelyet szeptem-
ber 30-an, Benedek Elek, a hires magyar
mesegyljtd és ird szlletésnapjan tnnep-
lUnk. A jeles esemény tiszteletére a konyvtar
szeptember 24-t6l oktober 1-ig minden nap
mesefoglalkozasokkal varta a latogatokat.

A martflii mesemondas hagyomanya szo-
rosan kapcsolodik Székacsné Talas Gabri-
ella, a Miivel6dési Kézpont vezetbjének ne-
véhez. Biiszkék vagyunk arra, hogy évek 6ta
szamos latogatdja van az altala szervezett
mesemond6 délutdnoknak, Meséldéknek is.
igy természetesen, ezen a héten is 6 vara-
zsolta el a gyermekeket torténeteivel, amely-
ekhez Bihari Erzsébet konyvtaros asszisz-
talt, hogy még hangulatosabba varazsoljak a
délel6ttoket. A mesefoglalkozasokat évoda-
sok és bolcsédések is nagy érdeklédéssel
kovették, s minden nap Gjabb csoportok sze-
reztek élményt egy ,csodavilagban”.

A meséhez minden alapfeltételt megte-
remtett a hallgatésag, kinyitogattak a képze-
leterejiket, csendet varazsoltak, a memoria-
jukat és koncentraciojukat is megdolgoztat-

tak. Amikor mar nem volt mas hatra, kinyilt a
papirszinhaz, mely A kiskakas gyémant fél-
krajcarja cimi mesét rejtette. A hét folyaman
tébb csoport is ellatogatott a gyermekkdnyv-
tarba, hogy meghallgassak a mindenki altal
kedvelt fondorlatos kiskakasrol szol6 torténe-
tet, aki tuljar a torok csaszar eszén. Annak ér-
dekében, hogy a kiscsoportosok és bdlcsi-
sek se maradjanak mese nélkil, Gabi néni
és Badbi néni elvitték a csoportszobajukba az
el6adast. A program végére a gyerekek gaz-
dagabbak lettek egy-egy mesével, legyen az
a Kiskakasrol sz6l6 térténet vagy mas nép-
meseék.

A foglalkozasokat a Népmesekincstar
mesepedagdgiai modszer szerint épitették
fel, melyet Bajzath Maria mesepedagdgus
dolgozott ki. A népmesék mellett népi jaté-
kokkal, monddkakkal, dalokkal és talalos kér-
désekkel gazdagitjak az élményt, hiszen e-
zek mind ugyanazt a szimbolikus nyelvet
hasznaljak, amely a népmesék sajatja. igy a
gyerekek nemcsak szorakoztak, hanem gaz-
dagabbak lettek egy kézds élménnyel, a-
mely a mesehallgatas és a népi hagyoma-
nyok szeretetére épit.

Polék Boglarka

Bolgar szarmazasu

A Muzeumok Oszi Fesztivalia program-
sorozat keretében kildnleges kiallithsmeg-
nyitonak adott otthont a Martfii Varosi Miive-
16dési Kbzpont és Kényvtar 2024. oktober 5-
én. Eiler Zita muzeolégus kezdeményezése
révén a Mivel6dési Kdzpont idén is egyedi
programokkal bdvitette a fesztivalt, lehetésé-
get biztositva a mivészetkedvel6k szamara,
hogy felfedezzék a bolgar grafikusmivész
alkotasait.

A grafikusmiivész, Nikolov Szimeon Bul-
gariaban szuletett. Korabban a reklamban és
a teriletrendezésben dolgozott, jelenleg
csak a mlvészetnek szentelimagat és a sza-
bad idejét. Vallja, az alkotas tulajdonképpen
kemény munka — minden aldott nap rovatka
rovatka utan és vonalka vonalka utan, mig
ezek a képek megjelennek a fehér papir-
lapon. Es ahogy Liana —a miivész ur feleség,
muzsaja és tolmacsa — mesélte, a mivész ur
minden reggel szorgalmasan kezd neki a
munkanak. Rajzai a grafika legrégebbi tech-
nikéjaval késziltek. Rovéatkak, vonalak, pon-
tok, amelyek tereket alakitanak, formakat,
foltokat, arnyékokat, végll képeket hoznak
|étre — mutatta be a mivészt Eiler Zita, majd
kdszontdtte a grafikust a polgarmesteris:

— Martfli az a varos, ami elég sok rendez-
vényt kinal, de mas nemzet miivészetét nem
mindennap latjuk itt sem. Ez egy fontos dolog
a varos életében, hisz a latokoriinket és la-
tasmoddunkat is szélesiti. Szamomra nagy 6-
rém ez a kiallitas, orllok, hogy itt lehetek és

grafikusmdvész alkotasaibdl nyilt kiallitas

kdszéndm azoknak, akik ehhez hozzajarul-
tak —mondta dr. Papp Antal.

Akiallitas szakmai oldalarol Bangé Aliz fa-
zekas népi iparmlvész, néprajzkutatdé me-
sélt:

— Amikor meglattam a munkait, egyértel-
m volt, hogy a miivészi gondolkodasunk ha-
sonld, és akkor elhataroztam, hogy lehet6sé-
get teremtek, hogy Magyarorszagon is meg-
ismerjék az 6 mlvészetét. Ha kdrbenézunk
itt a kiallitoterem falai korll, kozelebb me-
gylnk egy lIépést, engedi a kép, hogy felfed-
juk titkait, latjuk, hogy olyan finom részletek
kerulnek el6, ami sokat elarul az alkotordl, de
kdzben sajat magunkrél is sok mindent meg-
tudhatunk. Szandékosan nem ad cimet a ké-
peknek, nem akar minket befolyasolni. Akial-
litason szerepld grafikak jelentds részében
kompozici6 kor alaku, ezzel a formaval valik
a mondanivalé mar erételjesebbé, még si-
r(ibbé, néhol dramaiva — nyitotta meg a kialli-
tast Bango6 Aliz.

Akidllitas remek hangulatban telt, a részt-
vevbk megkostolhattak a bolgar italokat, a
hagyomanyos bolgar kalacsot és sét. Egy
tanchaz is kialakult a program végén, ahol ki-
probalhattak a bolgar horot.

Az eseményt szinesitette a ProLet tanc-
klub, melynek neve tavaszt jelent. A klub egy
nyitott csoport, amely heti rendszerességgel
tancol Budapesten. Céljuk tobbek kozott,
hogy kdzdsséget épitsenek, tancolva apoljak
egészségiket és csdkkentsék a mindennapi
stressz negativ hatasat és 6rizzék a bolgar
hagyomanyokat. Tébb bolgar kértancot is
bemutattak mdsoruk soran.

A kidllitds megnyitoja kilénleges élményt
nyUjtott a latogatoknak, akik megismerhették
Nikolov Szimeon leny(igo6zd rajzait. Az ese-
mény célja a mlvészet népszerisitése és a
kozosségi élmények gazdagitasa volt, igy a
résztvevok egy felejthetetlen napot tolthettek
el a Mivel6édési Kozpontban.

Polék Boglarka
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Ujraélesztési tréninget tartott a biztonsagos segitségnyuijtas
jegyében a Fight Club Martfi Nyesd Ferenc mentdtiszttel

Szeptember utolsd hétvégéjén Ujraélesz-
tésitréninget szerveztiink a Fight Club Martfi
harcmivészeti klub tagjai és hozzatartozoi
részére. A cél a szemléletformalas, és egy
olyan tudas atadasa volt, amelyre alapozva a
résztvevoék — adott esetben — magabiztosan
tudnak hatékony segitséget nyuijtani.

Atréninget Nyesd Ferenc szolnoki ment6-
tiszt vezette. © nagy gyakorlattal és szakmai
tudassal rendelkez6 szakember, aki napi
szinten, hivatasszerlien ment életeket. Ebbdl
kifolyélag életszer(i, gyakorlatias és
hatékony ismereteket szereztink.

Elhangzott, hogy a felmérések szerint,
Magyarorszagon a kérhazon kivili keringés-
megallasok szama eurodpai viszonylatban is
magasnak szamit. A hirtelen szivhalal varat-
lan esemény, amely ugyanugy érintheti a fia-
tal, egészséges szervezetet, mint az idés
vagy beteg embert; bekdvetkezhet az utcan,
munkahelyen, otthon, vagy akar sportolas
kdzben is.

A keringésmegallast kdvetd néhany perc
sorsdontd. Minden segitség nélkul eltelt
perccel kb. tiz szazalékkal csdkken az élet-
ben maradas esélye, ezért kiemelked6en
fontos a korai mentéhivas, és az Ujraélesztés
megkezdése. A folyamat egyszeri, eszkdz
nélkuli, kbnnyen elsajatithaté mozdulatsor, a-
mellyel barki (egészségiigyi képzettséggel
nem rendelkez6 személy is) érdemben segit-

het keringésmegallas esetén.

Ugy vélem, nemcsak sportolas kézben,
hanem barhol, barmikor szlikség lehet erre a
tudasra, és ha egy ilyen tréninggel névelni
tudjuk az esélyeket, akkor azt meg kell tenni.
A délelétt folyaman a leggyakrabban el6for-
duld rosszullétek, illetve sériilések bekdvet-
kezése esetén teendd elsdsegélynyuijtasi fo-
gasokat is megismerhettik.

Az elméleti attekintést interaktiv gyakor-

las kovette, anatomiai AMBU MAN gyakorlo
baban, majd a résztvevék megismerhették a
félautomata defibrillator hasznalatat is.

Kdszonjuk Ferinek, hogy tudasat és ta-
pasztalatait megosztotta veltink!

Oriilok, hogy a tréningre ilyen sokan eljét-
tek, biztos vagyok benne, hogy sziikség ese-
tén szamithatunk egymasra.

Kelemen Richard klubvezeté
Fight Club Martfii

Eredményesek voltak 6kélvivoink az orszagos bajnoksagon

Oktober 12-én a foti Phoenix Sportcsar-
nok adott otthont a Magyar Kungfu Szakszo-
vetség Orszagos Bajnoksaganak, ahol a
Fight Club Martfli versenyzdi is ringbe szall-
tak. A klub sportoléi a kiizdelmi kategoriak-
ban mérettették meg magukat, serdllé és
feln6tt korosztalyban. A versenyen mintegy
szaz6tven nevezd indult, igy komoly kihivas
elé alitak a résztvevok.

A verseny végére a martflii csapat figye-
lemremélté eredményeket ért el. A serdilé
Maté aranyérmet szerzett, mig Bagdan Le-
vente a masodik lett. A felnéttek kdzott Bag-
danné Molnar Eva eziistérmet hozott haza,
Somogyi Csongor pedig a dobog6 harmadik
fokara allhatott.

Aversenyzdk teljesitményuikkel sikeresen
kvalifikaltak magukat a november végén
megrendezésre kerilé magyar bajnoki dén-
t6re, ahol Ujabb lehetdség nyilik a kimagaslo
eredmények elérésére.

Gratulalunk a csapatnak, és sok sikert ki-
vanunk a tovabbi megmérettetésekhez!

Polék Boglarka
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Uj ugralévarat vasarolt a Martfiii Szabadidés Kér Egyesiilet

Idén januarban Uj jatékeszkoz vasarlasa-
nak tdmogatasara tett kozzé felhivast a Mart-
fli Szabadid6és Kor Egyesiilet. A jatékaik bo-
vitésének érdekében szerettek volna besze-
rezni egy légvarat, mellyel még magasabb
szintli szolgaltatast tudnak biztositani a gyer-
mekeknek a varosi és csaladi rendezvénye-
ken.

Most 8rémmel értesithetjik varosunk la-
koit, hogy sikeresen megvasarolta legujabb
jatékeszkozét a széleskorl kozdsségi teve-
kenységet folytaté egyesiilet, igy tovabb szi-
nesiti a martflii programokat is az 0j ugralo-
varral. Ajaték 6sszértéke 718 ezer Ftvolt.
Avasarlast tamogatta:

Szilagyi Evelin, Szilagyi Szabolcs és csa-

ladja, Turnyanszkiné Enyedi Andrea és

csaladja, Fréna Katalin, Lukacs Jozsef és
felesége, Gondi Sandor, VITALIFE SZAB.

ES SC. NONPROFIT KER Kift., Martfi

Hotel Thermal Spa, Martfii Varos Onkor-

manyzata, DESZAN Kft., Kovacs Imre, Ifj.

Polgar Andras.

Atamogatasokat ezuton készoni a Martfdi
Szabadid6s Koér Egyesiilet, s biznak abban,
hogy sok 6romet tudnak okozni a gyerekek-
nek az Uj jatékkal. Legkdzelebb december 1-

én, a Martfli Varosi Mdvel6dési Kézpont és
Koényvtar aulgjaban, a Mikulasvar6 csaladi
délutanon lesz lehetéségik hasznalni a gye-
rekeknek.

Polak Boglarka

Varjak a jelentkezbket a Szilveszteri Teremlabdarugd Kupara!

2024-ben ismét varja a sportolni vagyokat
és az érdekl6éddket a Szilveszteri Terem-
labdarigé Kupa december 30-an a Varosi
Sportcsarnokban, a szervezd Martf(i Varosi
Szabadidés Kor Egyesilet szeretettel hiv
mindenkit az év utols6 focitornajaral
Jelentkezni Sz6ke Ferencnél a 30/356-
0785 telefonszamon lehet, nevezési hatarid6
legkés6bb november 30-ig!
Polak Boglarka

Jatszani hivja varosunk lakoit a Martfli Szabadidos Kor Egyestilet
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A Martflii Véarosi Szabadidés Kér novem-
ber 23-an 12 6ras Nonstop vetélked6t rendez
reggel 9 oratol 20 oraig. Aki szeretne részt
venni az eseményen meég jelentkezhet a
martflii csapatba.

Jelentkezni Sz6ke Ferencnél a 30/356-
0785-0s telefonszamon lehet.



KULTURA

Mdfajokon ativel6 programokkal varta a Kulturhazak
éjjel-nappal martflii rendezvénysorozata az érdekl6dbket

2024. szeptember 23. és 29. kozétt or-
szagszerte t6bb szaz kulturalis kézpont és
mUivel6dési haz varta az érdekl6ddket valto-
zatos és értékes programokkal a Kultirha-
zak éjjel-nappal rendezvénysorozat része-
ként. A Magyar Népm(vel6k Egyesulete altal
tizenhét évvel ezel6tt inditott eseménysoro-
zat célja az volt, hogy minél tébben részesiil-
hessenek a koézmdivelédési intézmények
nyujtotta kulturdlis sokszinlségbél. Az idei
jelmondat, ,MINDENNAP ERTEKET
ADUNK”, azt kivanta kifejezni, hogy a kdz-
mivel6dés a mindennapokban is értékes
kulturat kdzvetit és teremt.

A Martfl Varosi Mlvel6dési Kézpont és
Konyvtar idén is csatlakozott az orszagos
rendezvénysorozathoz. Ismét megmutatta
sokoldalusagat és valtozatos programkinala-
tat. A tébbfunkcios intézmény — kézmivels-
dés, kdnyvtar, mizeum, média és mozi — e-
gész hétvégeén varta latogatoit.

A programsorozat a Lepattan6 cimi ma-
gyar film ingyenes vetitésével kezd6dott pén-
teken, amelyre sokan kivancsiak voltak. A
retrovigjaték a gombfoci szerelmesei, arany-
ujju titanjairdl szol, akik az Eurdpa-bajnok-
sagra készilnek ebben a sportagban. A j6
hangulatot biztosan megalapozta Vékes
Csaba filmje.

A szombat estét Cseh Tamasnak szentel-
ték a szervezdk, a zeneszerzd, énekes, szi-
nész és a korszak ikonikus tolmacsoléjanak.
A Cseh Tamasnak emléket allitd program so-
ran a résztvevdék megemlékeztek a mivész
munkassagarol és életatjarol, valamint a
hozza kapcsol6dé hagyatékrol, amelyet a
Cseh Tamas Archivum 6riz.

A miivész t6bbszdr énekelt a munkasélet
mindennapjairdl és a munkasszallok vilag-
arol, igy szorosan kapcsolédott a Martfdi
Hely- és Ipartdrténeti Gydljtemény fotokialli-
tasanak gondolatahoz. Az idén tiz éves gy(j-
temény célja Martfl varosanak és iparaga-
inak torténeti feldolgozasa. A Munkasélet-
Munkasévek kidllitdssal azoknak allitottak
emléket, akik itt éltek, dolgoztak, valamint
akik mais a kbz6sség részét képezik.

Ezutan a Modern Tancmihely a mivész
Budapest cimi dalanak feldolgozasara tan-
colt, melyet Vidinszki-Téth Néra mivészeti
vezet6 koreografalt. A kibdviilt nagycsoport
debutalasa volt ez, nagy sikert arattak.

Az eseményen Pasztor Mark szinész,
eléadomiivész is fellépett, aki gyermekkora
ota gitarozik, és nagy hatassal volt ra Cseh
Tamas zenéje, kuléndsen az 1983-as Front-
atvonulas cimi album. Ez az album adta az
inspiraciot az elsd egyéni el6éadasahoz, ame-
lyet ezen az eseményen mutatott be. A dalok
feldolgozasaval a mlivész iranti tiszteletét és
személyes kotédését fejezte ki, mikdzben
sajat stilusat is belecsempészte az eléadas-
ba.

Feldolgozott dalokkal egy alkalmi formaci-

0 is szinesitette az estet: Czene David, Ko-
vacs Andrasné, Papp Gergd és Székacsné
Télas Gabriella nagy tisztelettel és odaadas-
sal nyultak Cseh Tamas 6rokségéhez sajat
értelmezésiket és egyéni zenei stilusukat
hozzaadva a dalokhoz. El6adasuk kilonle-
ges szint vitt a rendezvénybe, és emlékeze-
tes pillanatot teremtett a k6zénség szamara.
A zard esemény Bach tanitasait felvonul-
tatd orgonakoncert volt, amelyet Kulcsar
Kristof adott elé a katolikus templomban. A
kozdnséget magaval ragadta az el6adas,
amelyben a miivész mesteri orgonajatéka és

a templom akusztikaja tokéletes harmonia-
ban egyestilt. Kristéf kdzvetlen eléadasmod-
ja klllénosen kozel hozta a zenét a hallgato-
saghoz, igy nem csupan egy koncertélmény-
ben, hanem egy lelki feltdltddésben is része-
slltek a vendégek.

Ez a programsorozat Martf(i szamara ku-
I6nleges jelentdséggel birt, hiszen nemcsak
a kozosség kulturalis életét gazdagitotta, ha-
nem lehetdséget adott arra is, hogy a varos
lakoéi Ujraértékeljék és megéljék sajat torténe-
tuket.

Polak Boglarka
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