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ALUCAS™ mellkasi kompresszios rendszer
a kézzel végzett mellkasi kompresszidval
kapcsolatos problémak kiklisz6bslésére
szolgald hordozhat6 eszkdz. A LUCAS
segitségével hatékony, egyenietes

és folyamatos mellkasi kompresszio
végezhett az Amerikai Kardiologiai
Tarsasag iranyelveinek megfelelden’.

A LUCAS mellkasi kompresszios rendszer
kils6 szivkompresszié végzésére szolgal
olyan felnétt betegek esetében, akinél
hirtelen szivmegallas (spontan Iégzés hianya,

pulzus hianya és eszméletienség) 1épett fel.

A LUCAS csak akkor hasznalhato, ha
a mellkasi kompresszi6 vélhetéleg segit
a betegen.

NE hasznélja a LUCAS mellkasi kompressziés
rendszert a kvetkezd esetekben:

¢ Ha a LUCAS nem helyezhett
biztonsagosan vagy megfelelten
a beteg mellkasara.

* Ha a beteg testmérete tal kicsi: ha nem
tud SZUNET vagy AKTIV tzemmédba
kapcsolni, amikor a nyomolap a beteg
mellkasat érinti, és a LUCAS harom révid
hangjelzést ad.

* Ha a beteg testmérete tdl nagy: ha
a LUCAS fels6 egysége nem régzithets
az alsO lemezhez a beteg melikasanak
megnhyomasa nélkiil.

A LUCAS hasznélatakor mindig be kell
tartani a CPR-re vonatkoz6 helyi és/vagy
nemzetkdzi iranyelveket.

1. 2010 American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Em
Cardiovascutar Care, Circulation 2010; 122: $639-946

LUCAS™2 mdlkas kq'npresziés rendszer — haszndlati Gtmutatod

visltdlhatasol
A Nemzetkdzi Resuscitatids Egytttmiksdési
Tarsasag (ILCOR) a CPR kévetkezd
mellékhatasait hatarozta meg?: )
»A bordatdrések és egyéb sérillések gyakori,
de elfogadhaté kévetkezményei a CPR
alkalmazasanak a szivmegélias okozta
halal alternativajaként. Az Gjraélesztés
utan minden beteget tjra meg kell vizsgalni
az Ujra¢lesztéshez kapcsolddé sériiléseket
illetéen.”

A fentiek mellett a LUCAS mellkasi
kompresszids rendszer hasznélata esetén
gyakoriak még a mellkasi horzsolasok

és arzékenység.
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A LUCAS 16 részei a kdvetkezdk:

* Alsé lemez, amely a beteg ala helyezve
tamasztékul szolgal a kiilsé mellkasi
kompressziéhoz

* Felsd egység, amely a levehetd
szivokoronggal rendelkezé kompresszios
mechanizmust tartalmazza egy eredeti
LUCAS akkumulatorral

* Stabilizalopant, amellyel rogzithetd
a készllék a betegen

e Parnazott hordiaska

2. 2005 International Concensus on Cardiopulmonary
Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care
Science with Treatment Recommendations.
Resuscitation 2005;67:195
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BEALLITAS

SZUNET

AKTIV

{folyamatos)

Nyomija le a BE-KI gombot
1 masodpercre, hogy

a LUCAS bekapcsoljon,

és elvégezze az éntesztet.

Szakitsa meg a kézi CPR-t.

Ovatosan helyezze az als6
lemezt a beteg ala, hénaljtol
lefelé.

Folytassa a kézi CPR-t.

Huzza meg egyszer

a kioldogydrtket: a kdrmas
régziték kinyilnak. Ezutan
engedie el a kioldogytiriiket.

Régzitse az alsé lemezre:
kattanast kell hallania.

Ellen6rzésképpen egyszer
hiizza meg felfelé.

Allitsa a szivokorongot
a mellkas kbzepére.

A szivékorong peremének
alsé része kdzvetlendl

a szegycsont vége folé
kerdljon.

Keét ujjaval tolja lefelé

a szivokorongot (a késziilék
BEALLITAS tizemmédban
legyen).

A szivokorong nyomolapjanak
érintenie kell a beteg melika-
sat. Ha a nyomélapot nem
lehet megfeleléen elhelyezni,
folytassa a kézi kompressziot.

Nyomja meg a SZUNET
gombot a kiindulasi helyzet
régziteséhez, majd vegye le
ujjait a szivokorongral.

Ellenbrizze, megfelels-e
a helyzet. Ha sziikséges,
allitsa be dijra.

Nyomja meg az AKTIV '
(folyamatos) vagy az AKTIV
(30:2) gombot.

A LUCAS mellkasi kompres-
sziot végez az iranyelveknek
megfelelGen.

Erésitse fel a LUCAS
stabilizalopantot.
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