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1. 
Bevezető



Ahová hullt, azt a világot



Összemarkolja odalent




s széthulló rögökből virágot




értelmet és rendet teremt.



   (Váci M.: Akác)

Hazánkban az iskola a társadalmi élet fontos színtere, mélyreható, meghatározó nyomokat hagy a jövő nemzedékek életében.

Iskolába mindenki járt és járni fog. Az iskola közügy, az iskoláról mindenkinek van véleménye - lassan az az évtizedekig elképzelhetetlen gondolat is megvalósulhat, hogy az iskolát használók is megfogalmazhatják elvárásaikat, igényeiket.

Az iskolák eddig sem voltak egyformák: különböztek hagyományaik, különböztek a tantestületeik, lehetőségeik csakúgy, mint az évről évre cserélődő, az Alma Mater falai között néhány évet eltöltő tanulók.

Ha az iskola jól akarja betölteni szerepét, át kell élnie a változást, egyszerre kell őriznie hagyományait és formálnia kell a jövőt, így önmagát is. Jogos igény tehát az önmeghatározás: az igények felmérése, az értékek felmutatása, a feladatok meghatározása.

A közoktatási törvény által előírtak, az eddig ismeretlen feladat elvégzése során sok kérdés felmerült, némelyikre nincs is válasz: a jövő rejti magában. Az elkészített program a továbbiakban folyamatosan formálódni, változni fog. Bízunk abban, hogy elkészítése nem volt hiábavaló.

Iskolánknak is alkalmazkodnia kell a környező világhoz, a társadalmi igényekhez a városunk adta feltételekhez.


Nem lehet új földeket 


fölfedezni anélkül,


hogy a partok hosszú időre


ne tűnnének el szemünk elől.


                     (André Gide)

Mottó:

„Míg a szobrász a márványt formálja, addig az oktatás a lélek szobrásza”

(Joseph Addison, 1711)

1.1. A település általános bemutatása

Martfű Jász-Nagykun-Szolnok megye egyik legfiatalabb települése.

A Tisza-kanyar mentén, a folyó bal partján, a megyeszékhelytől, Szolnoktól 20 km-re helyezkedik el a 4424-es sz. közlekedési út mentén. Területe 22 km2, lakónépességének száma közel 7100 fő. A település kialakulásának szempontjából legnagyobb szerepe a Tiszának van, mely 3,5 km hosszúságban húzódik a város mellett. 

Az őskortól lakott hely volt. A közelben talált szarmata és honfoglaláskori sírok is bizonyítják, hogy a martfűi területek alkalmasak lehettek átkelésre, halászatra, letelepedésre. 

Az 1920-as évek végén a kedvező természeti adottságok felkeltették a cseh gyáros Bata figyelmét is, ki alkalmas gyártelepet keresett, hogy Magyarországon is megvethesse a lábát. Így esett választása a termékeny földjével és a lakosság jó közegészségügyi állapotával feltűnő vidékre, Martfű-pusztára. A területen rendelkezésre állt a vasútvonal, a kövesút, a Tisza, mint vízi út és ipari segédanyag. A kedvező természeti adottságok az ipar centralizálódását segítették. A gyárváros felépülése mellett nagyon sok park, liget létesült, amelyek hozzátartoztak lakóhelyünk arculatához. 

Az idetelepült cipő-, növényolaj- és sörgyártás befolyásolta a település fejlődését, struktúráját, lakónépességének alakulását. 

A demográfiai mutatók egy gyorsan ívelő csúcs után az 1980-as évek vége óta lassú csökkenést jeleznek. A társadalmi, gazdasági változások kedvezőtlenül hatottak a foglalkoztatás helyzetére, a születések számának alakulására. 

Ezek a változások a közoktatás fejlődésére is hatást gyakoroltak és gyakorolnak napjainkban is. 

1.2. Az középfokú oktatás alakulása a településen

A CIKTA Rt. vezetősége 1944 nyarán egy tanulóotthonos szakiskolát (tanonciskolát) hozott létre, melyet a minisztérium engedélyezett. Ez az iskola még Tiszaföldvár-virághegyi anyaiskolához tartozott. 1944. szeptember 9-én elkezdte a munkát a CIKTA Rt. Cipőgyártó Szakiskola. A háborús front miatt a tanév félben maradt. Az újrakezdés 1945 szeptemberében volt a hároméves szakmunkás képzésben.

Az államosítás után másfél éves tanulmányi idejű cipőgyártási iparostanuló iskola lett az intézmény, mely előbb az MTH 308. számú, majd a Könnyűipari 3. számú Iparostanuló Iskolája volt. Ebben az időben az úgynevezett II-es munkásszállót is használták tanteremnek és internátusnak.

1953-ban a tanulmányi idő kétéves lett. A szakmunkás diákok aljazókra és felsőrész-készítőkre tagolódtak. 1955-ben, az eredetileg felvonulási épületnek készült két földszintes internátust használhattuk kollégiumnak és szolgálati lakásoknak. A képzési idő újból egységesen hároméves lett. Az intézmény a Könnyűipari Minisztérium felügyelete alatt működött 1957 – 73 között.

1960-ban indult be először a technikusképzés. 1962-ben vásárolta az iskola a bélatelepi üdülőhelyet. Az országban elsőként itt indították 1964-ben a cipőipari szakközépiskolai képzést. (Szakközépiskola és 641. sz. Szakmunkásképző Intézet). 1965-ben megoldódott a tanműhely gondja is a Tisza Cipőgyár segítségével. Az 1970-es években indult be a "B" tagozatos, emelt szintű szakmunkásképzés, mely 3-3 nap elméleti és gyakorlati oktatást jelentett.

Az 1973/74-es tanévtől a közvetlen felügyeletet a Megyei Tanács művelődési osztálya végezte. Ebben az évben készült el az új kétszintes iskolaépület, s ekkor kezdték itteni szakmai tanulmányaikat az algériai diákok. 1976-tól van cseh szakmai cseregyakorlata az iskolának (Gottwaldov - Zlín). Az 1976/77-es tanévben kaptuk meg a tornacsarnokot. 1985-ben szintén az országban először, újból technikusokat képzünk (Műszaki Szakközépiskola és 641. számú Szakmunkásképző Intézet).

Újabb külföldi cseregyakorlattal bővítettük a szakmai képzés lehetőségeit (Szovjetunió - Leningrád, NDK - Weissenfels). 1988-tól az iskola fenntartója a martfűi Nagyközségi Tanács, 1989-től Városi Tanács, 1990-től Martfű Város Önkormányzata lett. A Tisza Cipő Rt.-vel együttműködve profilt is bővítettünk (gumiipari képzés). A gazdasági élet visszaesése miatt 1992-ben gimnáziumi képzést indítottunk be. (Gimnázium, Cipőipari Műszaki Szakközépiskola és 641. számú Szakmunkásképző Intézet). 1994-ben indítottunk először a végzett szakmunkásoknak két éves érettségire felkészítő osztályokat. 1996-tól az iskola neve megváltozott: Martfűi Szakképző Iskola és Gimnázium. 1997-ben a tanműhely újabb költözésével együtt kezdtük el a négyéves szakmunkásképzést (2+2). A gumiipari szakképzés 1998-ban elsősorban a gumigyár csődje miatt megszűnt. A 2000. év is jelentős változást hozott a szakképzésben: a tanműhely kikerült a Tisza Ipartelepről, és az iskolán belül kialakított helyre költözött. A 2000/2001. tanévben a Városi Sportegyesülettel kialakított szerződés eredményeképpen kiemelten sportoló tanulók kerültek iskolánkba. Ugyanebben az évben szerezte meg intézményünk az ECDL vizsgaközpont akkreditációját, valamint a felsőfokú akkreditált szakképzés megkezdésének lehetőségét is.

Iskolánk a Magyar Millennium évében vette fel Damjanich János nevét, a szabadságharc hős tábornokának emléktábláját is felavatva.

A szakmai képzésben, 2004-ben profilbővítést hajtott végre az intézmény, amely igen jótékony hatással volt a beiskolázásra mind a szakközépiskolai, mind a szakiskolai osztályokban. Amíg csak a könnyűipari képzés (cipős, bőrdíszműves szakma) volt a képzési palettán, nehézséget okozott az osztályok benépesítése. Nem voltak túl népszerűek ezek a szakmák, a diákok nem kívánták (csak igen kevesen) tanulni.

A váltás óta a jelentkezők aránya megnőtt, különösen a szakközépiskolai osztályban magas számú a jelentkezés. Így a megfelelő létszámú osztályok indítására van lehetőség. 

Az új szakmacsoport szakmáinak képzéséhez szükséges tárgyi feltételeket az utóbbi években sikerült megvalósítani, a különböző cégek szakképzési fejlesztési támogatásának köszönhetően. Szakmai kabinet, taniroda, pénztárgépterem és diákbüfé került kialakításra (épületrész átalakítással), valamint a berendezési tárgyak, szükséges tárgyi eszközök is rendelkezésre állnak. A fenti fejlesztések a szakmai képzés elméleti és elméletigényes gyakorlati feltételeit segítik. 

A szakmai profil bővítése, a tanulók szakmatanulási igényeinek további kielégítése érdekében a 2008/2009-es tanévtől az informatikai szakmacsoport alapozása is felkerült a képzési palettára, melyben érettségi utáni képzésként a Szolnoki Főiskolával együttműködve felsőfokú szakképzés indítása is tervezett informatikai statisztikus és gazdasági tervező szakmában, és a kereskedelmi menedzser felsőfokú (2 éves) szakmák oktatása. Már működő képzésünk az érettségire épülő kereskedelmi ügyintéző szakma (középfokú 1 éves) oktatása.

A további változások újabb intézmény összevonást generáltak a településen. Ezért Martfű Város Önkormányzata Képviselő-testületének 38/2007. (VI. 14.) határozata alapján a helyi Damjanich János Gimnázium Szakképző Iskola és Kollégium és a József Attila Általános Iskola az intézmények működési hatékonyságának növelése érdekében közös igazgatású intézményként 2007. szeptember 1-től létrejött a város többcélú, egységes oktatási intézménye, a Damjanich János Általános Iskola, Gimnázium, Szakképző Iskola és Kollégium.

Az egységes iskola négy tanév után ismét kettévált és 2011. augusztus 1-jétől külön működik tovább az alap és középfokú intézmény.

1.3. Alapító okirat

Az államháztartásról szóló 1992. évi XXXVIII. törvény 87. § - 90. §-a, továbbá a közoktatásról szóló többször módosított 1993. évi LXXIX. törvény alapján Martfű Város Önkormányzatának Képviselő-testülete a 

Damjanich János Szakképző Iskola, Gimnázium és Kollégium

Alapító okiratát

az alábbiak szerint határozza meg:

A költségvetési szerv:

1.
Az intézmény neve:
Damjanich János Szakképző Iskola, 


Gimnázium és Kollégium

2. 
Székhelye:
5435 Martfű, Lenin út 15.


Telefon: 

56/450-005 és 580-583



Az intézmény típusa: 
 (gimnázium, 
szakközépiskola, szakiskola, és 



kollégium)

4.
Évfolyamok száma:
9-12 (13, illetve 14)

5.
A felvehető maximális létszám:
500 fő


A kollégiumba felvehető 


maximális létszám: 
60 fő


Tagozat: 

nappali rendszerű




Gimnáziumi felnőtt oktatás: nappali és esti 




rendszerű

6.     Működési területe
Martfű Város közigazgatási területe




(szabad kapacitás kihasználására az ország




valamennyi megyéjéből fogadhat tanulót)

7.
Az intézmény alapítója:
Martfű Város Önkormányzatának Képviselő-


testülete


Az intézmény alapítási éve: 
2011.

8.
Az intézmény közvetlen jogelődje:
Damjanich János Általános Iskola, 



Gimnázium, Szakképző Iskola és Kollégium

9.
Az alapítói jogokat gyakorló szerv:
Martfű Város Önkormányzatának Képviselő- 

testülete 




5435 Martfű, Szent István tér 1.


Fenntartó: 
Martfű Város Önkormányzatának Képviselő-
testülete 



5435 Martfű, Szent István tér 1.


Irányító szerve: 
Martfű Város Önkormányzatának Képviselő- 
testülete


5435 Martfű, Szent István tér 1.

10. 
A legfontosabb azonosító adatok:



OM azonosító:
036068

Nyilvántartási szám:
194305112

Törzskönyvi azonosító szám (PIR):
791892


Törzskönyvi bejegyzés dátuma:
2011. 08. 01.

Szakágazat száma:
853200

Alaptevékenység TEÁOR kódja:
8532  (szakmai középfokú oktatás)

Adószám:
15791894-2-16

KSH statisztikai számjel:
15791894-8532-322-16

Vezető:
Molnár Aranka

Kinevezés kezdete:
2011. 08.01.

Bankszámla száma:
11745169-15410106-37650001

11.
Az intézményvezető megbízásának rendje:


Martfű Város Önkormányzata Képviselő-testülete


A helyi Önkormányzatokról szóló 1990. évi LXV. Tv. 10§ (1) bekezdés 


A közalkalmazottak jogállásáról szóló 1992. évi XXXIII. Tv. 23. § alapján

12.
Foglalkoztatottakra vonatkozó, foglalkoztatási jogviszonyok:


Közalkalmazotti jogviszony (1992. évi XXXIII. Tv. A közalkalmazottak jogállásáról)


Egyéb foglalkoztatásra irányuló jogviszony (1992. évi XXII. Tv., a Munka Törvénykönyvéről valamint az 1959. évi IV. tv. A Polgári Törvénykönyvről)

13.
Jogszabályban meghatározott közfeladata:


A közoktatásról szóló többször módosított 1993. évi LXXIX. Törvény szerint


Nappali rendszerű szakképesítés megszerzésére felkészítő oktatás


Szakágazat száma: 8532 200

14.
Alaptevékenysége:

	853112
	Sajátos nevelési igényű tanulók nappali rendszerű gimnáziumi oktatása (9-12/13. évfolyam)

	853122
	Sajátos nevelési igényű tanulók nappali rendszerű szakközépiskolai oktatása (9-12/13. évfolyam)

	853131
	Sajátos nevelési igényű tanulók nappali rendszerű szakiskolai oktatása (9-10. évfolyam)


	853111
	Nappali rendszerű gimnáziumi oktatás (9-12/13. évfolyam)

	853114
	Gimnáziumi felnőttoktatás 

(9-12/13. évfolyam)

	853121
	Nappali rendszerű szakközépiskolai oktatás (9-12/13. évfolyam)

· Könnyűipari szakmacsoport

· Kereskedelem-marketing üzleti adminisztráció szakmacsoport 

· Informatikai szakmacsoport 

	853131
	Nappali rendszerű szakiskolai oktatás (9-10. évfolyam)

· Könnyűipari szakmacsoport szakmai alapozás

· Kereskedelem-marketing üzleti adminisztráció szakmacsoport szakmai alapozás

	853211
	Szakképesítés megszerzésére felkészítő nappali rendszerű szakmai elméleti oktatás a szakképzési évfolyamokon

· Kereskedelem-üzleti adminisztráció szakmacsoport

· OKJ: 31 341 01 0010 31 02 élelmiszer- és vegyiáru eladó szakma

· OKJ: 52 341 04 1000 00 00 kereskedelmi ügyintéző

· Könnyűipari szakmacsoport

· OKJ: 33 542 01 1000 00 00 bőrdíszműves szakma

	853212
	Sajátos nevelési igényű tanulók

Szakképesítés megszerzésére felkészítő nappali rendszerű szakmai elméleti oktatása a szakképzési évfolyamokon

· Kereskedelem-üzleti adminisztráció szakmacsoport

· OKJ: 31 341 01 0010 31 02 élelmiszer- és vegyiáru eladó szakma

· OKJ: 52 341 04 1000 00 00 kereskedelmi ügyintéző

· Könnyűipari szakmacsoport

· OKJ: 33 542 01 1000 00 00 bőrdíszműves szakma

	853221
	Szakképesítés megszerzésére felkészítő nappali rendszerű szakmai gyakorlati oktatás a szakképzési évfolyamokon

· Kereskedelem-üzleti adminisztráció szakmacsoport

· OKJ: 31 341 01 0010 31 02 élelmiszer- és vegyiáru eladó szakma

· OKJ: 52 341 04 1000 00 00 kereskedelmi ügyintéző

· Könnyűipari szakmacsoport

· OKJ: 33 542 01 1000 00 00 bőrdíszműves szakma

	853222
	Sajátos nevelési igényű tanulók szakképesítés megszerzésére felkészítő nappali rendszerű szakmai gyakorlati oktatása a szakképzési évfolyamokon

· Kereskedelem-üzleti adminisztráció szakmacsoport

· OKJ: 31 341 01 0010 31 02 élelmiszer- és vegyiáru eladó szakma

· OKJ: 52 341 04 1000 00 00 kereskedelmi ügyintéző

· Könnyűipari szakmacsoport

· OKJ: 33 542 01 1000 00 00 bőrdíszműves szakma

	854211
	Felsőfokú szakképzés

· Kereskedelmi menedzser

OKJ: 55 345 01 0000 00 00

· Informatikai statisztikus és gazdasági tervező

OKJ: 55 481 02 0000 00 00

	855932
	Iskolarendszeren kívüli szakmai oktatás

	855921
	Nappali rendszerű iskolai oktatásban részt vevő tanulók kollégiumi, externátusi nevelése

	855921
	Nappali rendszerű iskolai oktatásban részt vevő sajátos nevelési igényű tanulók kollégiumi, externátusi nevelése

	562914
	Tanulók kollégiumi étkeztetése

	152
	Bőrtermék, lábbelik gyártása

Szakmai gyakorlat keretein belül készített bőrdíszműáruk, kézitáskák és hasonló cikkek gyártása
Szakmai gyakorlat keretein belül készített felsőrész és darabjai, külső talp és talpbélés, lábbeli gyártása

	
	

	
	

	
	

	477200
	Lábbeli, bőráru kiskereskedelem

A szakmai gyakorlat keretein belül készített termékek kereskedelme


Az intézmény a sajátos nevelési igény diagnózisán belül az alábbi kategóriák együtt nevelésére és rehabilitációs/fejlesztő ellátására vállalkozik:

A. A megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének tartós és súlyos rendellenességei

B. A megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének súlyos rendellenességei

Tanulási zavarok:

· Olvasás-, írászavarok BNO: F.81.0;  F.81.1

(felszíni- fonológiai – kevert diszlexia, dysgraphia)

· Aritmetikai készségek zavara BNO: F.81.2 (dyscalkulia)

· Az iskolai készségek kevert zavara BNO: F.81.3 

(aritmetikai, olvasási, írási készséges együttes előfordulása)

15.  Vállalkozói tevékenység, és a tevékenység felső határa -
16.   Általános forgalmi adó alanyiság: igen

17.
 A feladat ellátást szolgáló vagyon:

Martfű, Lenin út 15. szám alatti ingatlan 814 hrsz.

Az intézmény leltárában szereplő eszközök.

Tulajdonosa: 
Martfű Város Önkormányzata  

Használója: 
Damjanich János Szakképző Iskola, Gimnázium, és Kollégium

18.
Gazdálkodási jogköre

Önállóan működő és előirányzatok feletti rendelkezési jogosultság szempontjából részjogkörű szerv, melynek pénzügyi- gazdálkodási feladatait Martfű Város Önkormányzatának Polgármesteri Hivatala az intézménnyel kötött megállapodás alapján látja el.

Jóváhagyta Martfű Város Önkormányzatának Képviselő–testülete 132/2011.(IX.15.) határozatával.

Martfű, 2011. szeptember 15.

        dr. Kiss Edit





  Balogh Edith

        polgármester





címzetes főjegyző

2.
Az iskola szervezeti felépítése

    igazgató










általános igazgatóhelyettes 



közismereti munkaközösség-vezetők 



szaktanárok

                                                          
 DÖK munkáját segítő tanár



ifjúságvédelmi felelős




titkárság



gyakorlati oktatásvezető (szakmai képzés)




szakmai munkaközösség-vezető






szakmai tanárok







kollégiumvezető




koll. nevelők 





gazdasági csoportvezető



      pénzügyi dolgozók




      takarítók, karbantartók 






      konyhai dolgozók

3. Helyzetfelmérés, elemzés

3.1. Az iskola tanulói - iskolahasználók köre
· A középiskolában tanulók egy része  a megye különböző településeiről jött, a bejáró tanulók aránya: ~ 60%, a kollégisták (a napi bejárást nem tudják megoldani), aránya: 10 % , a helyi tanulók aránya 30% körüli.

· A felnőttoktatásban résztvevő hallgatók a környező településekről járnak be, vagy helyben laknak. 

· A tanulók szülei között nagyarányú a munkanélküliség, a leszázalékolás (rokkantnyugdíjas), alacsony iskolai végzettség, sok családra jellemző a hátrányos, halmozottan hátrányos szociális helyzet.

· Sok tanuló csonka családban él, igen magas a nagycsaládosok aránya.

Az iskolahasználók (elsősorban a szülők) elvárásai:

· adjon gyermeküknek:
- szakmai végzettséget



- érettségi bizonyítványt

· tanulmányai során biztosítsa a nyugodt tanulás feltételeit

· biztosítson hasznos időtöltést a tanítási órákon kívül

· az idegen nyelvi, számítástechnikai képzést hangsúlyos legyen

· rendszeres sportolási lehetőséget biztosítson

· készítsen fel a továbbtanulásra, a munkába állásra, az életre

3.2. 
Az iskola személyi feltételei 

	Név
	Szak 
	Tantárgy 

	Bányász Beáta
	történelem – orosz – német
	idegen nyelv,

történelem, társadalomismeret

	Bekker István
	népművelő – könyvtár –történelem
	történelem, társ.ismeret prémiuméves

	Biliczné Szabó Gyöngyi
	magyar – orosz
	idegen nyelv, magyar nyelv és irodalom, mozgókép és médiaismeret

	Borbély Istvánné
	matematika – fizika
	matematika, fizika

	Borbély István
	matematika – fizika –számítástechnika
	informatika – rendszergazda

	Borza Andrea
	matematika – földrajz –

számítástechnika
	matematika, informatika, földrajz

	Drávai Mária
	magyar–történelem–dráma
	magyar nyelv és irodalom, történelem tánc és dráma

	Demecs Mária
	biológia-testnevelés-gyógyt.
	biológia-testnevelés-gyógytestnev.

	Döbreiné Deli Erzsébet
	matematika – fizika
	matematika, fizika

	Dobrókáné Kun Irén
	magyar
	magyar, kommunikáció

	Halász Kornélia
	angol nyelv és irodalom
	idegen nyelv

	Halász József
	matematika – informatika
	matematika – informatika

	Csomorné Fülöp Mária
	magyar – német–orosz
	magyar nyelv és irodalom, idegen nyelv

	Jancsó Zoltánné
	történelem – orosz – német
	idegen nyelv

történelem, társadalomismeret

	Kissné Széll Anikó
	óvodapedagógus, tanító, ének-zene
	ének

	Lepuschán Éva
	magyar–orosz–német
	magyar, idegen nyelvek

	Mester Emese
	matematika – fizika
	matematika, fizika

	Molnár Aranka
	magyar - történelem
	magyar, történelem

	Rusvainé Schneider Piroska
	kémia – fizika
	kémia – fizika

	Szécsényi Zoltán
	testnevelés – biológia
	testnevelés és sport

	Székácsné Tálas Gabriella
	francia
	francia, informatikus– könyvtáros

	Tamási Katalin
	angol – orosz
	idegen nyelv

	Urbán-Szabó Hedvig
	magyar nyelv és irodalom – szociológia – média
	magyar nyelv és irodalom, média, gyes


Szakmai tanárok

	Név
	Szak 

	Bencsikné Kocsis Eszter
	könnyűipari mérnök, műszaki tanár

	Czere Edit
	könnyűipari mérnök, műszaki tanár

	Fajkáné Szollár Mónika
	műszaki szakoktató

	Kardos Mihály
	műszaki szakoktató

	Lászlóné Fodor Csilla
	könnyűipari mérnök, műszaki tanár

	Móricz Anita
	szakmai tanár

	Ordódi Antalné
	szakoktató

	Récsányi Anita
	szakoktató

	Sindely Anikó
	matematika – informatika - közgazdász

	Siposné Csányi Edit Julianna
	műszaki szakoktató


Nevelők

	Név
	Beosztás

	Gáspár Csaba
	nevelőtanár

	Kécskeiné Vad Ibolya 
	kollégiumvezető

	Mester  Emese                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
	nevelőtanár


Az iskola nem pedagógus állományban lévő dolgozói

	Név
	Beosztás

	Antal Sándorné
	takarító

	Berta József
	karbantartó

	Fazekas Jánosné
	konyhai dolgozó

	Fehér Tibor
	karbantartó

	Forgács Mihályné
	gazdasági előadó

	Gazsó Julianna
	adminisztrátor

	Józsa Imréné
	takarító

	Major Jánosné
	iskolatitkár

	Szabó Lajosné
	raktáros (tanműhely)

	Tóthné Nyitrai Gabriella
	pénzügyi csop.vez.


Összegezve:

· A nevelőtestület tagjainak végzettsége megfelelő a 11-12. évfolyamok tanításához is; ahol nem, ott törekedni kell a továbbtanulás támogatásával a kellő végzettség megszerzésére. 

· A gimnáziumban a tantárgyi modulok tanítását az adott modul tartalmának megfelelő tanári végzettségű pedagógus látja el. A modulok oktatása másik tantárggyal integrálva valósul meg. 

	Modul
	Szaktanár

	társadalomismeret
	történelem

	tánc és dráma
	magyar nyelv és irodalom, drámapedagógus

	mozgókép és médiaismeret
	magyar nyelv és irodalom

	etika
	bármely szakos

	bevezetés a filozófiába
	történelem


A szakképzés területén meglévő műszaki tanári és oktatói állomány végzettsége az adott szakmák tanítására megfelelő – szükség esetén további átképzések történhetnek.

3.3. Az iskola tárgyi feltételei

Az iskola épületei
A középiskola U alakú épülete a Tisza-parttól nem messze, egy jól ápolt park közepén található.

Az épület két egyszintes szárnya több, mint negyven éves, jelenlegi funkciója: helyet ad  az iskola kollégiumának, illetve a nyelvi kabinetnek, valamint szaktantermeknek. A 2001 tavaszára befejeződött átalakítást követően ideköltözött iskolánk tanműhelye, amelyben jelenleg bőrdíszműves képzés folyik (alkalmas a cipős szakmák oktatására is)

Tantermeink száma: 21, ebből szaktanterem: 4 (2 informatika terem, kereskedelmi kabinet, taniroda). A kétszintes központi „C” épületben korszerűen felszerelt közismereti szaktantermek, büfé, öltözők vannak a földszinten, az első és a második emeleten pedig tantermek és szertárak, a könyvtár, a tanári szoba, a társalgó, az igazgatói és titkársági irodák találhatók.

Tantermeink mellett szertárak, tanári szobák szolgálnak az eszközök elhelyezésére, a tanári felkészülésre.

Rendelkezünk: kémia, fizika, biológia, történelem-földrajz, magyar szertárakkal. Tornatermünk mérete alkalmas a testnevelés órák lebonyolítására, a délutáni edzések és tömegsport foglalkozások lebonyolítására. Sajnos állapota leromlott, felújításra szorul.

Az épületet körülvevő parkban szabadtéri sportolásra alkalmas létesítmények vannak:

· salakos és bitumenes kézilabdapálya

· futó és távolugró pálya

· teniszpálya

Az iskolát körülölelő park a környezeti nevelés, a természet szeretetére, élvezetére nevelő színtér, a fákon fészkelő madarak csicsergése nyugalmat, békességet áraszt. 

A 2004-es profilváltást követően a kereskedelem-marketing üzleti adminisztrációs szakmacsoportos képzés tárgyi feltételrendszere is létrejött és állt az oktatás szolgálatába.

· kereskedelmi kabinet – pénztárgépterem

· taniroda

· diákbolt

· diákbüfé

Melegítőkonyhát üzemeltetünk, a diákok és dolgozóink étkezésének biztosítására, az ebédet és a vacsorát a közétkeztetést biztosító cég szállítja ide. 

Tanműhelyünk 2001 tavasza óta az iskola területén működik. A képzés a bőrdíszműves műhelyben folyik.

Elméleti képzés (közismeret, szakmai elmélet)

· A tanítás tantermekben és szaktantermekben történik, melyek osztályok illetve kiscsoportok foglalkoztatására alkalmasak. Berendezési tárgyaikat (padok, székek) folyamatosan frissítjük – a csere folyamatos.

· Szaktantermi felszereltségünk eszközellátásunk átlagos, a megfelelő munkavégzést lehetővé teszik (audiovizuális eszközök: TV, video – és DVD lejátszó, magnó, lemezjátszó, projektor.)

Tornaterem, konditerem (megfelelő eszközökkel) áll rendelkezésre, az eszközparkot folyamatosan cseréljük, kibővítettük a gyógytestneveléshez szükséges eszközökkel.

Rendelkezünk valamennyi tantárgy tanításához megfelelő eszközökkel:

Történelem, földrajz, biológia: térképek, atlaszok, oktatótáblák, diaképek, videofilmek, egyéb szemléltető eszközök. (pl.: kőzetek, preparátumok, szemléltető eszközök, CD és DVD lemezek)

Idegen nyelvek: szótárak, hang- és videokazetták, írásvetítő fóliák, német és angol, francia, orosz anyanyelvű tanítási segédanyagok

Irodalom, művészetek: szöveggyűjtemények, kötelező olvasmányok, videofilmek és CD lemezek, hanglemezek és kazetták

Kémia, fizika tantárgyak kísérleti eszközök, vegyszerek, laboratórium, videofilmek, CD-k, DVD-k

Szakmai előkészítő szakmai elméleti tantárgyak: pénztárgépek, anyag- és áruminták, falitáblák, szemléltető eszközök

Számítástechnika: 
A modern kor követelményeinek megfelelő oktatás feltételeit biztosítjuk szaktantermünkben, amelyekben igyekszünk az ergonómiai követelményeknek is megfelelni. Az általános iskola informatika termeiben a gépek még éppen alkalmasak a tantárgy alapjainak lerakásához, cseréjüket pályázati forrásból biztosítjuk) a középiskolában azonban követelmény a gépek 2-3 évente történő megújítása. Tantermenként 20+1 komoly teljesítményű tanulói illetve tanári gép áll a színvonalas oktatás szolgálatában.

A szervereken a következő szolgáltatások futnak:

Az iskola szerverén (Pl. 64 MB RAM, CD-rom, színes monitor) a következő szolgáltatások futnak

· WEB

· mail
· fájlszerver

Az iskolában minden gépről elérhető az Internet, az alapfokon ez a lehetőség korlátozott.

További számítógépek találhatók:

· tanári szobákban

· igazgatói irodában

· kollégium-vezető irodájában

· szakmai tanáriban

· gazdasági irodában

· titkárságokon

Kollégiumban 6 db számítógép áll a tanulók rendelkezésére 

Szakmai gyakorlati oktatás
a).
A könnyűipari szakmacsoport iskolánkban oktatható szakmáihoz gyakorlati képzéséhez az iskola tanműhelyében egyre több eszköz a rendelkezésre áll, modernizálásuk azonban elkerülhetetlen:

· cipőkészítő, cipőjavító, szakmai képzéshez

· tűzőgépek (oszlopos, sima, cikk-cakk, kéttűs, karos)

· szabászati eszközök (szabászgépek, szabászasztal, kézi szabászeszközök)

· szegő, ringliző, márkázó, élező gépek

· előhúzó, orrfoglaló, talpbélésillesztő, borzológépek

· bőrdíszműves képzéshez

· tűzőgépek (karos és speciális)

· élező, szorító, lyukasztó gépek, különböző kések

· egyéb kézi szerszámok

· készletraktár: alap és segédanyagok, valamint a késztermékek

b).
A kereskedelem – marketing, üzleti adminisztráció szakmacsoportban oktatott szakmák gyakorlati oktatásához

- 
kereskedelmi kabinet

· pénztárgépek,

· anyag és áruminták

· pénzleolvasó, árazó, vonalkód leolvasó

· csomagolástechnikai eszközök

- 
taniroda

· irodatechnikai eszközök: lamináló, fax, fénymásoló, hőkötő, nyomtató, spirálozó, telefon

- 
konferencia terem: tárgyaló terem

· videokamera és TV

· diktafon

· projektor note-bookkal

· szakirodalom (könyvek, folyóiratok)

- 
diákbüfé
· hűtőgépek

· csomagolástechnikai eszközök

· szeletelő gépek

Az oktató-nevelő munkát, a szabadidős tevékenységet segítő egységek

Könyvtár: az oktatást, a művelődést 36000 kiadvány (kézi könyvek, kötelező olvasmányok, szótárak, lexikonok, enciklopédiák, szépirodalmi művek), és közel 1000 elektronikus dokumentum  (CD, DVD, videofilm) segíti.

· a könyvállomány nyilvántartása és kölcsönzése számítógépen történik

· a zenehallgatást Hifi torony (CD lejátszó, magnó, rádió), hanghordozós lemeztár (CD és DVD) teszi lehetővé.

A tanulóknak lehetőségük van a könyvtárban is számítógépet használni, (internet, elektronikus adathordozók)

Konditerem, kondiszoba: az általános erőnlét, a fizikai állapot fejlesztését segítő eszközökkel, felszerelésekkel (súlyzók, erősítő berendezések, futópad, szobakerékpárok

Az iskola titkárságainak eszközállománya megfelelő a kor követelményének.

· fénymásoló

· könyvkötő, 

· spirálozó, 

· iratmegsemmisítő,

· nyomtató

· számítógépek - táblázatkezelő, szövegszerkesztő, adatnyilvántartó szoftverek, internet-kapcsolattal

· telefonközpont (fax, üzenetrögzítő)

Gazdasági iroda:
· fénymásoló

· telefon

· számítógépek - adatnyilvántartó (MÁK) szoftverek

· nyomtatók

· írógép

Orvosi szobák:

· a törvényi előírásoknak megfelelő eszköz és felszereléssel vannak ellátva
4. NEVELÉSI PROGRAM

4.1. Pedagógiai alapelveink
Az iskola hitvallása:

"Olyan nyugodt légkörű, barátságos, a hagyományait őrző és arra építő, alapfeladatait magas színvonalon ellátó egységes iskolát szeretnénk, ahol a szülő, a pedagógus és a gyermek együttműködése által biztosítható az egyéni képességek kibontakoztatása és a tanulók személyiségének fejlesztése." 

Pedagógia alapelvünk, hogy:

· Iskolánk nevelő-oktató munkájában a demokratizmus, a humanizmus, az egyén tisztelete, a lelkiismereti szabadság, a személyiség fejlődése, az alapvető közösségek (család, nemzet, az európai nemzetek közösségek) együttműködésének kibontakoztatása, a nemzetek, nemzetiségi, etnikai csoportok és a nemek egyenlősége, a szolidaritás és a tolerancia értékei hatják át a tanítási-tanulási folyamatokat.

· Alapvető jelentőséget tulajdonítunk a kulcskompetenciák kialakításának, minden segítséget megadunk ahhoz, hogy tanítványaink elsajátítsák az élethosszig tartó tanulás alapjait, valamint a folyamatot megkönnyítő képességeket, készségeket, és kompetenciákat: a szövegértési-szövegalkotási, matematikai-logikai, idegen nyelvi valamint az infokommunikációs technológiákat.

· A nevelés két alapvető tényezője: a pedagógus és a tanuló egyenrangú félként vesz részt a folyamatban, közöttük aktív kapcsolat van.

· Pedagógiánk elfogadott alapelve a komplexitás elve, azaz annak állandó figyelembevétele, hogy a nevelés során biológiai, fiziológiai, pszichológiai és társadalmi törvényszerűségek hatásával kell számolnunk.

· Az iskola valamennyi dolgozója és tanulója kölcsönösen tiszteletben tartja egymás emberi méltóságát.

· Minden iskolai tevékenységünket- az oktatás és nevelés terén egyaránt a gyermekek okos szeretete hatja át.

· Iskolánk a fiatalokat felkészíti az önálló ismeretszerzésre és önművelésre, ennek feltétele a tanulási képességek és szilárd alapképességek kialakítása.

· A tanulás szervezésében, tervezésében és irányításában a tevékenység-központú tanítási gyakorlatot honosítjuk meg, mely életszerű helyzetek teremtésével alkalmat nyújt konkrét élmények és tapasztalatok gyűjtésére.

· Az egyéni szükségletek szerint megfelelő feltételeket nyújtunk gyermekeinknek a tanulási esélyegyenlőség megteremtéséhez.

· A kompetencia alapú oktatás során az ismereteket-készségeket és attitűdöket kölcsönhatásban fejlesztjük.

· Iskolánk segíti a világban való eligazodást az idegen nyelvek oktatásával.

· Az általános társadalmi modernizációt követve lépést tartunk az informatikai forradalommal.

· A nevelési-oktatási folyamatokban következetes „emberléptékű” követelményeket támasztunk.

· Segítünk diákjainknak észrevenni és értékelni a jót – megelőzni és felismerni a rosszat.

· Törekszünk az emberek közötti érintkezés, a kommunikáció elfogadott normáinak és helyes formáinak kialakítására.

· Reális önismeret és életszemlélet kialakításával segítjük a megfelelő továbbtanulási irány, illetve pálya kiválasztását.

· A kommunikációs- és viselkedéskultúra elsajátíttatásával kialakítjuk a tárgyi és személyes világunkban való eligazodás képességét.

· Alapvető értéknek tekintjük a szűkebb és tágabb hazához való kötődés érzését, környezetünk megismerésének és megóvásának igényét.

· A NAT valamennyi műveltségi területe szolgálja a kulcskompetenciák fejlesztését: a magyar nyelv és irodalom, az élő idegen nyelv, a matematika, az ember és társadalom, ember a természetben, földünk-környezetünk, művészetek, az informatika, az életviteli és gyakorlati ismeretek, testnevelés és sport. A műveltségi területek keretein belül közvetítse a nemzeti kultúra értékeit.

· Nyújtson a tanulóknak szilárd ismereteket, az oktatás általánosan művelő szakmában, készítsen fel az érettségire és a továbbtanulásra, és biztosítva a szakmai ismeretek elsajátítatását.

· Fejlessze a tanulók képességeit, továbbfejlessze a tehetséges tanulók képességeit.

· Az iskolai nevelőmunkában a társadalmilag elfogadott értékeket közvetítse és terjedjen ki a fejlesztés az egész személyiségre

· Az emberi, társadalmi kapcsolatokra való felkészítés terén a közéleti szereplésre és a társadalmi beilleszkedésre is fordítson figyelmet.

· Környezetünk és a világ változásait figyelembe véve következetesen neveljen az egészséges életmódra.

· Az adott lehetőségekhez mérten készítse fel a tanulókat a munkahelyi helytállásra, a termelésben való részvételre.

· Az iskolában folyó nevelés jellege társadalomközpontú és folyamatszemléletű legyen.

4.2.Az iskolánkban folyó nevelő-oktató munka pedagógiai céljai
Pedagógiai tevékenységünk célja mindazoknak az intellektuális és emberi – erkölcsi értékeknek a kialakítása tanítványainkban, amelyek birtokában úgy tudják egyéni boldogulásukat megteremteni, hogy az egyben a szűkebb és tágabb közösségük javát is szolgálja.

Célunk a nevelés-oktatás középfokú szakaszában 

· A múltbéli értékek megőrzése 

· A szakmai képzés megtartása, továbbfejlesztése, figyelembe véve a központi előírásokat
· A számítástechnikai oktatás színvonalának emelése, kiterjesztése a szakképzés felé

· Az idegen-nyelv tanításának kiterjesztése a szakmai képzés felé, valamint biztosítani az angol nyelv tanulását mindazok számára, akik ezt igénylik

· A testnevelés, az egészséges életmódra nevelés nagyobb hangsúlyozása 
Az intézményünk a kompetencia alapú oktatás bevezetésével az alábbi célokat kívánja megvalósítani:

· a sikeres munkaerőpiaci alkalmazkodáshoz szükséges, az egész életen át tartó tanulás megalapozását szolgáló képességek fejlesztése,

· kompetencia alapú oktatás elterjesztése,

· a kompetencia alapú oktatás megvalósításához illeszkedő módszertan széleskörű megismerése, és megvalósítása,

· a nevelőközösség módszertani kultúrájának fejlesztése,

· a tanulók képességeinek és kulcskompetenciáinak egyénre szabott fejlesztése,

· az esélyegyenlőség érvényesítése,

· újszerű tanulásszervezési eljárások bevezetése,

· szegregációmentes együttnevelési környezet kialakítása,

· egyéni fejlesztési tervek készítése,

· digitális írástudás elterjesztése.

A kollégium célkitűzése

· A kollégisták tudásának gazdagítása, képességeik kibontakoztatása, az önművelésre való igény kialakítása, műveltségük gyarapítása.

· A kollégista felkészítése a közösséggel való pozitív viszony, a harmonikus társas kapcsolatok és az együttműködés kialakítására.

· A tevékenységek tartalma és szervezettsége segítse elő a tevékeny, cselekvő ember kibontakozását, az érzelmi élet gazdagítását, az akaraterő fejlesztését.

· Az egészséges és kulturált életmód, a szokások, az értékkel történő azonosulás kialakítása

· A demokrácia működtetésének szabályaival a diák-önkormányzati munka váljék a demokratikus joggyakorlat színterévé, segítse a helyes kritikai szellem kialakulását, az önállóság erősödését, az érdekek érvényesítését

· A kollégisták segítése a választott, a reális életpályára való alkalmasság kialakításában 

A célok megvalósításának minőségi biztosítékai:

· Az iskola hagyományosan nevelésközpontú 
· Különböző iskolatípusok jól megférnek együtt 
· Együttműködésre kész tantestület van 
· Jók a feltételek a számítástechnika, az idegen-nyelv oktatás és szakmai képzés területén 
· Sok gyenge előképzettségű tanulót juttatunk el céljai megvalósításához 
· Iskolánk otthonos, szép környezetben van 
· A városban jól kiépített infrastruktúra segíti munkánkat 
A pedagógiai célkitűzések megvalósításának lehetőségei:

· Kompetencia-alapú programcsomagok bevezetése felmenő rendszerben:

· Matematika-logika: 9. és 10. évfolyam szakiskola minimum egy csoportjánál,

· Szövegértés-szövegalkotás: 9. és 10. évfolyam szakiskola minimum egy csoportjánál,

· Idegen nyelv (német és angol nyelv): középiskola 9. évfolyamától minimum egy csoportban,

· B kompetencia-csomagok bevezetése:

· Szövegértés-szövegalkotás kompetencia: 

· Földrajz: középiskola 9. évfolyamától felmenő rendszerben minimum egy csoportban, 

· Történelem: középiskola 9. évfolyamától felmenő rendszerben minimum egy csoportban,

· Fizika: középiskola 9. évfolyamától felmenő rendszerben minimum egy csoportban.

· Műveltségi terület tantárgyi bontás nélküli tanítása:

· Természetismeret: szakiskola 9. és 10. évfolyamán (fizika, kémia, biológia és földrajz tantárgyak helyett) minimum egy csoportban

· Magyar nyelv és irodalom: középiskola 9. évfolyam felmenő rendszerben minimum egy csoportban

· Új módszerek, tanulásszervezési eljárások alkalmazása
:

· Moduláris képzések (Életvitel, Ember a társadalomban)

· Tantárgytömbösített oktatás

· IKT-eszközökkel támogatott tanítási órák

· Projektmódszer alkalmazása

· Témahetek, projektek szervezése

· Jó gyakorlat alkalmazása matematika műveltség területen

4.3. Az iskolánkban folyó nevelő - oktató munka pedagógiai feladatai

· felkészíteni az érettségi vizsgára, a felsőfokú tanulmányokra, az élethosszig tartó tanulásra,

· elősegíteni a felkészülést a munkába állásra

· nevelni az anyanyelv igényes használatára,

· fejleszteni az idegen nyelven történő kommunikációs igényt, illetve az ehhez szükséges képességeket.

Kiemelt feladatunk:

· a természeti és az épített környezet védelmét, az egészséges életmód értékeinek elfogadását célzó szemlélet kialakítása

· a matematikai és természettudományos kompetenciák fejlesztésével hozzájárulni a természettudományos gondolkodás fejlődéséhez,

· a digitális kompetenciák fejlesztése, amellyel hozzájárulunk az önálló kommunikáció képességének kialakulásához, a digitális eszközhasználat színvonalának fejlődéséhez.

· A diákok további boldogulását biztosító hatékony, tanulási módok kialakításának elősegítése

· Felkészíteni a tanulókat a felelős, aktív állampolgári szerepre

· Figyelembe venni a tanulók életkori sajátosságait, életkorhoz és az egyéni érettséghez igazítva optimalizálni terhelésüket

· Személyre szóló fejlesztésre törekedni, támaszkodni a tanulók érzelmi intelligenciájára, képzeletére, támaszkodni kreativitásukra, tudatosan előremozdítani ezek fejlesztését

· Felkészíteni a tanulókat arra, hogy az iskolából folyamatosan változó világba lépnek, ahol szembesülniük kell a kultúraváltás és a globalizáció jelenségeivel, kihívásaival.

A kompetencia alapú oktatás implementációja
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4.4.
Az iskolánkban folyó nevelő - oktató munka pedagógiai eljárásai

Feladatunk a különböző kompetenciák fejlesztése, ennek sikeressége érdekében a következő eljárásokat alkalmazzuk:
· mintákat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldáshoz,

· megalapozzuk a tanulók egyéni tanulási módszereit és szokásait,

· a drámapedagógia eszköztárának alkalmazásával megvalósítjuk, hogy tanulóink értelmi és érzelmi intelligenciája elmélyüljön és gazdagodjon,

· az értékelés és önértékelés képességét fejlesztjük, tudatosítjuk az együttműködés értékét a családban, a társas kapcsolatokban, a barátságban, a csoportban,

· a tanulási stratégiák megválasztásában kitüntetett szempontnak tekintjük az életkori jellemzőket, 
· törekszünk a tanulók kreativitásának fejlesztésére, az írásbeliség és a szóbeliség egyensúlyára, a diákok egészséges terhelésére, az érési folyamatuk követésére, személyre szóló, fejlesztő értékelésre,
· megismertetjük és gyakoroltatjuk a gyerekekkel a helyes magatartásformákat, 
· megalapozzuk a tapasztalati ismereteket, a felfedezés lehetőségét biztosítjuk, a differenciált fejlesztést előtérbe helyezzük, a művészeti, a gyakorlati és a közismereti készségek fejlesztését egyensúlyba helyezzük, 
· fokozatosan kialakítjuk,bővítjük az együttműködésre építő kooperatív-interaktív tanulási technikákat és a tanulásszervezési módokat,

· növeljük a tanulók aktív részvételét igénylő ismeretszerzési módok arányát (megfigyelés, kísérlet, új információs és kommunikációs technikákat alkalmazó anyaggyűjtés, modellezés, szerepjáték stb.) építünk a tanulók kíváncsiságára és a rendszerezett ismeretek iránti igényükre,

· a szocializációs folyamatokat segítjük elő azzal, hogy az érzelem, az értelem és a cselekvés összefüggését tudatosítjuk, az erkölcsi meggyőződés és az erkölcsi cselekvés kívánatos összhangját felismertetjük, az állampolgári ismeretek gyakorlati értelmezésével a mindennapi életvitellel összefüggő praktikus tudást nyújtunk,

· biztosítjuk, hogy a tanulók a megszerzett tudásukat valóságos feladatok, problémák megoldásában, konfliktusok kezelésében is alkalmazzák, döntésképességüket szervezett gyakorlatokban és spontán élethelyzetekben is érvényesítsék,

· az iskolában folyó nevelő – oktató munka ellenőrzését a minőségbiztosítási rendszerben meghatározott rend szerint, funkciójuknak megfelelően végezzük el a diagnosztikus, a formatív és szummatív méréseket.
4.5.
Az iskolánkban folyó nevelő - oktató munka pedagógiai eszközei

· minden gyermek számára biztosítunk képességeinek, érdeklődésének illetve távolabbi céljainak megfelelő programokat, tevékenységi formákat,
· a tanulási stratégiák megválasztásában és a taneszközök használatában kitüntetett szempont számunkra az életkori jellemzők figyelembe vétele,
· személyes példamutatással neveljük gyermekeinket toleranciára, a másság elfogadására, empátiára, az emberi jogok tiszteletben tartására,
· a mentális képességek céltudatos fejlesztésével, az önálló tanulás és az önművelés megalapozását, gyakoroltatását kívánjuk elérni,

· az iskolai tanulás folyamatában a gyakorlatközpontúság, az életvitelhez szükséges alkalmazható tudást gyarapítjuk, a problémamegoldó gondolkodás fejlesztését érvényesítjük,

· megismerjük és alkalmazzuk a szociális, életviteli és környezeti kompetencia fejlesztésére kidolgozott tanulói és tanári eszközrendszert, az SDT kínálta lehetőségeket,
· a diagnosztikus és formatív mérések mérőeszközeit iskolai szinten készítjük el, illetve választjuk ki, a szummatív tesztek elkészítéséhez megyei illetve országos standardizált mérőeszközöket alkalmazunk,
· nevelési célzatú (nyílt és zárt) csoportfoglalkozásokat szervezünk a nevelési problémák megbeszélésére, kezelésére,

· a nevelési - oktatási eljárások pedagógiai eszközeit a kooperatív technikákkal ötvözzük: a meggyőzés, a felvilágosítás, a tudatosítás módszerei, a tevékenység megszervezésére, valamint a magatartásra ható módszereket alkalmazzuk. A felsoroltak részletes kidolgozására a Pedagógiai Program Értékelés fejezetében került sor.

4.6. Az iskola az oktatási és nevelési céljai megvalósítását segítő tanítási órán kívüli tevékenységek

· Diákönkormányzatok


A tanulók és tanulóközösségek érdekeinek képviseletére, a tanulók tanórán kívüli, szabadidős tevékenységének segítésére az iskolában diákönkormányzatok működnek.  Az iskolai diákönkormányzat munkáját megválasztott küldöttekből álló diákönkormányzati vezetőség irányítja. A diákönkormányzat tevékenységét az iskolaigazgató által megbízott nevelő segíti. 

· Kollégium

A kollégista tanulók számára tanulást segítő foglalkozások szervezésével a tanulás tanítása, a módszeres tanulásszervezés biztosítja a tanórákra való sikeres felkészülést.

A szabadidő hasznos eltöltésére nyelvművelő, beszédművelő, egészséges életmód, főzőcske kör szervezése valósul meg, valamint rendszeres sportolási lehetőség biztosított minden – ezt a tevékenységet igénylő - kollégista számára.

· Diákétkeztetés 

A kollégiumba felvett tanulók napi háromszori étkezésben részesülnek (reggeli, ebéd, vacsora). A tanulók igénybe vehetik a menzát, napi egyszeri étkezéssel.


A kollégisták a hét öt napján, napi háromszori étkezésben részesülnek, a meleg vacsora hetente háromszor biztosított számukra.

· Tehetséggondozó és felzárkóztató foglalkozások. 

Az egyéni képességek minél jobb kibontakoztatását, a tehetséges tanulók gondozását, valamint a gyengék felzárkóztatását az egyes szaktárgyakhoz kapcsolódó tanórán kívüli tehetséggondozó és felzárkóztató foglalkozások segítik. 


A 9-10. évfolyamokon elsősorban a felzárkóztatás nagyon fontos – különösen az érettségi tantárgyakból. Igény szerint tartunk korrepetálásokat (matematika, idegen nyelv) és a 11-12. évfolyamon (igény szerint) emelt szintű érettségire felkészítés is történik, illetve itt is zajlanak felzárkóztató foglalkozások.

· Iskolai sportkör 

9-12 (13). évfolyamon heti egy, illetve két órában lehetőséget biztosítunk tömegsport foglalkozásokra. Az iskolai sportkörnek az iskola minden tanulója tagja. Az iskolai sportkör a tanórai testnevelésórákkal együtt biztosítja a tanulók mindennapi testedzését, valamint a tanulók felkészítését a különféle sportágakhoz kapcsolódó iskolai és iskolán kívüli sporttevékenységekhez.

· Témahetek: 
· Október-november: Egészséghét

· December: Nyelvi karácsony

· Október vagy március: Ünnepeink

· Három hetet meghaladó projekt: 
az intézmény minden osztályát bevonva valósítjuk meg. A téma: az egészséges életmód és környezetei nevelés keretén belül az éves munkatervben megfogalmazva.
Időpont: szintén az éves munkatervben rögzítve.
· Szakkörök 


A különféle szakkörök működése a tanulók egyéni képességének fejlesztését szolgálja.  A szakkörök jellegüket tekintve lehetnek művészetiek, technikaiak, szaktárgyiak, de szerveződhetnek valamilyen érdeklődési kör, hobby alapján is.  A szakkörök indításáról - a felmerülő igények és az iskola lehetőségeinek figyelembevételével – minden tanév elején az iskola nevelőtestülete dönt. Szakkör vezetését olyan felnőtt is elláthatja, aki nem az iskola dolgozója. Felmerülő igény esetén, térítés ellenében az iskola megszervezi és biztosítja különféle szakkörök működését.

· Énekkar


A középiskolában a tehetséges és érdeklődő tanulók számára működtetett foglalkozás – heti két órában. Működésükkel színesebbé, színvonalasabbá tehetjük iskolai rendezvényeinket, ünnepi műsorainkat. A résztvétel önkéntes és ingyenes, jelentkezés minimum egy tanévre szól

· ECDL tanfolyam


A középiskolában tanuló diákok számára tanfolyami keretek között lehetőség van az ECDL bizonyítvány megszerzésére. A tanfolyam ingyenes, csak a regisztrációért és a vizsgáért kell fizetni – egységes díjszabás alapján.

· Versenyek, vetélkedők, bemutatók 


A tehetséges tanulók továbbfejlesztését segítik a különféle (szaktárgyi, sport, művészeti stb.) versenyek, vetélkedők, amelyeket az iskolában évente rendszeresen szervezünk. A legtehetségesebb tanulókat az iskolán kívüli versenyekre is felkészítjük. A versenyek, vetélkedők megszervezését, illetve a tanulók felkészítését a szakmai munkaközösségek, és azok tanárai végzik. 

· Tanulmányi kirándulások, táborok 


Az osztályfőnökök az osztály számára, a munkaközösségek az iskolai tanulók számára kirándulást szervezhetnek évente egyszer a hatékonyabb oktató-nevelő munka érdekében. A kirándulásokon való részvétel önkéntes, a felmerülő költségeket a szülőknek kell fedezniük. Valamennyi évfolyamon, egynapos kirándulást szervezünk. 

· Múzeumi, kiállítási, könyvtári és művészeti előadáshoz kapcsolódó foglalkozások 


Egy-egy tantárgy néhány témájának feldolgozását a követelmények teljesítését szolgálják a különféle közművelődési intézményekben, illetve művészeti előadásokon tett csoportos látogatások. Az e foglalkozásokon való részvétel - ha az költséggel is jár – önkéntes. A felmerülő költségeket a szülőknek kell fedezniük. 

· Szabadidős foglalkozások 


A szabadidő hasznos és kulturált eltöltésére kívánja a nevelőtestület a tanulókat azzal felkészíteni, hogy a felmerülő igényekhez és a szülők anyagi helyzetéhez igazodva, különféle szabadidős programokat szervez pl.: túrákat, táborokat, színházlátogatásokat, mozilátogatásokat, klubdélutánokat, táncos rendezvényeket, stb. 


A szabadidős rendezvényeken való részvétel önkéntes, a felmerülő költségeket a szülőknek kell fedezniük. 

· Iskolai könyvtár 


A tanulók egyéni tanulását, önképzését, a tanítási napokon látogatható iskolai könyvtár segíti. Mindkét tagintézmény rendelkezik könyvtári szobával, ahol tanulóink illetve az intézmény pedagógusai a gyűjtőkörnek megfelelő dokumentumok közül választhatnak. A könyvtár használata ingyenes.


A könyvtár alapvető célja, hogy elősegítse az intézményben folyó oktató-nevelő munkát, biztosítsa a szakmai munka színvonalának szintentartását, fejlesztését, a gyerekek részére megfelelő irodalmat ajánljon és felkeltse az érdeklődést az olvasás, ismeretszerzés iránt.

· Az iskola létesítményeinek, eszközeinek egyéni vagy csoportos használata. 


A tanulók igényei alapján előzetes megbeszélés után lehetőség van arra, hogy az iskola létesítményeit, ill. eszközeit (pl. sportlétesítmények, számítógéppark, stb.) a tanulók tanári felügyelet mellett használják. 


A középiskolában igény szerint lehetőséget biztosítunk diákjainknak az internet használatára, a két számítógépes tanteremben. Az internetezés ingyenes.

· Hit és vallásoktatás 


Az iskolában a területileg illetékes bejegyzett egyházak – az iskola nevelő és oktató tevékenységétől függetlenül hit- és vallásoktatást szervezhetnek.  A hit- és vallásoktatáson való részvétel a tanulók számára önkéntes. 

· Művészeti alapiskolák 

A tánc, és egyéb művészeti alapiskolák igény szerint lehetőséget nyújtanak tanulóink egyéni képességeinek sokoldalú fejlesztéséhez.

Az iskolában a legfőbb tevékenység a tanítási-tanulási folyamat. Ennek a folyamatnak az elsődleges színtere a kötelező tanórai foglalkozás. A KT szabályozza ezen foglalkozások időtartamát, óraszámát, a NAT pedig ezen belül az egyes műveltségi területek arányát.

A nem kötelező tanórai foglalkozásokon nyílik arra lehetőség, hogy az iskola alapelveit, célkitűzéseit, legfontosabb feladatait teljes egészében, a kötelező tanórai foglalkozásokkal szerves egységben el tudja látni.

Kiemelten fontos feladatnak tartjuk tanulóink tehetséggondozását. E cél megvalósítására lehetőséget biztosít tanulói számára iskolánk.

· Tanulmányi versenyek

· OKTV közismereti tantárgyak

· megyei tanulmányi versenyek - közismereti tantárgyak (magyar, történelem, matematika, fizika, földrajz, biológia, idegen nyelv)

· Szép Magyar Beszéd

· Országos Szakmai Tanulmányi Verseny

· Szakma Kiváló Tanulója Verseny

· egyéb, az adott tanévre kiírt versenynaptár szerinti versenyek

· Városi költészet napi szavalóverseny

· Damjanich szavalóverseny

· Művészeti versenyek

· Korosztályos bajnokságok, diákolimpiai versenyek

· Kulturális rendezvényeken, vetélkedőkön, tanulóink egyéni képességeinek kibontakoztatása válik lehetővé. Énekkarunk tagjai az ünnepélyek, rendezvények megfelelő színvonalú lebonyolításának segítői.

4.7 
Személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A személyiséget a biológiai tényezők és a környezeti, nevelési hatások- egymással szoros kölcsönhatásban-együttesen határozzák meg. A személyiség fejlődését három tényező befolyásolja: az öröklés, a környezet és a nevelés. Ezen tényezők között a legjelentősebb a nevelés- oktatás személyiségformáló hatása.

A személyiséggel kapcsolatos pedagógiai feladatokat négy területre bonthatjuk: 

a) az értelem kiművelése (kognitív kompetencia)

b) segítő életmódra nevelés (szociális kompetencia)

c) egészséges és kulturált életmódra nevelés (személyes kompetencia)

d) a szakmai képzés alapozása (speciális kompetencia)

Alapelveink tanulóink személyiségfejlesztése során:

· komplex személyiségfejlesztésre törekszünk

· igyekszünk minden tanítványunk személyiségszerkezetét megismerni, önismeretét fejleszteni, egymáshoz fűződő viszonyukat formálni

· igyekszünk alkalmazkodni az életkori pszichikus sajátosságokhoz

· tudatosan fejlesztjük a szociális (társas) kompetenciájukat, a pozitív szociális szokások kialakulását

· az iskola szakmai profiljának megfelelően az alkotó képesség kibontakoztatását előtérbe helyezzük 

· pedagógiai tevékenységünk alapja a tanuló, nevelő, szülő együttműködése

· megpróbáljuk tanulóink személyiségébe építeni a szociális kapcsolatok, a konstruktív életvezetés, és az emberi- természeti- társadalmi környezet alakításának képességét

· a különböző érdeklődésű, értelmi, érzelmi, testi fejlettségű és motivációjú gyerekeket felkészítjük a továbbtanulásra.

Céljaink a személyiségfejlesztés során:

· tevékenységrendszerünk minden eleme segítse tanulóink testi, értelmi, érzelmi, akarati és jellembeli tulajdonságainak harmonikus fejlődését,

· lehetőleg alakítsunk ki tanulóinkban sikerorientált beállítódást, 

· iskolánk adjon teret a sokoldalú iskolai életnek, az egyéni és csoportos tanulásnak, játéknak, munkának, fejlessze a tanulók együttműködési készségét, eddze akaratát,

· fejlesszük tanítványaink személyes képességeit: önkiszolgálás, önellátás, önkifejezés, önvédelem

· ismertessük meg diákjainkat a személyiségüket érintő negatív hatású viszonyokkal, életmóddal (pl.: káros szenvedélyek, elégtelen táplálkozás, mozgásszegény életmód)

· a demokratizmusra épülő nevelési stílus használata

· tanulóink emberi méltóságának tiszteletben tartása, velük szemben a tapintat, bizalom, megértés, türelem, és igazságosság elveinek érvényesítése

· az empátia képesség kialakításával növelni diákjainkban a másság elfogadását, a tolerancia kialakulását

Feladataink tanulóink személyiség fejlesztésében, hogy:

· segítjük felfedezni és fejleszteni minden tanulónkban a személyiségének értékeit

· keressük minden diákunkban az egyedit, a megismételhetetlent, támogatjuk őket önmaguk kiteljesedésében

· nevelési- oktatási folyamatokban fejlesztjük az érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet, gondolkodás képességét

· iskolánk valamennyi pedagógusa erősíti tanítványainkban azokat a személyiségjegyeket, melyek az értelem fejlesztéséhez szükségesek

· olyan iskolai életrendet alakítunk ki, melyben a tanulók biztonságban érezhetik magukat, a magatartási szabályok átláthatóak, kiszámíthatóak

· diákjaink személyiségébe beépítjük a jóléti modell központi kategóriáit: egészség, önmegvalósítás-alkotás, minőség mindenben, egyéni életélés kultúrája

· olyan személyiségeket formálunk, akik sokoldalú társas kapcsolatra képesek környezettudatos, egészséges életmódot tudnak kialakítani

· megismertetjük a gyerekekkel a harmonikus együttélés szabályait, annak napi gyakorlatát, követését.

Pedagógiai eljárások a személyiségfejlesztésben:

· a tanuló megismerési technikákat alkalmazzuk és tapasztalatainkat megosztjuk a kollégákkal és a szülőkkel

· megpróbálunk valós életszituációkat teremteni és ezzel segítjük az önálló, aktív, felelősségteljes személyiség kialakulását

· valamennyi pszichikus funkció működését fejlesztjük, de serdülő korban már a produktív gondolkodásra helyezzük a hangsúlyt, ezzel alapozzuk meg, hogy tanítványainkban a kreatív személyiségjegyek kialakuljanak

· az önálló tanulási stratégiák és módszerek kialakítására törekszünk, melynek megalapozására az alapozó szakasz nem szakrendszerű oktatásában kerül sor

· az életkori sajátosságoknak megfelelően próbálunk alkalmas szituációkat teremteni, melyek segítségével az önellátó és identitásvédő képességük fejlődik

· lehetőséget próbálunk teremteni minden korosztály számára ahhoz, hogy megfelelő művészeti (zenei, vizuális) élményhez jusson, melynek segítségével inspirációkat kaphat a művészi önkifejezésre

· követendő mintákat állítunk konfliktusok kezelésére

· arra törekszünk, hogy tanítványainkban kialakuljon a rendszeretet, az iskola, az osztályterem berendezéseinek rendben tartási igénye, az egészséges és kulturált étkezés, öltözködés, testápolás pozitív értékrendje

A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai eszközök:

· Megpróbálunk olyan teszteket összeállítani, dramatikus játékokat alkalmazni tanítási óráinkon, szereplési alkalmakat teremteni melyek segítségével tanítványaink saját személyiségüket megismerhetik

· Tanítványaink magatartásában követjük a kompetenciaelemek fejlődését, ezzel segítve az önkritikával és kritikával való szembesülést

· Erősítjük diákjainkban a kreatív személyiség beállítódást azzal, hogy a tanulási folyamatokban az aktivizáló módszereket részesítjük előnyben

· Szakítunk a tekintélyelvű nevelési gyakorlattal és előtérbe helyezzük a demokratikus együttműködési elveket

· Olyan élményszerű, pozitív mintákat kínálunk diákjainknak, melyektől értékítéletük, szociális szokásaik közösségformáló, együttműködő, toleráns lesz

· Tanulóink személyiségfejlődése érdekében a következő módszereket is alkalmazzuk: beszélgetés, vita, véleménycsere, prezentációk, dramatizálás, interjúk, riportok, tablók készítése, sajtófigyelés, videofilmek megtekintése

· Nevelőtestületünk valamennyi pedagógusa elsajátítja a neveléssel összefüggő mérési-értékelési ismereteket és készségeket és azokat a megfelelő helyzetben alkalmazza.

4.8. Közösségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

A tanulói személyiségfejlesztésére irányuló nevelő és oktató munka iskolánkban egyrészt a nevelők és tanulók közvetlen személyes kapcsolata révén valósul meg, másrészt közvetett módon a tanulói közösség ráhatásán keresztül érvényesül.

· Kezdő-bevezető szakasz: 

Diákönkormányzat:

Az iskolában folyó nevelő munka sajátos területei között az egyik legjelentősebb a diákönkormányzat tevékenysége. A diákönkormányzat tevékenységét az iskola keretein belül végzi, a tanulók és a tanulóközösségek érdekeinek képviseletére, jogaik érvényesítésére, a tanulók tanórán kívüli szabadidős tevékenységének segítésére. Jelentőségét az emeli ki, hogy átfogja az iskolában tanuló diákok többségét. Rendkívül alkalmas arra, hogy a tanulói öntevékenység maximálisan előtérbe kerüljön. Szervezeti keretei, vezetési mechanizmusa, tartalmi tevékenysége alkalmas arra, hogy a gyermekek ezen kereteken belül tanulják meg a közösséghez tartozás és alkalmazkodás formáit, lehetőséget ad a közösségi élet kialakítására, és ezen kereten belül elsajátíthatják a közösségi lét, demokrácia játékszabályait. Fontos, hogy a diákok gazdái legyenek a mindennapi diákéletnek.

A szabadidő tartalmas felhasználása érdekében a tanulóknak meg kell ismerni az értékes szórakozásnak és az egyéni érdeklődésnek a lehetőségét. Az erkölcsi, esztétikai igényesség jegyében meg kell kívánnunk, hogy a fiatalok a társas szokásaikra is legyenek igényesek, fordítsanak figyelmet a magatartás kultúrájára, esztétikumára a koncerteken, színházban, társas összejöveteleken, előadásokon.

1. Az iskolai diákság munkáját a Iskolai Diákbizottság (IDB) irányítja, munkáját az igazgató által megbízott pedagógus segíti. Az IDB munkájának, rendezvényeinek segítése minden pedagógus, osztályfőnök fontos feladata. Az IDB tevékenysége a tanulókat érintő valamennyi kérdésre kiterjed.

· A közösség személyiségformáló erejére támaszkodva erősíti a pozitív erkölcsi értékeket.

· A közösségek biztosítanak terepet a növendékek önállóságának, öntevékenységének, önkormányzó képességének kibontakozásához

· Az önkormányzati munkát magasabb szintre helyezzük, közösségformáló tevékenységét iskolai szinten bővítjük.

2.
Az IDB tagjai: 

· Az IDB felnőtt vezetőinek létszáma: 1 fő  

· Az IDB gyermek vezetői: minden osztály képviselője.

· Az IDB minden tagjának joga a tisztségviselők megválasztásában részt venni, mint választó és, mint választható személy.

· Az IDB minden tagjának joga a diákönkormányzat bármely tisztségviselőjéhez kérdést intézni, és arra érdemleges választ kapni.

3.
a) Az IDB érdekegyeztetési, érdekvédelmi tevékenységet lát el. 

Az IDB többféle jogköre van: döntési, egyetértési, véleményezési és javaslattételi. Az iskolai szervezeti és működési szabályzata (SZMSZ) előírja a diákönkormányzat és az iskola vezetői közötti kapcsolattartás formáját és rendjét. 

Az IDB SZMSZ pedig konkrétan magában foglalja a működésével kapcsolatos információkat. Emellett minden tanévben készül munkaterv, amely a megvalósítandó programokat tartalmazza.


b) Az IDB  - a nevelőtestület  véleményének kikérésével - dönt:

· a saját működéséről

· a működéshez biztosított anyagi eszközök felhasználásáról

· hatáskörei gyakorlásáról

· egy tanítás nélküli nap programjáról (Diáknap)


c)
Az IDB  egyetértési jogot gyakorol:

· az iskolai házirend elfogadásakor és módosításakor

· a tanév rendjének összeállításakor

· az iskolai szervezeti és működési szabályzat tanulókat közvetlenül érintő részeinek elfogadásakor és módosításakor

4. a)
A nevelőtestület és az osztályfőnökök szerepe a diákéletben:

· hozzájárulnak a rendezvények sikeres lebonyolításához, irányítják a diákok érdeklődését,

· megkönnyítik, gördülékennyé teszik az információáramlást,

· lehetővé teszik, hogy a diáktanács üléseit követő osztályfőnöki órán a diákvezetők beszámoljanak az aktuális problémákról, feladatokról, programokról.


b) 
Az iskola vezetőségének szerepe a diákéletben:

·  hozzájárul az IDB  működéséhez, biztosítja a diákok munkájához szükséges helyiségeket és eszközöket, évente többször részt vesz az üléseken.

4.9. Egészségnevelési és környezeti nevelési tevékenység

Egészségnevelési tevékenység
A nevelési intézmények feladatai közül jelentős az egészséges életmódra nevelés. Az egészségnevelés az élet minőségével foglalkozik, a tanulók fizika, társadalmi és mentális jólétével.

A tanulóknak szükségük van arra a lehetőségre, hogy olyan magatartást és értékrendet alakítsanak ki, mely képessé teszi őket arra, hogy azt válasszák, ami most jelenlegi életünkben is értékes és a jövőben is az lesz.

Az egészségnevelés a tanulókat arra kívánja felkészíteni, hogy teljes értékű, hatékony, megbízható, felelős tagjai legyenek majd felnőttként a társadalomnak.

· Az egészségnevelési program célja: 

· A tanulók ismerjék meg az egészségvédelem kiemelt kérdéseit: 

· az életkorral járó biológiai-pszichohigiénés és életmódi tennivalókat.

· Erősítse, fejlessze az egészséges életvitelhez szükséges képességeket

· Ismerjék meg az egészségre káros szokások biológiai-élettani – pszichés összetevőit,

· Alkoholfogyasztás, dohányzás, inaktív életmód, helytelen táplálkozás – drogfogyasztás káros hatásait,

· A társkapcsolatok egészségi-etikai kérdéseit,

· Legyen figyelemfelkeltő, tájékoztató, motiváló és aktivizáló szerepe az egészségérték tudatosításában.

S ezen értékek birtokában képesek legyenek egészségük megőrzésére, betegségek megelőzésére, egészséges személyiség kimunkálására, a helyes egészségmagatartás kialakítására

Ezeket a célok a következőképpen akarjuk megvalósítani:

	· Tanórákon

· biológia

· kémia

· testnevelés

· osztályfőnöki

· munkavédelem (szakmai)


	· Szabadidős tevékenységek megtartásával:

· egészségnap szervezése

· egészségügyi totó

· anti-drog-, káros szenvedélyek mentes diszkó

· vetélkedők megtartása

· plakátok készítése




· Gyermek- és ifjúságvédelmi felelős bevonásával,

· Pályázatok elnyerése,

· Védőnő, iskolaorvos, családsegítő meghívása, előadások tartása, stb.

· ÁNTSZ munkatársainak előadása a káros szenvedélyekről,

· Az iskola környezetének szépítése, egészséges környezet kialakítása, faültetés, virágok gondozása; tantermekben, lépcsőházakban, stb.

· Szülői értekezleteken

A fenti szempontok együtt és egyformán fontosak és jelentősek.


A részletes program: 1-es számú melléklet  

Környezeti nevelési tevékenység

A környezeti nevelés átfogó célja elősegíteni a tanulók környezettudatos magatartásának, életvitelének kialakulását annak érdekében, hogy a felnövekvő nemzedék képes legyen a környezeti válság elmélyülésének megakadályozására, elősegítve az élő természet fennmaradását és a társadalmak fenntarthatóságát. A tanulók váljanak érzékennyé környezetük állapota iránt. Legyenek képesek a környezet sajátosságainak, minőségi változásainak megismerésére és elemi szintű értékelésére; a környezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és megőrzésére; a környezettel kapcsolatos állampolgári kötelességeik felismerésére és jogaik gyakorlására; alakuljon ki bennük bátorító, vonzó jövőkép, amely elősegíti a környezeti harmónia létrejöttéhez szükséges életvitel, szokások kialakulását és a környezet iránti pozitív érzelmi viszonyulások megerősödését. A környezet ismeretén és személyes felelősségen alapuló környezetkímélő magatartás egyéni és közösségi szinten egyaránt legyen a tanulók életvitelét meghatározó erkölcsi alapelv.

A környezeti nevelés során a tanulók ismerjék meg azokat a jelenlegi folyamatokat, amelyek következményeként bolygónkon környezeti válságjelenségek mutatkoznak. Konkrét hazai példákon ismerjék fel a társadalmi-gazdasági modernizáció pozitív és negatív környezeti következményeit.

A tanulók kapcsolódjanak be közvetlen környezetük értékeinek megőrzésébe, gyarapításába. Életmódjukban a természet tisztelete, a felelősség, a környezeti károk megelőzésére törekvés váljon meghatározóvá. Szerezzenek személyes tapasztalatokat az együttműködés, a környezeti konfliktusok közös kezelése és megoldása terén.

A részletes program: 2-es számú melléklet
4.10.
A beilleszkedési, magatartási nehézségekkel összefüggő  pedagógiai tevékenységek

Iskolánk szoros kapcsolatot tart fenn a Nevelési Tanácsadóval, és a települési Gyermekjóléti Szolgálatokkal, annak érdekében, hogy a beilleszkedési, magatartási nehézségekkel küzdő gyerekeken sikeresen tudjunk segíteni.

Módszerei:

· A magatartási zavarok okainak feltárása, a családi háttér alapos megismerése és egyéni bánásmód alkalmazása a szülőkkel együttműködve.

· A közösség erejének mozgósítása a problémás tanulók fejlesztése érdekében.

· Szakmai segítség igénybevétele (Nevelési Tanácsadó, Gyermekjóléti és Családsegítő Szolgálat, Gyámügy)

· Az iskola pedagógusai ilyen irányú továbbképzéseken folyamatosan részt vesznek, szerzett ismereteiket alkalmazzák. 

· Egyéni képességekhez igazodó tanórai, tanulás megszervezése:

· Családlátogatások szükség szerint

Az iskolában állandóan jelenlévő problémák mellett folyamatos szülői megkeresés is indokolná a független pszichológus és logopédus alkalmazását.

4.11. Tehetséggondozó tevékenység

A tehetséggondozó tevékenység alapja a kiemelkedő képesség felismerése és elismerése. 

Képességfejlesztés, tehetséggondozás, felzárkóztatás

A nevelőtestület által közösen vállalt feladatok megvalósításának meghatározó eleme a képességfejlesztés. Minden tanuló tehetséges valamiben, az a feladatunk, hogy megtaláljuk és fejlesszük a tehetségeket.

A belépés feltételeit, a képességek és ismeretek meghatározott szintjét magával hozza a családból, az általános iskolából, ám a képességek tudatosabb kiaknázása a középiskolában történhet. A képességfejlesztés elszakíthatatlan a tehetséggondozástól. A tapasztalat az, hogy a tanulás megtanítása a középiskolába lépéskor újra szükségessé válik. A tanulási technikák elsajátítása a tehetséges tanulóknál is elengedhetetlen. A hátrányos helyzetből adódó különbségek csökkentése - a felzárkóztatás - ebben az időszakban is kiemelt feladat.

A képességfejlesztés, tehetséggondozás, felzárkóztatás legcélratörőbben, leghatékonyabban kis csoportokban, osztálybontással valósítható meg. A középiskola alsóbb évfolyamain az osztálybontás elsősorban a felzárkóztatás eszköze, de meghatározó az idegen nyelv és számítástechnika tantárgyak oktatásánál is.

A felsőbb évfolyamokon a választott érettségi tárgyak és a továbbtanulási szándékok alapján létrehozott csoportok biztosítanak jó lehetőséget a tananyag elmélyültebb feldolgozására, szilárd ismeretek elsajátítására.

A tehetséggondozás hatékonyabbá tétele érdekében intézményünk a következő tevékenységeket szervezi és lehetőségeket kínálja:

· kiscsoportban való foglalkoztatás,

· tanulmányi versenyek,

· differenciált oktatás,

· önművelés, könyvtár használat,

· szakkörök,

· versenyek, vetélkedők, bemutatók,

4.12. 
Gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok

Feladatok

A gyermek-és ifjúságvédelmi feladatokat a közoktatási, a gyermekvédelmi, a szociális ellátásról szóló törvény és az iskolák működését szabályozó miniszteri rendelet határozza meg. E jogszabályok alapján az iskolában a gyermekvédelmi teendők ellátása a vezető, a pedagógusok, valamint a gyermek- és ifjúságvédelmi felelős feladatkörébe tartozik. Iskolánkban az ifjúságvédelmi feladatellátás szervezett keretek között, az ifjúságvédelmi felelős irányításával történik, melyben további jelentős feladatokat látnak el az osztályfőnökök és a szaktanárok, valamint a vezető.  Alapvető célunk e tevékenység során korunk veszélyforrásaival szemben a tanulóink személyiségének, életszemléletének olyan irányú fejlesztése, mely képessé teszi őket a helyes ítéletalkotásra, a negatív jelenségek elutasítására – a prevenció, a gyermekek hátrányos helyzetének csökkentése, a veszélyeztetettség kialakulásának megelőzése, illetve segítségnyújtás annak megszüntetésében.

Az intézmény vezetője felel:

· a gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok megszervezéséért,

· a gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok ellátásáért,

· a gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok irányításáért.

Minden pedagógus kötelessége:
· védeni a gyermeki jogokat,

· közreműködni a gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok ellátásában, a tanulók fejlődését veszélyeztető körülmények megelőzésében, feltárásában, megszüntetésében.

A közoktatási törvény rendelkezése alapján a nevelési-oktatási intézményekben 1996. szeptember 1-jétől gyermek-és ifjúságvédelmi felelőst kell alkalmazni, iskolánkban ez megtörtént.

Általános gyermek-és ifjúságvédelmi tevékenység: a tankötelezettség biztosítása, a bűnmegelőzés, szabadidős programok bevezetése, hátrányos és veszélyeztetett gyermekek szűrése.

Speciális gyermek-és ifjúságvédelmi feladatok megvalósítását segítő tevékenység a veszélyeztetettség feltárása, családlátogatás, igény szerinti foglalkozások megszervezése, gyermekvédelmi feladatok ellátása külső támogatással.

Elsősorban a megelőzésre helyezzük a hangsúlyt:

· nevelési eljárásainkkal a lehető legnagyobb mértékben közelíteni kívánjuk egymáshoz az eltérő anyagi és társadalmi helyzetű tanulóink neveltségi és tudásszintjét

· törekszünk a „másság” elfogadtatására

· szeretnénk megtanítani őket együtt élni hátrányos helyzetű társaikkal, a rászorulókat a segítség elfogadására

· gondos felderítőmunkát végzünk az iskolánkba lépő új tanulók – 9. osztályosok és más iskolából érkezettek – között

· nem zárkózunk el a nevelési problémával, beilleszkedési zavarral, tanulási nehézséggel küzdő, más iskolából jött diákok fogadásától sem. A közösségre és szakmai ismereteinkre támaszkodva, legjobb tudásunk szerint próbáljuk integrálni őket

· felismerve a tanulókra leselkedő veszélyeket, bekapcsolódtunk a dohányzás, alkohol, drog elleni programokba

· a különleges bánásmódot igénylő vagy valamilyen részképesség- fejlődési zavarral küzdő gyermekek számára biztosítjuk a megfelelő ellátást

· a deviáns magatartási formák kialakulásának megelőzésére, egyénre szabott nevelést, a fejlesztésre szorulók között egyénre szabott követelményrendszert alkalmazunk;

· a határtalan és a szülői, felnőtt kontroll nélküli televíziózás ártalmairól, a számítógép felügyelet nélküli mértéktelen használatáról rendszeresen szólunk a szülői értekezleteken és fogadó órákon

· az osztályfőnökök tartós megbízása lehetővé teszi, hogy a veszélyhelyzetbe kerülő vagy abban szenvedő tanulóinkat a legrövidebb idő alatt a megfelelő segítségnyújtási formában, tanácsadásban részesítsük

· az étkezési, a tankönyvtámogatások és a diákjóléti hozzájárulások (táborozások) odaítélésekor a gyermekvédelmi felelősök az osztályfőnökkel együtt javaslatot tesznek a segítségre szoruló gyerekek és családok támogatására

· fokozott figyelmet fordítunk a hátrányos helyzetű és a halmozottan hátrányos helyzetű tanulókra

· évente felmérjük a halmozottan hátrányos helyzetű tanulókat, a gyermekvédelmi felelős folyamatosan nyomon követik fejlődésüket. A már kialakult hátrányos helyzet illetve veszélyeztetettség esetén igyekszünk orvosolni a bajt. Munkánk eredményessége érdekében szoros és jó kapcsolatot építettünk ki más intézmények szakembereivel: 

· iskolaorvossal, 

· védőnővel, 

· családgondozóval, 

· fejlesztő pedagógussal, logopédussal, 

· a rendőrség és 

· a gyámhatóság munkatársaival.

Lehetőségeinkhez képest próbálunk enyhíteni az anyagi gondokon:

· étkezési kedvezmények kiadása a jogszabályok szerint

· tankönyv hozzájárulások kiadása a jogszabályok szerint

Igyekszünk az ingerszegény környezetből érkezőket élményekhez juttatni kirándulások, táborozások, kulturális és sportprogramok, vetélkedők szervezésével. Megemlékezünk a hagyományos ünnepnapokról, (mikulás, karácsony, farsangi bál, húsvét, gyereknap), ápoljuk hagyományainkat, élményt és példát adva azok számára is, akiknél ez otthon nem adatik meg. 

A tanulási nehézségekkel küzdő tanítványainkat korrepetáljuk, fejlesztjük.

Tanítványaink szüleivel állandó a kapcsolatunk.

A megelőzésben a problémák észlelésében fontos szerepe van a fejlesztő pedagógusnak, logopédusnak, iskolapszichológusnak, hiszen a napi munka során ki kell szűrni azokat a gyermekeket, akik tanulási és teljesítményzavarban szenvednek.

A gyermek-és ifjúságvédelmi felelős segíti a pedagógust, tájékoztatja a tanulókat, hogy milyen problémával kihez lehet fordulni, fogadóórát tart, családlátogatáson megismeri a problémás gyermekek családi környezetét és aktív tagja a gyermekvédelmi jelzőrendszernek. 

Tevékenységek

Iskolánk pedagógiai munkáján belül az alábbi tevékenységek szolgálják a gyermekvédelem céljainak megvalósulását: 

· Felzárkóztató foglalkozások. 

· Tehetséggondozó foglalkozások. 

· A differenciált oktatás és képességfejlesztés.

· A pályaválasztás segítése.

· Személyes egyéni tanácsadás.

· Egészségvédő és mentálhigiénés programok szervezése.

· Családi életre történő nevelés. 

· Egészségügyi szűrővizsgálatok. 

· Tájékoztatás a családsegítő és gyermekjóléti szolgáltatásokról. 

· A tanulók szabadidejének szervezése. 

· A tanulók szociális helyzetének javításához kellő információ megadása a szülők részére.

· Segélyek, támogatások esetenkénti kezdeményezése.  

· Ösztöndíjak, pályázati lehetőségek figyelemmel kísérése

· Logopédiai és pszichológiai segítségnyújtás

· Fejlesztő-foglalkozások

· Felvételire felkészítő foglalkozások

· Tanulmányi versenyekre való felkészítés

· Kompetencia alapú oktatás

4.13. A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatását segítő program
Elsődleges feladat a tanulási kudarcok felismerése egyéni szűréssel. Célja azoknak a részképesség-zavaroknak a feltárása, amelyek jelenléte nehezíti vagy akadályozza az olvasás, írás, számolás információt szerző és közlő szerepének kialakulását.

Iskolánk a tanulási kudarcnak kitett tanulók ellátását a közoktatási törvényi kategóriák rendszerét követve három színtéren szervezi meg:

1. A sajátos nevelési igényű tanulók közül annak a tanulónak a nevelését és oktatását biztosítja, aki a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleménye alapján

· beszédfogyatékos

· a megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra visszavezethető tartós és súlyos rendellenességével

2. Biztosítjuk továbbá a beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézséggel küzdő tanulók fejlesztő foglalkoztatását is.

3. Differenciált óraszervezéssel, korrepetálásokkal segítjük a döntően környezeti ártalom miatt fellépő tanulási gyengeség leküzdését, ahol átmeneti következmény az elvárható tanulási eredményességtől való eltérés.

A sajátos nevelési igényű tanulók esetében is a NAT-ban meghatározott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. Ennek során a tanulók lehetőségeikhez, korlátaikhoz és speciális igényeikhez igazodva elsősorban a következő elvek szerint kell a munkát megszervezni:

- 
A feladatok megvalósításához hosszabb idősávok, keretek megjelölése ott, ahol erre szükség van,

- 
Szükség esetén sajátos, a fogyatékosságnak megfelelő tartalmak, követelmények kialakítása és teljesítése,

- 
Az iskola segítő megkülönböztetéssel, differenciáltan, egyénileg is segíti a tanulókat, elsősorban az önmagukhoz mért fejlődésüket értékelve.

A fogyatékosság egyes típusaival összefüggő feladatokról a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának tantervi irányelve ad eligazítást.

A segítőmunka fő területei:

· A gyermek személyiségére és a részképességzavarok csökkentésére irányuló fejlesztés: A gyermek tanulási, magatartási, beilleszkedési problémáinak feltárása, önismeretének, kapcsolatteremtési képességeinek, részképességeinek fejlesztése, felzárkóztatása.

· A családon belüli konfliktusok megoldására irányuló segítség: Az otthoni konfliktushelyzetek oldása, folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel, szülőcsoportokba és közös programokba való bevonásuk.

· A gyermek iskolán belüli helyzetének megszilárdítása, állandó munkakapcsolat kialakítása a pedagógusokkal.

· A mikrobeavatkozások szintjén megpróbáljuk megteremteni azokat a szervezeti kereteket, lehetőségeket, amelyek a tanuló számára előnyösebbek és elérhetők. A sajátos nevelési igényű gyermekek, tanulók integrált nevelésben és oktatásban részesülnek intézményünkben. Együtt tanulnak és egy osztályban, közösségben nevelődnek a többségi gyermekekkel.

A mikrobeavatkozás formái:

· Az iskolán belül fejlesztő foglalkozás több évfolyam tanulóinak speciálisan felkészült szakember segítségével. Ebben a formában a fejlesztést végző szakember össze tudja hangolni munkáját a szaktanárokkal. A hátrányos helyzetű gyerekek is eljuthatnak erre a foglalkozásra. (egyéni vagy kiscsoportos fejlesztés)

· Egy heterogén osztályon belül történő differenciált tanulásszervezés. A tanító a tanórán rendszeresen differenciálást alkalmaz. (tanórai differenciált foglalkoztatás). A szervezés során több csoport alakul ki a szakértői véleménnyel rendelkező gyermekekből, de bekapcsolódnak azok a tanulók is, akik tanulási nehézséggel küzdenek, de sajátos nevelési igényről nem beszélhetünk.

Az egyéni vagy kiscsoportos fejlesztés során minden sajátos nevelési igényű tanuló egy gyógypedagógushoz tartozik, aki a szakértői vélemény alapján egyéni fejlesztési terve dolgoz ki számára, a tanulókról egyéni fejlesztési naplót vezet. Szükség esetén – a kötelező felülvizsgálaton túl – javaslatot tesz a szakértői bizottságnak újabb vizsgálat elvégzésére. Szorosan együttműködve dolgozik azzal a pedagógussal, aki abban a csoportban tanít, ahol a gyermek integrációja megvalósul. A fejlesztéssel kapcsolatos összes feladatot megbeszélik, együttesen dolgoznak a tanuló fejlődése érdekében. Ha fejlesztés egyéni fejlesztési terv alapján folyik, a fejlesztést végző szakemberek minden fejlesztési év végén írásban készítenek értékelést a tanuló fejlődéséről, a fejlesztő órákon történt megfigyeléseikről a szülő számára, azt a központilag kiadott nyomtatványon is rögzítik.

A gyógypedagógus minden tanévben kidolgozza saját munkatervét és órarendjét, a rábízott gyermekekről és fejlesztésükről egész évben gondoskodik. A fejlesztő szakemberek diagnosztizált tanulók esetében minden tanév szeptemberének első két hetében tájékoztatják a szaktanárokat a tanuló aktuális állapotáról, az osztályfőnököknek írásban átadják és elmagyarázzák a tanuló szakvéleményét és a mentesítésekről szóló záradékot. A gyógypedagógus/fejlesztő pedagógus napi munkája során a tanulók különleges gondozási igényének megfelelő egyéni óratervet készít. Munkájában segítségére van:

· a szakértői bizottság véleménye

· az iskola vezetősége

· pedagóguskollégái, akikkel a gyermek fejlesztése miatt kapcsolatba kerül

· fejlesztő és gyógypedagógus kollégái.

A tanulási kudarcnak kitett tanulók esetén is megjelenik az

· újszerű tanulásszervezési eljárások bevezetése

· szegregációmentes, együttnevelési környezet kialakítása

Mindez: újszerű tanulásszervezési eljárásokkal (kooperatív technikák, projektmódszer, témahét, múzeumpedagógiai eszközök stb.) valósul meg.
A hátrányos helyzetű és SNI tanulók esélyegyenlőségének javítása egyéni tanulási utak meghatározásával jön létre.

EZEN TANULÓK ESETÉN: A nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei közül kiemeljük: 
· esélyegyenlőség biztosítása

· sajátos nevelési igényű tanulók integrált oktatása

· a tanulók képességeinek és kulcskompetenciáinak egyénre szabott fejlesztése

· alkotó pedagógiai klíma megteremtése

A nevelő-oktató munka pedagógiai céljai között megjelenik:

· A sikeres munkaerő-piaci alkalmazkodáshoz szükséges, az egész életen át tartó tanulás megalapozását szolgáló képességek fejlesztése

· A hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű tanulók segítése a kompetencia alapú oktatás megvalósításával

· A tanulók képességeinek, kulcskompetenciáinak egyénre szabott fejlesztése

·  A nevelőtestület módszertani kultúrájának fejlesztése

A nevelő-oktató munka pedagógiai feladatai:

· A kompetencia alapú oktatás kiterjesztése

· Élet közeli tanulási környezet kialakítása

· A tanulási stratégiák alkalmazásában a sokszínűségre törekvés tevékenység-rendszerének biztosítása

· A játékosság, a szimuláció gazdag eszköztárának biztosítása

· A nevelő-oktató munka pedagógiai eszközei, eljárásai a sajátos nevelési igényű tanulók esetében: sérülés specifikus fejlesztés, egyéni haladás

· A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok esetén alapvető feladat a tanulók személyiségének komplex fejlesztése, megkülönböztetetten sajátos nevelési igényű tanulóknál.

Ennek eszközei:

· Egyéni tanulási útvonalak kialakítása, kifejlesztése

· A tanulás iránti motiváció fejlesztése

· A tantárgyak közti merev határrendszer csökkentésével megvalósítani a komplex személyiségfejlesztést

· A tanítás-tanulás folyamatába alkotó jellegű feladatok meghatározása

· A közösségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai feladatok:

· A közösség felkészítése sajátos nevelési igényű tanulók integrált nevelésére

· A másság elfogadása

· A különböző szociális kompetenciák fejlesztése: empátia, egymásra figyelés, együttműködés, tolerancia, alkalmazkodó készség 

Beilleszkedési, magatartási nehézségekkel összefüggő pedagógiai feladatok az esélyegyenlőség, sokszínű tevékenységformák biztosítása. Ennek eszközei: 

· Differenciált tanulásszervezés

· Kooperatív technikák alkalmazása

· Projekt-módszer alkalmazása

· Tevékenységközpontú pedagógiák 

· A személyre szabott tanítás-tanulás előtérbe helyezése

· Fejlesztő értékelés alkalmazása

A tehetség, képesség kibontakoztatását segítő tevékenységek esetén fontos, hogy a valamely területen tehetséges sajátos nevelési igényű tanulókat is célirányosan fejleszteni szükséges (például: mozgás, tánc, kézügyesség stb.)

A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatásának módjai:

· Tanulási nehézséggel küzdő, sajátos nevelési igényű tanuló integrációjának segítése, elfogadása, érzékenyítés

· Motiválást segítő differenciált tanulásszervezés alkalmazása

· Kooperatív tanulásszervezés és differenciált rétegmunka alkalmazása a tanórák megfelelő arányában

Az iskolai beszámoltatás, a számonkérés (szóbeli és írásbeli) rendje, követelményei, formái, súlya ezen tanulók esetén minden esetben igazodik az érvényes szakvéleményben foglaltakhoz. 

A tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatását segítő program: 3-as számú melléklet  

4.14.
A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenység
A szociális hátrányok enyhítése összetett feladat, amely nevelési tervünk más fejezeteit, többek között a felzárkóztató és tehetséggondozó, a gyermek- és ifjúságvédelmi programunkat is érinti. Előfeltétele a szociális hátrányokkal küzdő tanulók számbavétele, körülményeinek feltárása, elemzése.

Az iskola célja, hogy pedagógiai munkánk minden területén a prevenció érvényesüljön. A tanuló képessé váljon az önvédelemre, és a destruktivitás helyett az önfejlesztő, építő magatartásformát válassza. Iskolánk képesség-kibontakoztató felkészítése a személyiségfejlesztés, a közösségfejlesztés segítségével járul hozzá a tanulási kudarcból, a szociális hátrányból eredő lemaradás csökkentéséhez.

A szociális hátrányok, a beilleszkedési, magatartási problémák, a tanulási nehézségek számos tanulónál együttes formában jelentkeznek, az esetkezelés során azonban szükséges mindhárom terület tevékenységi formáit elkülöníteni. A hatékony problémamegoldás egyik feltétele a jól szervezett team munka, amely az intézmény - vezető, tanárok, tanítók, napközis nevelők, logopédusok, fejlesztőpedagógusok, illetve gyermekvédelmi felelős tevékenységével valósulhat meg.

· A szociális hátrányok enyhítése és az esélyegyenlőség biztosítása érdekében:

· ha a család önhibáján kívüli okokból olyan szociális nehézségekkel terhelt körülmények között él, mely miatt a gyermekek megfelelő élelmezésének biztosítása veszélyben van, az iskola a gyermeket javasolhatja az Önkormányzatnál élelmezési térítési díjban való támogatásra, ingyenes étkeztetésre is

· tartós használatú könyvek kölcsönzésére adunk lehetőséget,

· az iskola állandó kapcsolatban áll a karitatív tevékenységet folytató alapítványokkal, az együttműködés jegyében a rászoruló tanulók számára támogatást kér

· az intézmény eszközeinek és létesítményeinek ingyenes használatát biztosítjuk

· a nevelők és a tanulók segítő személyes kapcsolataira építünk

· szoros kapcsolatot tartunk fenn a Polgármesteri Hivatal Népjóléti és Szociális csoport dolgozóival, a gyermekjóléti szolgálat munkatársaival annak érdekében, hogy a szociális hátrányt elszenvedő tanulók minél hamarabb segítségben részesüljenek

· felvilágosítást adunk a szociális juttatások lehetőségeiről a szülői értekezleteken, fogadóórákon 

· a praktikus ismeretek elsajátíttatására fektetjük a hangsúlyt

· a mindennapi élethez szükséges készségek kialakítására törekszünk

· családi életre és egészséges életmódra nevelünk

· a testnevelés és sport sajátos eszközeivel kialakítjuk az alapvető mozgás - és feladatmegoldó képességet, az egészséget értéknek tekintő gondolkodásmódot, a szabadidő tartalmas eltöltésének igényét.
A szociális hátrányok enyhítésének egyik alapfeltétele a folyamatos felvilágosító tevékenység:

Az együttműködés:

· a tanulókkal

· a szülőkkel

· gyermek- és ifjúságvédelmi felelőssel

· a gyermekvédelmi szolgálattal

· a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolódó feladatot ellátó más személyekkel (pl. védőnő) intézményekkel, hatóságokkal

Kapcsolatfelvétel:

· szülőkkel (felvilágosítás)

· gyermekjóléti és családsegítő intézmény

· hatóság: - jegyző

· gyámhivatal

· TEGYESZ (Területi Gyermekjóléti Szolgálat)

· otthont nyújtó ellátások:

· nevelőszülők

· gyermekotthon

Működjön a jelzőrendszer az iskola felé

Jelzőrendszer:

· az oktatási intézmény gyermek- és ifjúságvédelmi felelőse

· védőnő

· háziorvos

· rendőrség

Működjön a jelzőrendszer az iskolán belül:

Alakuljon ki a jó kapcsolat az osztályfőnök és az ifjúságvédelmi felelős között!

· Nagy segítséget jelent az osztályfőnök által készített év eleji felmérés a tanulók szociális helyzetéről. A szociális helyzet megítéléséhez szükséges információk csak akkor kérhetők, ha a szülők beleegyeznek. Meg kell győzni őket arról, hogy adott esetben csak akkor tud a pedagógus segíteni, ha tudomása van a tanuló otthoni életkörülményeiről.

· Az osztályfőnök feladata a veszélyeztetettség, a rossz szociális helyzet felismerése  és jelzése a gyermekvédelmi felelős felé.
Ennek időben való jelzése újabb információszerzési lehetőséget jelent az ifjúságvédelmi felelős számára, aki felveheti a kapcsolatot a szülőkkel és a helyi gyermekjóléti intézménnyel.

· Az ifjúságvédelmi felelős felkeresve az osztályokat tájékoztatja a tanulókat arról, hogy milyen problémával hol és mikor kihez fordulhatnak. A velük folytatott beszélgetés alapján megismeri a tanulókat, próbálja feltárni a veszélyeztető okokat. Alkalmanként családlátogatást tesz.

· Ha nincs jelzés, nem tudunk segíteni.

Fontos feladatnak tartjuk a szülők körében tartott felvilágosító tevékenységet. Elsősorban azt kell tudomásukra hozni, hogy bizonyos helyzetekben hova fordulhatnak segítségért.

A folyamatos információszerzés érdekében alapvető fontosságú lenne, előre meghatározott időközönként tartott megbeszélések az ifjúságvédelmi felelős és az osztályfőnökök között. Ez lehetőséget teremtene a segítségre szoruló gyermekek felkutatásában.

Élnünk kellene azzal a lehetőséggel, hogy „Magántanulói” jogviszonyt létesíthet az a tanuló, aki betegség, vagy valamilyen családi körülmény miatt nem folytathatja tanulmányait az iskolában.

A leírtakon kívül legfontosabbnak tartjuk:

· a gyermekekkel való törődést,

· az elbeszélgetést, odafigyelést,

· az érzelmi biztonság kifejlesztését,

· a kisebbségi komplexus megszüntetését

· finomítani a bennük lévő jó tulajdonságokat,

· segíteni, megismerni és megtalálni önmagukat.

4.15. A szülő - tanuló - pedagógus együttműködési formái

A tanulókat az iskola életéről, az iskolai munkatervről ill. a feladatokról az iskola vezetése, a diákönkormányzat felelős vezetője és az osztályfőnökök tájékoztatják.

Az igazgató évente egyszer a diákönkormányzat vezetőségi ülésén részt vesz.

Az IDB vezetője havonta kapcsolatot tart az IDB vezetőségével a diákönkormányzati ülésen. 

Feladatkörét és jogait folyamatosan erősítjük, az iskolai élet színtereinek megfelelően igénybe vesszük.

A tanulók kérdéseiket, véleményüket, javaslataikat választott képviselőik, tisztségviselőik útján közölhetik az iskola igazgatóságával, nevelőivel.

A tanulót és a tanuló szüleit a tanuló fejlődéséről, egyéni haladásáról a szaktanárok folyamatosan (szóban, illetve a tájékoztató füzeten keresztül írásban) tájékoztatják. 

A szülőket az iskola egészének életéről, az iskolai munkatervről, az aktuális feladatokról az iskola igazgatója és az osztályfőnökök tájékoztatják.

A szülői képviselet hagyományosan működő szervezete a Szülői Munkaközösség választmánya, mely az osztályok választott képviselőiből áll.

· Üléseit saját munkaterve alapján tartja, melyen részt vesz az iskolavezetés képviselője.

· Az igazgató legalább évente egyszer részt vesz a szülői munkaközösség választmányi ülésén vagy az iskolai szintű szülői értekezleten.

· Az osztályfőnökök félévente legalább egyszer az osztályuknak szülői értekezletet tartanak. 

Az iskola nyitottsága érdekében sokoldalú együttműködési lehetőséget biztosítunk a következő területeken:

Szülő - pedagógus:

· családlátogatás igény szerint

· szülői értekezlet

· "Neveljünk együtt" szülő-pedagógus 

Fórumok szervezése

· fogadó óra

· írásbeli tájékoztatás

· iskolai programokban való aktív szülői részvétel

· ARANYCIPŐ BÁL

Pedagógus - tanuló:


· osztályfőnöki órák

· diáktanács

· igazgatói tájékoztatás

· iskolai rendezvények

· egyéni beszélgetések

A kollégium kapcsolattartása az iskola kapcsolattartásához illeszkedhet pl.

· kollégisták szülői értekezlete,

· nevelői fogadóórák, 

· a kollégium értesítései,

· a szülő értesítései, kérései,

· telefonon, levélben történő azonnali értesítés,

· hivatalos levél (ajánlott, tértivevényes)

Az iskolai és kollégiumi pedagógus együttműködése

· tantestületi értekezletek,

· nevelési értekezletek,

· osztályozó értekezletek,

· az egy osztályban tanítók értekezletei,

· a kollégiumi közgyűlések, 

· a kollégium ünnepi rendezvényei,

· az iskola ünnepi rendezvényei

Az iskolai hagyományok őrzése, ápolása, alapítványi tevékenységek

Iskolai hagyományaink őrzése, ápolása az iskolánk életében nagy hangsúlyt kap. Alapvető célunk ezzel az, hogy diákjaink érzelmileg is kötődjenek iskolánkhoz, és a már végzett diákjainkkal való kapcsolattartás is szorosabbá válik ezáltal. Az iskola sajátos arculatának kialakításában is fontos szerep jut a hagyományőrzésnek, amellett a tanórán kívüli foglalkozások körét bővíti, a diákéletet színesíti.

Oktatási intézményünkben kiemelten fontos nevelési és oktatási cél: az emberközpontú nevelés, amely eddig is pedagógiai tevékenységünk középpontjában állt. Megvalósítása folyamán legfontosabb feladatunk a személyiség sokoldalú fejlesztése és az emberi értékek továbbadása. Olyan iskola létrehozása, amelyben a gyermek-szülő és pedagógus jól érzi magát. 
· A pedagógiai munka színvonalának emelése érdekében – kiemelt figyelmet fordítunk az alaptevékenységek fejlesztésére: - a differenciált oktatás minél magasabb színvonalával az érettségi tantárgyak: magyar, matematika, történelem, idegen nyelv esetén (felsőben) a tehetséggondozásra és a felzárkóztatás hatékonyabbá tételével, csoportbontásával –felzárkóztató csoportok szervezésével. 
· A tanulási nehézségek leküzdésére fejlesztő pedagógusokkal foglalkozásokat szervezünk, melynek célja a fejlődési elmaradások egyéni megelőzése, leküzdése, annak értelmében, hogy a tanuló eleget tudjon tenni a tantervi céloknak, követelményeknek. 
· A továbbiakban is nagy hangsúlyt fektetünk az iskolai testnevelésre és sportra, (kondi, fitness terem, gyógytestnevelés stb.) a nagyfokú szellemi megterhelés ellensúlyozására a mozgáshiány pótlásával. 
· Az életkörülmények romlása az iskolában is éreztetik hatásukat. Gyorsuló ütemben emelkedik a hátrányos helyzetű tanulók száma. Ebből adódóan kiemelt hangsúlyt fordítunk a gyermek és ifjúságvédelemre a szociális hátrányok csökkentésére. 
· A tanulási időn túl igénybe vehetők egyéb iskolai szolgáltatások: konzultáció tanulási problémákról, felkészítés tanulmányi versenyekre, egyéni öntevékeny könyvtárhasználat, tornaterem és sportpályahasználat, speciális tanfolyamok, speciális tanácsadás pályaválasztás. 
· Szociális szolgáltatások: étkezési lehetőség – térítés ellenében illetve kedvezmények, egészségügyi vizsgálat megszervezése, szűrővizsgálatok. 
Hagyományos rendezvények a nemzeti és egyházi ünnepkörből

Hagyományos rendezvényeink sorában igen fontos szerepet töltenek be a nemzeti ünnepek (okt. 23., márc. 15.) Ezekről a méltó megemlékezés az iskola által közvetített értékek egyike. Fontos, hogy tanulóink ismerjék nemzetünk kulturális örökségeit, legyenek tájékozottak a haza történelmében, mélyüljön hazaszeretetük. Az ünnepségek a tehetséggondozás területének szélesítésére is alkalmat adnak, hiszen az ünnepi műsorok összeállítására egy-egy osztályközösséget, vagy a diákszínpad tagjait kérjük fel.

Különös figyelmet fordítunk névadónk, Damjanich János nevéhez kötődő évfordulókra, születésének, halálának évfordulójára, a 1848/1849-as forradalom és szabadságharc eseményeinek megünneplésére. Névadónknak a Magyar Millennium évében emléktáblát állítottunk iskolánkban.

A tanév hagyományos iskolai rendezvényei

Tanévnyitó ünnepély, tanévnyitó iskolagyűlés

Rövid műsor és bensőséges hangulatú köszöntés fogadja iskolánk tanulóit. A kollégiumi közösség külön is szervez találkozót szülőkkel és tanulókkal.

Október 6.

Tiszteletteljes megemlékezés az Aradon kivégzett tábornokokról és a Pesten meggyilkolt első felelős magyar kormány miniszterelnökéről.

Gólyabál
Olyan diákrendezvény, melyen a tanulók aktívan közreműködnek, műsorral mutatkoznak be a kilencedikesek. Az iskolai polgárrá avatást színesítik ügyességi játékok, vetélkedők is. Ezt a rendezvényt október hónapban tartjuk.

Szalagavató bál

A végzős középiskolások szép ünnepélye, melyet december elején rendezünk. Az ünnepélyes szalagtűzés után hagyományosan nyitótánccal kedveskednek a végzősök búcsúztató társaiknak, szüleiknek, tanáraiknak.

A karácsony előtti hetekben tanulóink délutáni foglalkozásokon szakavatott vezetők segítségével kis csoportokban ismerkednek a karácsonyi szokásokkal, díszek, ajándéktárgyak készítésével, amelyekkel az utolsó tanítási napon az iskola karácsonyfáját feldíszítik. Ezen időszakban az idegen nyelvi munkaközösség szervezésében a diákok megismerkednek más népek karácsonyi szokásaival, amelyeket társaiknak elő is adnak.

A középiskolák számára miniszteri rendelettel bevezetett emléknapok méltó megünneplésére nagy figyelmet fordítunk. (kommunista diktatúra és a holokauszt áldozatainak emléknapja,)

Nemzeti összetartozás napja
Aranycipő bál
A középiskola alapításának 50. évfordulója alkalmából alapítványt hoztunk létre a MARTFŰI KÖZÉPISKOLÁÉRT néven. Ettől az évtől kezdve minden báli szezonban (február hónap folyamán) megrendezzük a hagyományos alapítványi bált, amely felejthetetlen élmény minden jelenlegi és volt diáknak, tanárnak, szülőnek egyaránt. A bál bevételéből az alapítvány kuratóriuma a tanév végén tárgyjutalomban részesíti azokat a diákokat, akik öregbítették valamivel az iskola hírnevét (különböző versenyek, pályázatok,) támogatja a tanulmányi kirándulásokat.

Diáknap 

A tavasz egyik legfontosabb diákeseményének megrendezésére pályázni kell az osztályközösségeknek különböző, egész napot kitöltő programok ajánlásával. Ezen a napon tanítás nincs, de minden diák az iskolában zajló rendezvényeken vesz részt. A programok lebonyolítását a diákönkormányzat végzi, (a középiskolában a 11. évfolyam közreműködésével) és felügyeli segítő pedagógusok részvételével.

Ballagás

Minden év májusának kiemelkedő eseménye valamennyi középiskolában a ballagás, ahol iskolánk végzős tanulói búcsúznak társaiktól, tanáraiktól, az iskolától.

Tanévzáró ünnepély

A tanév munkájának lezárása, immár hagyományosan a végbizonyítványok, oklevelek, dicséretek, jutalmak átadása a teljes iskolai közösség: a tantestület, a nappali tagozatos tanulók  jelenlétében.

Tanulmányi kirándulások, hulladékgyűjtés (ősszel, tavasszal) DÖK-napok, Madarak és Fák Napja, Anyák-napja, Márton nap, Haloween party, karácsonyi iskolai rendezvény, filharmónia, Valentin nap, farsang, házi tanulmányi és sportversenyek, színházlátogatások, pályaválasztási előadások. 

A munkaközösségek által szervezett tanévközi programok:

· Halloween party,

· karácsonyi iskolai rendezvények,

· filharmónia, 

· Valentin nap, 

· tanulmányi és sportversenyek,

· színházlátogatások, 

· pályaválasztási előadások. 

· Damjanich-hét

· Damjanich szavalóverseny

A településhez kötődő hagyományok, kapcsolatok

Az intézmény a település életében, közéletében folyamatosan jelen van – nevelőink, tanulóink részt vesznek a város rendezvényein, sokszor nézőként, gyakran aktív közreműködőként is.

Széleskörű kapcsolatrendszert építettünk ki a város szinte minden intézményével, civilszervezetével.

A szokásos információcserénél szorosabb, tartalmasabb a kapcsolatunk az általános iskolával is. Rendszeresen részt veszünk egymás rendezvényein, programjain.

·  Fontosnak tartjuk a Városi Művelődési Központ és Könyvtár szerepét is, hiszen az az értékközvetítés amit végeznek, tanulóink és kollégáink javát szolgálja. (Filharmónia előadások, színház, mozi, író-olvasó találkozók, könyvtári programok, vetélkedők)

· Kiemelt fontosságú a VSE-vel és a szakosztályokkal, civilszervezetekkel a kapcsolatunk az iskolai sport és az utánpótlás nevelés kapcsán. (Úszóversenyek, utcai futóversenyek, területi atlétika vagy triatlon, duatlon, labdajátékok)

· Sokat köszönhetünk a Családsegítő Szolgálatnak és a gyámhivatal munkatársainak, hiszen hátrányos és veszélyeztetett tanulóinknak soron kívül, mindig nagy felelősségtudattal segítettek.

· Fontosnak tartjuk kapcsolatunkat a martfűi Magazinnal, melynek révén tájékoztatást tudunk adni a település lakosainak az iskolában folyó tevékenységről.

· Jó kapcsolatot építettünk ki a helyi és környékbeli termelő üzemekkel, vállalkozásokkal, segítségükkel javítani tudjuk szakképzésünk feltételeit.

· Kiemelkedően fontos szerepe van iskolánk életében a fenntartónak, a képviselőtestületnek. Rendezvényeinkben mindig szívesen vesszük jelenlétüket, hiszen szeretnénk, ha belülről is meglátnák munkánkat, az iskola életét, az itt folyó tevékenységet.
· Szívesen látjuk vendégül az 5-10-15-20-25-55 éve végzett tanulóinkat osztálytalálkozókon. Találkozók könyvét vezetünk, mely a múltunkat idézi fel.
· Nyugdíjas találkozók alkalmával, nyugdíjas dolgozóink jeles napokon történő köszöntésével fejezzük ki tiszteletünket elődeinknek.
B) HELYI TANTERV

1. A képzés rendje

1.1. Formai keretek (osztály és csoportrendszer)

Iskolánkban a munkarend általános alapja a hagyományos osztálykeretekben történő tanítás. A szakképző évfolyamokon a gyakorlati oktatás az iskolai tanműhelyben, szakmai kabinet-termekben, tanirodában, külső gyakorlóhelyeken (boltokban) történik. A KT rendelkezései és a fenntartó hozzájárulása óratervben rögzített csoportbontásokat tesz lehetővé.

A csoportok létrehozásának szempontjai:

· szakma szerinti csoportbontások:

· szakmai elméleti és gyakorlati órákon

· optimális létszám szerinti bontás szakmai gyakorlati órákon

· bizonyos közismereti (idegen nyelv, számítástechnika...) tantárgyaknál a tanulók igényei, az egyes tantárgyak belső logikája, nevelési-oktatási célkitűzései határozzák meg a bontást, másrészt a továbbtanulási szándék, a választott érettségi tantárgyakra való felkészítés, valamint (főleg az alsóbb évfolyamokon) a felzárkóztatás indokolhatja az osztályok bontását.

· a kompetencia alapú oktatás alkalmanként (témahét, projektek) megkívánja a vegyes szerveződésű csoportok (énekkar, színjátszó csoport stb.) kialakítását, melyek a feladat végrehajtásáig együtt, a kijelölt felelős pedagógus irányításával dolgoznak.

Az osztályok összetétele a beiskolázáskor alakul ki, a csoportbontások a tanév kezdetén, az osztályfőnök irányításával, az osztályban tanító szaktanárok egyetértésével jönnek létre.

1.2. Munkaközösségek

Az oktatási-nevelési célok megvalósítására a hatékonyabb munkavégzés érdekében az azonos tantárgyi csoportot tanító szaktanárok munkaközösséget alkotnak. Iskolánkban az alábbi munkaközösségek működnek: 

· humán (magyar, történelem és társadalmi ismeretek, ének-zene, rajz, tánc és dráma, média és mozgóképkultúra, filozófia, etika)

· természettudományi (matematika, fizika, kémia, biológia, földrajz, számítástechnika)

· szakmai elméleti és gyakorlati

· idegen nyelvi (angol, német, orosz, francia)

· osztályfőnöki

Az egyes munkaközösségek élén a közösség által javasolt, az igazgató által megbízott vezetők állnak, tevékenységüket éves munkatervük alapján végzik, amely az iskolai munkaterv része.

Az egyes szaktanárok párhuzamosan több munkaközösség tagjai is lehetnek (szakpár, osztályfőnökség...)

Az iskolavezetőség a munkaközösség-vezetőkön keresztül munkaközösségi, illetve tantestületi értekezleteken biztosítja a nevelőtestület bevonását az iskola életét befolyásoló tervek, döntések előkészítésébe. A munkaközösségek önállóak, de nem egymástól elszigeteltek.

A munkaközösség-vezetők rendszeresen beszámolnak az iskolavezetőség és a nevelőtestület előtt közösségük életéről, szakmai munkájukról, a felmerült gondokról.

1.3.  Az iskola szerkezeti felépítése

gimnáziumi 
szakközépiskolai
szakiskolai


képzés
képzés 
képzés


 

1.4. A tanulók felvétele:

A középfokú képzésbe felvehető tanuló

· Sikeres befejezett nyolcadik osztály után az iskola alapító okiratának megfelelő ellátásba

· Az átjárhatóságot biztosítja, hogy az alapfokon végzett tanuló folytathatja a továbbtanulást a tanulmányi eredményének függően a megfelelő iskolatípusban.

· Felvételi vizsga nincs (az ide jelentkezőket felvételi elbeszélgetésre hívjuk február végén – március elején)

A szakképzésbe felvehető tanuló

· Érvényes tanulószerződéssel rendelkezzen

· A nyolcadik illetve a tizedik osztály elvégzése a feltétele a továbbhaladásnak

· A továbbhaladásról külön eljárásban döntünk minden év augusztus utolsó hetében

A képzés belső szakaszai, a tanulók felvétele, átvétele, átjárhatóság

Az iskolánk képzési rendszerét az igényes közismereti oktatás mellett szakmai előkészítés, speciális szakmai képzés jellemzi. Ennek szakaszai a következők:

9-10. évfolyam: 
-
az általános műveltséget adó képzés szakasza, felzárkóztatás, 
szintrehozás


-
a szakképző osztályokba beiskolázott tanulók számára szakmai 
orientáció

11. - 12. évfolyam:


gimnázium:
-
az érettségi vizsgára, a továbbtanulásra való felkészítés szakasza

szakközépiskola:
-
érettségi vizsgára, továbbtanulásra való felkészítés mellett szakmai 
orientáció is jellemzi a képzést

szakképző évfolyamok 

11-12-13. évfolyam: -
az OKJ szerinti szakmai képzés szakasza

13-14. évfolyam:
-
érettségire épülő OKJ szerinti szakmai képzés szakasza

A tanulók felvételének, átvételének feltételeit a képzés egyes szakaszaiba az alábbiak szerint szabályozzuk:

· Az iskola 9 - 10. évfolyamára minden olyan nyolc általánost eredményesen elvégző tanuló felvehető, akinek megfelelő a tanulmányi eredménye, és az iskola elvégzésére egészségileg alkalmas, erről orvosi igazolással rendelkezik.

· A szakképző iskola 11. szakképző évfolyamára felvehetők azok a tanulók, akik tanulószerződéssel rendelkeznek, (gyakorlati munkahely) és egészségileg is alkalmasak.

· Az iskola 12. évfolyamára átvehetők azok a tanulók, akik hasonló profilú és azonos tantervű iskolában szerzett 11. évfolyamos bizonyítvánnyal rendelkeznek.

· A szakközépiskola 13. évfolyamára csak érettségizett és egészségileg alkalmas tanuló vehető fel.

2. Az iskola egyes évfolyamain az elkövetkező tanévekben alkalmazott tantervek: 

- a hír és a hírműsor

Alkalmazott tantervek:

A 2/2008. (II. 28.) OKM rendelet alapján meghatározott óraszámok és kerettantervek:

· Gimnázium 9-12 (13) évfolyam

· Szakközépiskola 9-12 (13) évfolyam

· Szakiskola 9-10. évfolyam

valamint az Educatio Kht. Kompetencia fejlesztő oktatási program kerettanterve

Nyelvi előkészítő gimnáziumban  

1+4 évfolyam

	Tantárgy
	9.
	10.
	11.
	12.
	13.

	Magyar irodalom és nyelv
	1
	4
	4
	4*
	4*

	Történelem 
	 
	2
	2
	3*
	3*

	Emberismeret és etika
	
	
	
	1
	

	I. Idegen nyelv 
	10
	5
	5
	5
	5

	II. Idegen nyelv
	4
	3
	3
	3*
	3*

	Matematika
	1 
	3
	3
	3*
	4*


	Informatika
	5
	1
	 1
	 
	 

	Bevezetés a filozófiába
	 
	 
	
	
	1

	Fizika
	   
	1
	1,5
	2
	

	Biológia és egészségtan
	 
	 
	1
	2
	2

	Kémia
	 
	2
	1,5
	1***
	1***

	Földünk és környezetünk
	
	2
	2
	
	

	Ének-zene
	 
	1
	1
	
	

	Rajz
	
	1
	1
	
	

	Testnevelés és sport
	3
	3
	3
	3
	3

	Egészséges életmód/környezeti nev.**
	2
	
	
	
	

	Önismeret, tanulási módszerek
	2
	
	
	
	

	Természetismeret
	1
	
	
	
	

	Osztályfőnöki
	1
	1
	1
	1
	1

	Tantervi modulok

	Társadalomismeret
	
	1
	
	
	1

	Tánc és dráma
	
	
	1
	
	

	Mozgókép és médiaismeret
	
	
	
	1
	

	Művészetek
	
	
	
	1

ének
	1

film.tört

	Kötelező óraszám
	30
	30
	31
	30
	29

	Szabadon tervezhető/ emelt érettségi
	
	
	
	2
	2


* A megjelölt tantárgyakból választható emelt szintű érettségire 2 óra a 12-13. évfolyamon a szabadon tervezhető keretből

** 37 óra tömbösítve: erdei iskola 5 nap

*** -gal jelölt tantárgyból 1 kötelezően választandó természettudományos tantárgy

Nyelvi előkészítő 

Szakközépiskolában (1+4 évfolyam)

	Tantárgy
	9.
	10.
	11.
	12.
	13.

	Magyar nyelv és irodalom
	1,5
	4
	4
	4*
	4*

	Történelem és társadalom ismeret
	
	2
	2
	2*
	3*

	Társadalomismeret, etika
	
	
	
	1
	

	Idegen nyelv
	10
	3,5
	3,5
	5
	5

	Matematika
	1,5
	3
	3
	3,5*
	4*

	Ének-zene
	
	1
	1
	
	

	Rajz és vizuális kultúra
	
	
	
	1
	1

	Osztályfőnöki
	1
	1
	1
	1
	1

	Testnevelés és sport
	3
	2
	2
	2
	2

	Fizika
	1
	1
	1
	
   2+0,5***

· 
	
   2***

· 

	Földünk és környezetünk
	
	1,5
	1,5
	
	

	Biológia
	
	1,5
	1,5
	
	

	Kémia   
	
	1
	1
	
	

	Informatika
	5
	1
	1
	0
	0

	Egészséges életmód/körny.nev.**
	2
	
	
	
	

	Önismeret, tan. módszerek
	2,5
	
	
	
	

	Szakmai orientáció
	
	5
	5
	
	

	Szakmacsoportos alapozó oktatás
	
	
	
	8
	8

	Kötelező óraszám 
	27,5
	27,5
	27,5
	30
	30

	Szabadon tervezhető / emelt érettségire
	
	-
	-
	2
	2


* A megjelölt tantárgyakból választható emelt szintű érettségire 2 óra a 12-13. évfolyamon a szabadon tervezhető keretből

** 37 óra tömbösítve: erdei iskola 5 nap

*** -gal jelölt tantárgyból 1 kötelezően választandó természettudományos tantárgy

A nyelvi előkészítő évfolyam sajátosságai

Jogszabályi háttér

Az 1993. évi LXXIX. Törvény 2003. június 23-ai módosítása lehetővé tette, hogy a 2004/2005-ös tanévben a gimnáziumok és szakközépiskolák fenntartójuk jóváhagyásával 9. évfolyamon nyelvi előkészítő évfolyamot indítsanak. 

Ezt a lehetőséget a KT 28. § (4) bekezdése és a KT 29. § (2) bekezdése rendezi.

Az iskolák számára a város képviselőtestülete az 53/2003. XI.28. kt határozatával hagyta jóvá ezen évfolyam indítását.

Tartalmi megvalósítás

A KT 52.§ (3) bekezdésének d pontja, valamint 28/2000. (X.21.) OM és 24/2003. (VIII.19.) OM rendelet 1§ értelmében a maximálisan felhasználható óraszám: 31,5.

Óratervünk ezen évfolyamon heti 27,5 órára készült.

Idegen nyelvi képzés:

Az OM által jóváhagyott változatok közül gimnáziumban a két idegen nyelv egyidejű tanítását választottuk, az általános iskolából hozott (már tanult) nyelvet heti 10 órában, egy másik, eddig még nem tanult nyelvet II. idegen nyelvként heti 4 órában. A szakközépiskolában egy idegen nyelvet oktatunk.

Az OM ajánlását figyelembe véve az idegen nyelvből a nyelvi csoportokat 2-2 tanár tanítja, heti 5-5 órában. A feladatokat a tanárok megosztják egymás között. A felosztás készségek szerint történik. Ennek megfelelően választottuk ki a tankönyveket.

Az angol nyelvnél az egyik tanár fejleszti az olvasott szövegértést és a nyelvhelyességet. A másik tanár feladata a beszéd-, hallás-, és íráskészség fejlesztése. A német nyelvnél a az egyik tanár foglalkozik a beszéd és halláskészség fejlesztésével. A másik tanár fejleszti az íráskészséget és a nyelvhelyességet. Az olvasás készségfejlesztése mindkét tanár feladata.

Az eredményes munka érdekében a tanároknak szorosa együtt kell működniük, munkájukat össze kell hangolni az osztályban tanító többi kollégával.

A nyelvi előkészítő évfolyam célja az idegen nyelvi kommunikatív kompetenciák kialakítása, használható nyelvtudás adása.

Ez a négy nyelvi alapkészség fejlesztését jelenti: a hallás utáni megértés, beszédkészség. A magas óraszám lehetőséget ad a különböző háttérrel érkező tanulók tudásának összehangolására, fejlesztésére. Közvetlen cél, hogy a 9. évfolyamon tanulók olyan használható tudáshoz jussanak, amelyek birtokában tanulmányaik végén (13. évfolyam) sikerrel tehetnek emeltszintű nyelvi érettségi vizsgát.

Informatikai képzés

Megvalósítása heti 5 órában történik, amelyből az OM ajánlás értelmében 1 óra gépírás tanítására fordítódik. Erre a célra a kiválasztott tankönyv a Nemzeti Tankönyvkiadó Gépírás író és számítógépen című kiadványa. A fennmaradó óraszám elméleti (2 óra), gyakorlati (2 óra) részre tagozódik, amelyeken az ECDL modulok nagy részét elsajátítják a diákok

Képességfejlesztés

A következő modulok segítségével kerül megvalósításra:

Egészséges életmód modul

Ezen modulon belül heti 3 testnevelés órát tartunk, amelyeken a korosztálynak megfelelő és a szellemi leterhelésükhöz igazított tematika szerinti foglalkozások történnek.

A testnevelési órák mellett heti 1 órában mentálhigiénés programokat iktatunk be (szenvedélybetegségek, szexuális felkészítés, egészségmegőrzés) melyeket terveink szerint az iskolai védőnő és az iskola orvosok segítségével valósítunk meg, egészséges életmód címmel.

Ezen modul keretében heti 1 órát tömbösítve 5 napos erdei iskola programot iktatunk be, amelyet várhatóan a Bükkszentkereszti Erdei Iskolában tartunk, amelynek jellemzői: 

· Az iskola pedagógia programjának részét képezi. 


Megszervezéséről a nevelőtestületnek kell döntenie, a fenntartónak kell jóváhagynia.

· Helyi tantervi tartalmak megvalósítását szolgálja


Az erdei iskolában tanítás is folyik. Ennek illeszkednie kell az egyes tantárgyak helyi tantervében megfogalmazott képességfejlesztéshez, tananyaghoz. A tanulók erdei iskolai teljesítményét értékelni kell.

· A szorgalmi időben valósul meg


Mivel a helyi tanterv teljesítése a tanulók számára kötelező, ezért a szabadidőben, vagy tanítási szünetben szervezett terepi program nem lehet erdei iskola. Ha az osztály tanulói közül nem mindenki érett az ilyen tanulásra, csoportbontással, az otthon maradók számára más módszerek alkalmazásával folyhat a tanítás.

· Többnapos


Az erdei iskola programnak a tantervi követelmények teljesítésén kívül olyan jelentős személyiség- és közösségfejlesztési feladatai is vannak, amelyek nem teljesíthetők egynapos, vagy többször egynapos formában
· Helyszíne a szervező iskola székhelyétől különböző, természet-közeli környezet


A természettel, a környezettel való személyes kontaktus kialakításának élménye szempontjából fontos az új helyszín. Az erdei iskolában a tanítás-tanulás folyamata a hagyományos iskolai ismeretközvetítéstől alapvetően különböző környezeten szerveződik. A „máshollét” élményének hatására felbomlanak a hagyományos iskola tanulásszervezési formák keretei, ezzel az erdei iskola azok korlátait túllépi, meghaladja.

· A megismerés és ismeretalkalmazás tárgya az erdei iskola helyszínének természeti, épített és szociokultúrális környezete


A tanítás a környezet megismerésére, értékeinek befogadására, problémáinak értelmezésére támaszkodik. A fogalomcentrikus oktatással ellentétben a tanulás érzéki-megismerő oldala válik dominánssá. Az ismeret átadása helyébe a valóság értékeivel és problémáival való személyes élményű találkozás, a cselekvő felfedező magatartás lép, s ez megváltoztatja mind a tananyaghoz, mond a tanuláshoz fűződő hagyományos viszonyt.

· A program megvalósítása a  tanulók aktív megismerő tevékenységére épít


A tanár a diákoknak megismerő helyzeteket alakít ki, ösztönzi a kollektív és egyéni érdeklődésnek megfelelő tanulást, biztosítja annak a lehetőségét.

· Az ismeretszerzés folyamatánál elsősorban együttműködő-beavatkozó (kooperatív-interaktív) tanulási technikákat, például a projekt módszert alkalmazza


Az erdei iskolai tanulás természetesen több módszerrel illetve azok együttesével is biztosítható. A fenti elvárásoknak viszont leginkább ezek a módszerek felelnek meg. Mindez nem zárja ki azt, hogy a program egyes részeit más tanítási módszerek alkalmazására építsék.
· Az együttes tevékenységekre alapozva biztosítja a szociális tanulás lehetőségét, a személyiség- és közösségfejlesztést

Tanulásmódszertan és önismeret modul

Olyan képességek megszerzésére ad lehetőséget, amelyekre ennek a korosztálynak kiemelten szüksége van.

A tanulásmódszertan (heti 1,5 óra) keretében fejleszthetjük többek között a figyelem és koncentrációs képességet, a logikai készségeket, a szövegértést és szövegalkotást, a kommunikációs készségeket, az önálló ismeretszerzés képességét a tanulók kreativitását és a hatékony tanulási technikák elsajátítását.

Az önismereti foglalkozásokon (heti 1 óra) a cél egyebek között a pozitív énkép kialakítása, a tanuláshoz való pozitív attitűd kialakítása, az empatikus képesség fejlesztése, az érzelmi intelligencia fejlesztése. Elengedhetetlenül fontos a csoportbontás.

Hagyományos tantárgyak
A képességfejlesztő  időkereten belül lehetőség van hagyományos tantárgyak tanítására is, a képességfejlesztésre – ezen belül akár a meglévő hiányosságok pótlására – helyezve a hangsúlyt.

Magyar nyelv és irodalom – anyanyelvi beszédkultúra heti 1,5 óra

Matematika heti 1,5 óra

Természetismeret heti 1 óra

Osztályfőnöki óra heti 1 óra

A nyelvi előkészítő évfolyam részletes óraterve

	Tantárgy
	Heti óraszám

	Magyar nyelv és irodalom (anyanyelvi beszédkultúra)
	1,5

	I. idegen nyelv
	10

	Informatika

· gépírás 
37 óra

· elmélet
74 óra

· gyakorlat 
74 óra
	5

	Testnevelés
	3

	Matematika
	1,5

	Természetismeret
	1

	Egészséges életmód
	1

	Erdei iskola (37 óra tömbösítve – 5 nap)
	1

	Önismereti tréning
	1

	Tanulási módszerek
	1,5

	Osztályfőnöki
	1

	ÖSSZESEN
	27,5


Gimnázium / általános

4 évfolyam

	Tantárgy/évfolyam
	9.
	10.
	11.
	12.

	Magyar nyelv és irodalom
	4
	4
	4*
	4*

	Történelem
	2
	1,5  
	3*
	3*

	Emberismeret és etika
	
	
	1
	

	1. Idegen nyelv
	3,5 
	3 
	3,5*     
	4,5*

	2. Idegen nyelv
	2,5
	2
	3
	3

	Matematika
	3
	3
	3,5*
	4,5*

	Informatika
	1,5 
	1
	1,5
	1,5

	Bevezetés a filozófiába
	
	
	
	1

	Fizika
	1,5 
	2 
	2
	

	Biológia és egészségtan
	
	1
	2
	2

	Kémia
	1,5
	2 
	1,5**
	1,5**

	Földünk és környezetünk
	2
	2
	
	

	Ének-zene
	1
	1
	
	

	Rajz
	1
	1
	
	

	Testnevelés és sport
	2
	2
	2
	2

	Osztályfőnöki
	1
	1
	1
	1

	Tantervi modulok

	Társadalomismeret
	1
	
	
	1

	Tánc és dráma
	
	1
	
	

	Mozgókép és médiaismeret
	
	
	1
	

	Művészetek 
	
	
	1

ének
	1

film.tört.

	Kötelező óraszám 
	27,5
	27,5
	30
	30

	Szabadon tervezhető / emelt érettségi
	
	
	2
	2


A *-gal megjelölt tantárgyakból választható emelt szintű érettségire felkészüléshez 2 óra a 11-12. évfolyamon a szabadon tervezhető keretből

A ** -gal jelölt tantárgyakból egy kötelezően választandó természettudományos tantárgy a 11-12. évfolyamon a kötelező órakeretből

Dolgozók gimnáziuma nappali tagozat 

2 évfolyam

	Tantárgy
	11.
	12.

	Magyar nyelv és irodalom
	7
	7

	Történelem és társadalom ismeret
	4
	4

	Idegen nyelv
	6
	6

	Matematika
	6
	6

	Fizika
	2
	
10*

	Kémia   
	2
	

	Biológia
	2
	

	Földrajz
	2
	

	Informatika
	2
	

	Osztályfőnöki
	1
	1

	Kötelező óraszám
	34
	34


* érettségi felkészítés 1 kötelezően választandó tantárgyból 4 óra, a többi tantárgyból 1,5 – 1,5 óra a 11-12. évfolyamon 

Szakközépiskola

4 évfolyam

	Tantárgy
	9.
	10.
	11.
	12.

	Magyar nyelv és irodalom
	4
	4
	4*
	4*

	Történelem és társadalom ismeret
	2
	2
	2*
	3*

	Társadalomismeret, etika
	
	
	1
	

	Idegen nyelv
	3,5
	3,5
	3,5*
	3,5*

	Matematika
	3
	3
	3*
	3,5*

	Ének-zene
	1
	1
	
	

	Rajz és vizuális kultúra
	
	
	1
	1

	Osztályfőnöki
	1
	1
	1
	1

	Testnevelés és sport
	5
	2
	2
	2

	Fizika
	1
	1
	
   2,5**

· 
	
   2**

· 

	Földünk és környezetünk
	1,5
	1,5
	
	

	Biológia
	1,5
	1,5
	
	

	Kémia   
	1
	1
	
	

	Informatika
	1
	1
	2
	2

	Szakmai orientáció
	5
	5
	
	

	Szakmacsoportos alapozó oktatás
	
	
	8
	8

	Kötelező óraszám 
	30,5
	27,5
	30
	30

	Szabadon tervezhető / emelt érettségire
	-
	-
	2
	2


A *-gal megjelölt tantárgyakból választható emelt szintű érettségire való felkészüléshez a 11-12. évfolyamon a szabadon tervezhető órakeretből

A **-gal megjelölt tantárgyakból kötelezően választandó két természettudományos tantárgy a 11-12. évfolyamon a kötelező órakeretből
A mindennapos testnevelés bevezetésre kerül 2012/2013-as tanévben a 9. évfolyamon, a következő tanévben már 10. évfolyamon is a megemelt óraszámra változik a testnevelés és sport óraszáma.
Szakiskola

A szakiskola fejlesztési programja alapján

A szakiskolai kilencedik-tizedik évfolyamos közismereti program óraterve (óra/hét)

	
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	1/11.
	2/12.

	Matematika
	2,5
	2,5
	
	

	Anyanyelv és irodalom
	2,5
	2,5
	
	

	Történelem
	2
	2
	
	

	Természetismeret (fizika, kémia, biológia, földrajz)
	3
	3
	
	

	Élő  idegen nyelv (szakmai nyelv)
	2,5
	2,5
	1
	3

	Informatika
	1
	1
	
	

	Művészetek (ének, rajz)
	1
	1
	
	

	Testnevelés
	2
	2
	2
	2

	Osztályfőnöki óra
	1
	1
	1
	1

	Pályaorientáció
	10
	
	
	

	Szakmai alapozó képzés
	
	10
	
	

	Kötelező óraszám
	27,5
	27,5
	
	

	Nem kötelező órakeret
	
	
	
	


A szakiskolai program kifutó jellegű, ebben a képzési struktúrában a 2012/2013-as tanévben 1/11. és 2/12. évfolyamon indulnak képzések

A szakiskola fejlesztési programja alapján

A előrehozott szakiskolai kilencedik-tizenegyedik évfolyamos közismereti program óraterve (óra/hét)
	
	1/9. évfolyam
2012/2013-as tanév
	2/10. évfolyam
2013/2014-es tanév
	3/11.
Évfolyam

2014/2015-ös tanév
	

	Matematika
	2
	1
	1
	

	Nyelv és kommunikáció
	2
	1
	1
	

	Társadalomismeret
	1
	1
	1
	

	Természetismeret
	2
	1
	1
	

	Élő idegen nyelv (szakmai nyelv)
	2
	1
	1
	

	Informatika
	1
	-
	-
	

	Művészetek (ének, rajz)
	1
	1
	
	

	Testnevelés
	5
	5
	5
	

	Osztályfőnöki óra
	2
	1
	1
	

	Szakmai elméleti és gyakorlati képzés
	
	
	
	

	Kötelező óraszám
	35
	35
	35
	

	Nem kötelező órakeret
	
	
	
	


Az előrehozott szakiskolai képzés keretei között utoljára a 2012/2013-as tanévben indul képzés.

A szakiskola fejlesztési programja alapján

A duális szakiskolai kilencedik-tizenegyedik évfolyamos közismereti program óraterve (óra/hét)
	
	1/9. évfolyam
2012/2013-as tanév
	2/10. évfolyam
2013/2014-es tanév
	3/11.
Évfolyam

2014/2015-ös tanév
	

	Matematika
	1
	1
	1
	

	Nyelv és kommunikáció
	1
	1
	1
	

	Társadalomismeret
	1
	1
	1
	

	Természetismeret
	1
	1
	1
	

	Élő idegen nyelv (szakmai nyelv)
	2
	2
	2
	

	Testnevelés
	5
	5
	5
	

	Osztályfőnöki óra
	2
	1
	1
	

	Szakmai elméleti és gyakorlati képzés
	18
	
	
	

	Kötelező óraszám
	35
	35
	35
	

	Nem kötelező órakeret
	
	
	
	


Szakképzést előkészítő évfolyam programja

	Tantárgyak
	Heti óraszámok
	Éves óraszámok

	Önismeret
	1
	36

	Tanulásmódszertan
	1
	36

	Matematikai alapismeretek
	1
	36

	Anyanyelvi ismeretek
	1
	36

	Digitális ismeretek
	1
	36

	Idegen nyelvi kommunikáció
	1
	36

	Általános és szakmai kommunikáció
	2
	72

	Pályaorientáció
	7
	252

	Szakmai alapozás
	7
	252

	Osztályfőnöki
	1
	36

	Testnevelés
	5
	180


3. Az iskola magasabb évfolyamába lépés feltételei

· A tanuló az iskola magasabb évfolyamára akkor léphet, ha az oktatási miniszter által kiadott kerettantervekben „A továbbhaladás feltételei” c. fejezetekben meghatározott követelményeket az adott évfolyamon minden tantárgyból teljesítette. 

· A tanuló részére engedélyezhető az iskola évfolyamának megismétlése abban az esetben is, ha egyébként felsőbb évfolyamra léphetne. Az engedély megadásáról a tanuló, kiskorú tanuló esetén a szülő kérésére az iskola igazgatója dönt. 

· Magasabb évfolyamba történő lépéshez, a tanév végi osztályzat megállapításához a tanulónak osztályozó vizsgát kell tennie ha: 

· az iskola igazgatója felmentette a tanórai foglalkozásokon való részvétel alól. 

· Az iskola igazgatója engedélyezte, hogy egy vagy több tantárgyból a tanulmányi követelményeket az előírtnál rövidebb idő alatt teljesítse,

· Egy tanítási évben 250 óránál többet mulasztott,

a) Nyelvi előkészítő évfolyamra való lépés feltétele:

· Angol illetve német nyelvből a felső tagozaton elért érdemjegyek átlaga legalább 3,5

b) Általános gimnáziumba való felvétel feltétele a 8. osztályban a félévi eredménye (a készségtantárgyakat – ének, rajz, testnevelés – leszámítva) legalább 3,5

c) Szakközépiskola: a 8. osztályban a félévi eredménye (a készségtantárgyakat – ének, rajz, testnevelés – leszámítva) legalább 3,5

d) Szakiskolába való felvétel feltétele a 8. évfolyam sikeres teljesítése.

A KT 121.§ pontja szerinti besorolású SNI-s tanuló oktatását, fejlesztését vállaljuk a középfokú intézményegységben (az alapító okiratunkban foglaltak alapján).

Általános szempontok

· A tanuló az iskola magasabb évfolyamába akkor léphet, ha az előírt tanulmányi követelményeket teljesítette.

· Ha a tanuló a tanév végén elégtelen osztályzatot kapott, függetlenül a tantárgyak számától, javítóvizsgát tehet. A szülő és a tanuló jogosult eldönteni, megkísérli-e a tanuló a javítóvizsgára történő felkészülést és a javítóvizsga letételét abban az esetben is, ha három, vagy esetleg még több tantárgyból elégtelen osztályzatot kapott.

Iskolánkban a tanulók számára két kimeneti vizsga lehetőségét biztosítjuk:

· szakmai vizsga, 

· érettségi vizsga.

A fenti vizsgák a következő dokumentumokkal szabályozottak:

· érettségi vizsgakövetelmények és vizsgaszabályzat (100/1997. korm.rend.)

· szakmai vizsgakövetelmények és vizsgaszabályzat 

4. A tanulmányok alatti vizsgák rendje 

4.1. Az intézményben az alábbi tanulmányok alatti vizsgák lehetségesek:

· Osztályozó vizsga

· Különbözeti vizsga

· Javító vizsga

· Kisérettségi vizsga /végzős gimnazisták, szakközépiskolások/

· Kisvizsga /végzős szakképzős tanulók/

· Szintvizsga /szakképző évfolyamon/

4.2. Fogalmak:

Javító vizsga: 

Adott tantárgyból az adott tanév követelményeinek nem teljesítése esetén megfelelő felkészítés után letehető vizsga.

Osztályozó vizsga:

a) Korábban nem tanult tantárgyból, vagy még nem tanult évfolyam tananyagából (félévkor vagy év végén) letett vizsga. Azon tanulók, akik olyan tantárgyból tesznek osztályozó vizsgát, amely nem szerepel az iskola helyi tantervében (pl. olasz, spanyol, stb.) kötelesek önálló felkészüléssel más iskolában jelentkezni osztályozó vizsgára és hivatalos eljárás keretében jegyzőkönyvvel bizonyítani az elért eredményt.

b) Azon tanulók kötelesek osztályozó vizsgát tenni, akik az adott tantárgy tanítási óráinak több, mint 30%-áról hiányoztak és nincs elegendő osztályzatuk az értékeléshez.

Különbözeti vizsga:  

Adott tantárgyból iskola, illetve iskolatípus váltás esetén letehető vizsga.

Kisérettségi vizsga:

Valamennyi gimnáziumban és szakközépiskolában tanuló diák számára kötelező vizsga, amelyen az érettségi vizsga kötelező és választott tantárgyaiból minden vizsgarészből számot ad a kijelölt tananyagból (próbavizsga)

Kisvizsga: 

A végzős, szakmát tanuló diákok számára szervezett vizsga, amelyen egy adott modul vizsgafeladataiból ad számot tudásáról (próbavizsga)

4.3. A tanulmányok alatti vizsgák időpontjai (aktuálisan az adott tanévre szóló munkaterv határozza meg)

· Javító vizsga: augusztus utolsó hete

· Osztályozó vizsga: január, május (június) és augusztus utolsó hete

· Különbözeti vizsga: január, május (június) és augusztus utolsó hete 

· Kisérettségi vizsga: írásbeli: december utolsó tanítási hete

· szóbeli: január első (második) hete

· Kisvizsga: február és március hónap folyamán

4.4. A vizsgára jelentkezés módja, határideje

A fentiekben felsorolt vizsgák közül egyedül az osztályozó vizsgára kell jelentkezni, de csak akkor, ha a tanuló számára ez nem kötelezően előírt. (ha pl. előrehozott érettségi vizsga miatt szükséges az osztályozó vizsga)

Jelentkezés határideje: az osztályozó vizsga időpontja előtt 3 hónappal, írásban, az igazgatónak benyújtva a kérelmet.

Kiegészítés az előrehozott érettségi vizsga letételéhez:

Törvényi szabály: előrehozott érettségi vizsgát tehet az a tanuló, aki az iskola helyi tantervében meghatározott követelményeket az adott tantárgyból teljesítette. Amennyiben szükséges, osztályozó vizsga letételével is teljesíthetők a még hátralévő évfolyam követelményei.

Az előrehozott érettségi vizsga engedélyezését a választott tantárgyak esetén az alábbi feltételekhez kötjük:

· A tanulónak az osztályozó vizsgán minden vizsgarészt megfelelő szinten kell 
teljesítenie! 

4.5. A tanulmányok alatti vizsgák eljárási szabályai

Valamennyi – az előző pontokban felsorolt vizsga – bizottsági vizsga.

A vizsga bizottsága 3 tagú, a kérdező tanár mellett javasolt a munkaközösség-vezető (bizottsági elnök) illetve a tantárgyat tanító másik kolléga résztvétele.

A részletes eljárási szabályokat az 11/1994. (VI. 8) MKM rendelet a 9. sz. mellékletében rögzíti.

4.6. A tanulmányok alatti vizsgák részei
· Valamennyi vizsga olyan vizsgarészeket tartalmaz, amilyenek a tanulmányokat záró (érettségi, szakmai) vizsgákon vannak:

· írásbeli

· szóbeli

· gyakorlati informatika (testnevelés, szakmai vizsgák)

4.7. 
A tanulmányokat alatti vizsgák követelményei
· Javító vizsga: az adott tantárgy adott tanévben előírt követelmények

· Osztályozó vizsga: az adott tantárgy adott tanévben előírt követelmények

· Különbözeti vizsga: az adott tantárgy adott tanévben előírt követelmények

· Kisérettségi: az adott tantárgyban a szaktanár által meghatározott követelmények

· Kisvizsga: az adott modulban a szaktanár által meghatározott követelmények

A magántanuló:

Osztályozó vizsgákon tesz eleget a vizsgakötelezettségének, kérésére a készségtantárgyakból, illetve szakmai alapozó gyakorlatból felmentést kaphat. Az elsajátítandó tananyagról az osztályozó vizsgát megelőzően 3 hónappal korábban a tanuló és szülő tájékoztatást kap.

A sajátos nevelési igényű, illetve a BTMN-es tanuló esetében:

Azok a szabályok az irányadóak, amelyeket a KT 30.§ 9. bekezdése előír.

4.8. 
Az értékelés rendje

· A javító-, osztályozó-, különbözeti vizsgán elért eredmény – az adott évfolyam, adott tantárgy év végi illetve félévi bizonyítványba, törzslapba beírt érdemjegy.

Kisérettségi, kisvizsga eredmények beszámítása a félévi jegybe:

· A félév során elért eredmény egy jegynek, a próbavizsgán elért eredmény kétszeres jegynek számít. A félévi jegy a három osztályzat számtani közepe.

5. Értékelés

„Irányadónak tekintjük a közoktatásról szóló 1993. évi LXXIX. Törvény módosításáról rendelkező 2003. évi LXV. Törvény 70.§-át.”

5.1. Iskolai és otthoni beszámoltatás, számonkérés követelményei, formái

5.1.1. A tanulók értékelésének alapelvei

· Objektív, és megbízható értékelés legyen!

· Sokoldalú értékelési rendszer legyen, változatos formákkal!

· Legyen egyszerű és áttekinthető!

· Feleljen meg a tanulók életkori sajátosságainak, a tantárgyak jellegének!

· Legyen segítő, tanácsadó jellegű!

· Legyen kiszámítható és azonos feltételeket teremtő!

· Jelezze a helyzetet, a fejlődési állapotot, de ne skatulyázzon!

· Tantárgytól függetlenül fontos az áttekinthető, rendezett külalakú munkák megkövetelése.

· Az értékelés céljai és követelményei legyenek mindenki előtt ismertek!

5.1.2. Az értékelés céljai

· A személyiség fejlesztése

· Önértékelő képesség kialakítása

· Önálló tanulásra való képesség és igény kialakítása

· Nem fegyelmezés, hanem motiválás

· Mérje a tudásszintet

· Tájékoztatás a munka eredményeiről, az előrehaladásról

5.1.3.  Iskolai szóbeli és írásbeli beszámoltatások formái és keretei
· Az ismeretek ellenőrzésének mindkét fajtája nagyon fontos, hisz így tudjuk biztosítani minden gyermeknek az esélyegyenlőséget!

· A készségtárgyakból illetve az alacsony heti óraszámú (1-1,5) tárgyakból minden félévben legalább három osztályzatot szerez minden tanuló. 

· A magasabb heti óraszámú (3-4) tantárgyakból havonta legalább egyszer ad számot a tanuló a megszerzett ismereteiről.

· Természetesen akkor alakul ki teljes kép a gyerekek tudásáról, ha minél több alkalommal kap lehetőséget a felelésre. Törekedni kell az írásbeli és szóbeli számonkérés egyensúlyára. Egy-egy nagyobb téma lezárása után írjanak témazárót.

· Egy tanítási napon kettőnél több témazárót nem írnak a tanulók. A témazárók írásának időpontját körülbelül egy héttel korábban megtudják a tanulók. Ez a naplóba is bejegyezésre kerül, segítve ezzel egymás munkáját. 

· Témazáró mellett írásbeli és szóbeli feleltetés akár minden egyes órán lehetséges.

· A témazáró dolgozatokat és az írásbeli feleleteket tíz munkanapon belül (két hét) ki kell javítani és az eredményt ismertetni a tanulókkal.

· A témazárók értékelése útmutató szerint, vagy a Pedagógiai Programban meghatározottak alapján történik. 

· Ha a témazáró írása előtt a tanuló hosszabb ideig hiányzott egyéni elbírálás és a tanulóval való egyeztetés után pótlólag megíratható a dolgozat.

· Ha csak a dolgozat írását megelőző napon hiányzott a tanuló, akkor megírhatja a témazáró dolgozatot.

· Más esetekben hiányzást követő napokon feleltetések alkalmával emberségesek és reálisak a tanárok.

· Az év végi osztályzat az egész évi teljesítményt tükrözi. A félévi és év végi értékeléskor az átlagszámítás esetén (ahol minden dolgozatjegynek számít) és egyenlő, akkor a témazáró dolgozat átlaga dönt. Nagyobb hangsúlyt kapnak a témazáró jegyek. (2-szeres)
· Az integráltan tanított magyar nyelv és irodalom tantárgyból az adott osztályban a tanulók 1 érdemjegyet kapnak.

· A szakiskola 9. és 10. évfolyamán a Természetismeret tantárgyból is egy osztályzatot kapnak a tanulók.

· Modulok 

· Témahetekben, projektben való részvétel értékelése órai munkának megfelelő súlyú osztályzattal történhet.

5.1.4. A számonkérésnek, a tanulói teljesítmény értékelésének, minősítésének követelményei

· Számon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanítottunk, illetve amelyhez a tanuló tanára vezetésével (irányításával) hozzájutott.

· A számonkérésnek mindig a tanuló tudására (és nem tudásának hiányosságaira) kell irányulnia. A hiányosságok feltárásának célja a további ismeretszerzés, illetve a hiányosságok pótlására, hibák javítására.

· A tanuló teljesítményét mindkor korrekt módon, az elvárás-képesség-teljesítmény egységében kell értékelni.

· Az értékelés és minősítés során arra kell törekedni, hogy az érdemjegy vagy szöveges minősítés mindenkor a tanuló teljesítményét tükrözze (és ne az osztályban, csoportban kialakult tudásbeli rangsorban elfoglalt helyét).

· A tanuló teljesítmény értékelésekor a pozitív motiváció, a képességeknek a megerősítés útján történő fejlesztése az irányadó elv. 

A folyamatos értékelés funkciói:

· Visszajelzés a diáknak a zökkenőmentes továbbhaladás érdekében.

· Jelzés a szülőknek a diák adott tantárgybeli előmeneteléről.

A folyamatos értékelés fajtái:

· Órai értékelés (szóban az órai munka, az aktivitás visszajelzésére)

· Szóbeli felelet értékelése,

· Gyakorlati, illetve manuális tevékenység értékelése osztályzattal és szóban (készségtárgyakbeli teljesítmény értékelésére)

· Írásos értékelés (írásbeli munka minősítésére: osztályzat + hozzáfűzött megjegyzések, tanácsok)

· Szülőknek üzenőfüzet vagy ellenőrző útján küldött jelzés a feltűnően gyenge, vagy esetleg – a kiemelkedően jó teljesítményért.

· Félévi és tanév végi

A félévi és tanév végi – ellenőrzőben, illetve bizonyítványban rögzített – értékelés funkciói:

· Félévkor: visszajelzése annak, hogy a tanuló hol tart a tantárgy ismeretanyagának, az abban való jártasságnak az elsajátításában. A félévi osztályzatnak kell kifejeznie azt, hogy a tanulói munka, aktivitás tendenciája megfelelő-e, a képességei szerinti legmagasabb szintű tudás megszerzéséhez vezet-e, visszajelzést kell adnia arról, hogy megtalálta-e a tanuló a tantárgy eredményes elsajátításához szükséges tanulási módszereket.

· Év végén: az osztályzatban kifejezett értékelés azt mutatja meg, hogy a tanuló milyen szinten sajátította el a tantárgy adott tanévre előírt követelményeit.

A félévi és év végi értékelés összhangban kell, hogy legyen az évközi értékelések során adott szóbeli, írásbeli és jegyekben kifejezett visszajelzésekkel.

Az év végi osztályzat a Közoktatásról szóló törvényben foglaltaknak megfelelően születhet osztályozó vizsga eredményeként. Ekkor az értékelés az adott tanév tantárgyi követelményeinek elsajátítási szintjét jelzi.

Az előbbiektől eltérő, speciális értékelési forma a különbözeti vizsga. A különbözeti vizsgán kapott osztályzat azt jelzi, hogy a tanuló a befogadó csoport (osztály) tudásszint-skáláján milyen helyet foglal el (pl.: iskola vagy tagozatváltó, idegen nyelvi csoportba illeszkedő tanuló esetén).

A moduláris rendszerben tanított tantárgyak értékelése

Dráma-modul

Megfelelt: 

· Részt vesz a csoportos beszélgetéseken, 

· Képes együttműködni a társaival

· Felismeri a drámai, színházi alkotások szerkezeti jellemzőit, 

· Felismeri a legfontosabb drámai és színházi fogalmakat 

· Képes megadott mozgásmotívumok alkalmazására, ismétlésére

· Bekapcsolódik a csoportos improvizációkba, 

Jól megfelelt:

· Jó kapcsolatban képes együttműködni a társaival

· Aktívan részt vesz a csoportos beszélgetéseken, 

· Felismeri és elemzéskor szókincsében használja a drámai, színházi alkotások szerkezeti jellemzőit, 

· Felismeri és elemzéskor szókincsében használja a legfontosabb drámai és színházi fogalmakat 

· Képes megadott mozgásmotívumok alkalmazására, ismétlésére

· Jól végzi az összetett drámai konvenciók alkalmazását csoportos improvizációkban

· Részt vesz legalább egy, a tanult mozgáselemekre épülő mozgásetűd létrehozásában

· Részt vesz összetett improvizációs anyag rögzítésében, esetleg bemutatásában

Dicséretesen megfelelt:

· Jó kapcsolatban, többféle módon képes együttműködni a társaival

· Aktívan részt vesz a csoportos beszélgetéseken, azoknak kezdeményezője

· Felismeri és elemzéskor szókincsében használja a drámai, színházi alkotások szerkezeti jellemzőit, 

· Felismeri és elemzéskor szókincsében használja a legfontosabb drámai és színházi fogalmakat 

· Képes megadott mozgásmotívumok alkalmazására, ismétlésére

· Saját maga is kitalál mozgásmotívumokat

· Kimagaslóan jól végzi az összetett drámai konvenciók alkalmazását csoportos improvizációkban

· Részt vesz a tanult mozgáselemekre épülő mozgásetűd létrehozásában

· Részt vesz összetett improvizációs anyag rögzítésében, esetleg bemutatásában, azt ötleteivel előreviszi a kialakításban

Etika - modul

Jól megfelelt:

· Aktívan részt vesz a csoportos beszélgetéseken,

· Ismeri az etika alapfogalmainak jelentését,

· Felismeri az erkölcsi értékek konfliktusát mindennapos élethelyzetekben,

· Tud érvelni saját etikai meggyőződése mellett,

· Az etika alapfogalmainak elsajátítása révén képes választási helyzetek elemzésére.

Megfelelt:

· Részt vesz a csoportos beszélgetéseken.

· Ismeri az etika lapfogalmainak jelentését.

· Felismeri az erkölcsi értékek konfliktusát mindennapos élethelyzetekben,

· Képes saját meggyőződésének kommunikálására, mások meggyőződésének tiszteletben tartására.

Nem felelt meg:

· nem ismeri az etika alapfogalmainak jelentését.

· Teljes érdektelenséget mutat.

· Nem vesz részt a csoportos beszélgetéseken.

· Nem tartja tiszteletben mások véleményét.

Bevezetés a filozófiába modul

Kiválóan megfelelt

· Aktívan részt vesz a csoportos beszélgetésen

· Ismeri a filozófia alapfogalmainak jelentését

· Meg tudja különböztetni a hétköznapi és a filozófiai gondolkodásmódot

· Alkalmazza a tanult filozófiai szakkifejezéseket

· Logikusan érvel, következtetéseit világos nyelvi formában adja elő

· Az eredeti forrásból merített rövid filozófiai szövegeket önállóan értelmezi

Jól megfelelt

· Részt vesz a csoportos beszélgetéseken

· Ismeri a filozófia alapfogalmainak jelentését

· Logikusan érvel, következtetéseket képes segítséggel elmondani

· Az eredeti forrásból merített rövid filozófiai szövegeket segítséggel értelmezi

Megfelelt

· A tantárgyi követelményeknek eleget tesz

· Tisztában van a filozófia alapfogalmainak jelentésével

· Ösztönzésre részt vesz a csoportos beszélgetéseken

· Önállóan nem érvel, az összefüggéseket nem ismeri fel, de ismeri a filozófia történeti korszakokat

Nem felelt meg

· Nem ismeri a filozófia alapfogalmainak jelentését

· A tanórákon teljes érdektelenséget mutat

· Nem vesz részt a csoportos beszélgetéseken

· Nem tartja tiszteletben mások véleményét

5.2.
A tanulók magatartása, szorgalma értékelésének és minősítésének formája.

Magatartás és szorgalom értékelésének alapelvei és célja:
· Segítse az iskola nevelés-oktatás folyamatát 

· Segítse a tanulók önértékelésének fejlődését 

· Személyre szabott legyen 
· Vegye figyelembe a gyermek fejlődését 

Az értékelés folyamata:

· Félévkor és év végén – a havi jegyek és a szaktanárok véleményének figyelembevételével – az osztályfőnök érdemjegyet javasol 

· A magatartás és szorgalom jegyekről a félévi és év végi osztályozó konferencia dönt. 

Az  érdemjegyről  az osztályban tanítók, a folyosóügyeletet ellátó nevelők és az osztályfőnök dönt, szavazategyenlőség esetén  az osztályfőnök szavazata duplán számít.  

Magatartáson értjük a tanuló:

· iskolai közösséghez, valamint annak tagjaihoz való viszonyát, 

· önmagához való viszonyát, felelősségét, önállóságát, 

· hatását a közösségre, viselkedését a társas kapcsolatokban, 

· házirendben leírtak és közös iskolai szabályaink betartatását, 

· a közösség érdekében végzett tevékenységét, 

· viselkedését, hangnemét, beszédkultúráját, önfegyelmét. 

Szorgalmon értjük a tanuló:

· tanulmányi munkához való viszonyát, 
· munkavégzésének pontosságát, kötelességtudatát, 
· önálló feladatai elvégzésének minőségét, 
· rendszeretetét, pontosságát, felszerelésének rendben tartását, 
·  aktivitását. 
5.2.1. A magatartás értékelése 

	Példás
	Jó
	Változó
	Rossz

	Aki magatartásával példát mutat.

Közösségben tevékeny, kezdeményező, társaival szemben segítőkész

Akinek magatartásával szemben kifogás nincs.

Kötelességtudó, tiszteli nevelőit és társait.
	Akinek magatartásával szemben kifogás nincs. Közösségének hasznos tagja, de nem feltétlen kezdeményező. Kötelesség- és tisztelettudó. A házirend szabályai ellen általában nem vét, osztályfőnöki figyelmeztetésnél súlyosabb büntetése nincs, maximum 3 órát mulaszthat igazolatlanul.


	Akinek a magatartása ellen kifogás merült fel, de szándékos rendbontás nem jellemzi. Nem megbízható, rendszeretete labilis. A házirend szabályait több alkalommal figyelmen kívül hagyta. Osztályfőnöki intése van, legfeljebb 7 órát mulasztott igazolatlanul.

	Durva, romboló, durván közönséges

Negatív ártó, megfélemlítő.

Az iskola házirendjét súlyosan megszegi

7 óránál többet mulasztott igazolatlanul

A tanuló fegyelmi eljárás során büntetésben részesült


Magatartásra adható dicséretek és elmarasztalások:

Szóbeli:

· Egyéni, személyes 

· Osztályközösség előtt 

· Szülők jelenlétében 

· Iskola közössége előtt 

· Súlyos vétség, a házirend sorozatos megszegése, társak bántalmazása esetén fegyelmi tárgyalás hívható össze, amelyen a DÖK képviselői is jelen vannak. 

Írásbeli:

· Szaktanári dicséret, illetve figyelmeztetés (ellenőrzőbe) 

· Szaktanári intés (ellenőrzőbe) 
· Osztályfőnöki dicséret, illetve figyelmeztető, intő (ellenőrzőbe) 
· Igazgatói dicséret, illetve figyelmeztető, intő (ellenőrzőbe) 
· Nevelőtestületi dicséret (év végén bizonyítványba) 
5.2.2. A szorgalom értékelése:

	Példás
	Jó
	Változó
	Hanyag

	Akinek kötelességtudata kifogástalan, felszerelésében hiányosság nincs. Feladatát mindig a legjobb tudása, képessége szerint igyekszik elvégezni. Képes önálló munka végzésére, tanítási órákon aktív. Füzetei, munkái rendesek, tiszták. Kötelességtudó.


	Aki iskolai és otthoni munkáját jól teljesíti. Felkészülése folyamatos, órákon többnyire aktív, felszerelése, munkája rendes. Eredményei megfelelnek képességeinek. Kötelességtudó, de képességeit nem használja ki maradéktalanul. 
	Akinek az iskolai és otthoni munkájában ingadozik a szorgalma, feladatvégzésben figyelmetlen, pontatlan, önállótlan. Felszerelése és házi feladata sokszor hiányos. Írásbeli munkája kifogásolható. Eredményei elmaradnak a képességeitől. Kötelességtudata labilis.


	Munkája hanyag, akadályozó, ellenálló, sok az el nem végzett feladata, a tanuló egy vagy több tantárgyból bukott, mélyen képességei alatt teljesít.


Szorgalomra adható dicséretek és elmarasztalások:

Szóbeli:

· Egyéni, személyes 

· Osztályközösség, iskolaközösség előtt 

· Szülők jelenlétében 

Írásbeli:

· Szaktárgyi dicséret, illetve figyelmeztetés (ellenőrzőbe, tájékoztató füzetbe) 
· Osztályfőnöki dicséret, illetve figyelmeztető (tájékoztató füzetbe, ellenőrzőbe) 
Osztályfőnöki dicséret: megyei és országos versenyen való eredményes részvételért vagy három szaktárgyi dicséretet követően
· Igazgatói dicséret, illetve figyelmeztető (tájékoztató füzetbe, ellenőrzőbe) 
Igazgatói dicséret: megyei versenyen elért 1-3-ik helyezésért, országos versenyen elért 1-10-ik helyezésért vagy három osztályfőnöki dicséretet követően
· Nevelőtestületi dicséret (év végén bizonyítványba) 
Ha a tanuló összes érdemjegye jeles, és a tantárgyak több mint fele kitűnő minősítésű
· Szaktárgyi dicséret év végén (A tantárgy minősítésénél „Kitűnő” minősítés) 
5.2.3 A jutalmazás eszközei

A DAMJANICH-DÍJ ADOMÁNYOZÁSA

1. A Damjanich János Általános Iskola, Gimnázium, Szakképző Iskola és Kollégiumban működő „A MARTFŰI KÖZÉPISKOLÉÁRT” Alapítvány, az intézmény névadójának tiszteletére DAMJANICH-DÍJ-at alapít.

2. A díj a Damjanich János Szakképző Iskola és Gimnázium azon tanulóinak adományozható, akik iskolai tanulmányaik idején kimagasló

· tanulmányi

· szakmai,

· sport és 

· közéleti

tevékenységükkel hozzájárultak az intézmény jó hírnevének növeléséhez, példát mutattak társaiknak, elősegítették és közreműködtek diáktársaik szellemi és fizikai fejlődését szolgáló rendezvények színvonalas szervezésében és lebonyolításában.

3. A díj kitüntetettje Damjanich János arcképét ábrázoló érem díjazásában részesül.

4. A Damjanich-díjat évente, a ballagáson (végzős tanuló), tanévzáró ünnepségen az alapítvány kuratóriumának képviselője adja át. A díj átadására a kuratórium felkérhet más köztiszteletben álló vagy közismert személyt is.

5. A díjra jelölést tehetnek:

· Az intézmény  vezetője

· A nevelőtestület tagjai (egyénileg és testületileg is)

· A diák önkormányzat

· Tanuló osztályközösségek és csoportok

· Az iskolaszék és az alapítvány kuratóriuma, illetve azok tagjai.

6. A jelölés határideje: április 30.

A jelölést írásban, megfelelő indoklással kell megtenni és a kuratórium elnökének vagy titkárának átadni.

7. A díj adományozásában az alapítvány kuratóriuma egyszerű szavazattöbbséggel dönt.

8. A Damjanich-díj négy kategóriában adható ki. Ezek:

· közéleti

· tanulmányi,

· szakmai és

· sport tevékenységéért.

9. Kategóriánként évente egy-egy díj adományozható. Egynél több díj alaposan indokolt esetben, a kuratóriumi tagok egyhangú támogatottságával adható.

10. Az alapítvány a Damjanich-díjjal kitüntetettek névsorát az intézményben évenként kihirdeti, a mindenkori díjazottakról – méltó módon – folyamatos nyilvántartást vezet.

5.2.4. Fegyelmező eljárások

· Az a tanuló, aki a házirenddel, iskolai munkarenddel kapcsolatos kötelezettségeit szándékosan megszegi, fegyelmező intézkedésben részesül. A fegyelmező intézkedés a fegyelmi büntetést megelőző nevelési eszköz, alkalmazásakor figyelembe kell venni a tanuló életkori sajátosságait és a terhére rótt kötelességszegés súlyát.

A tanulóval szemben a  következő fegyelmi intézkedés alkalmazható

· szóbeli vagy írásbeli figyelmeztetés

· írásbeli intés

· Az a tanuló, aki kötelességeit vétkesen és súlyosan megszegi, fegyelmi eljárás alapján, írásbeli határozattal fegyelmi büntetésben részesíthető. A fegyelmi büntetés fokozatait és az eljárási szabályokat a KT 76.§ tartalmazza.
6. A tanulók fizikai állapotának egységes mérésének módszerei 

A testnevelés munkaközösség „A tanulók fizikai állapotának egységes méréséhez és minősítéséhez” a Dr. Fehérné Dr. Mérey Ildikó által kifejlesztett módszertani szakanyagot fogadta el

Munkaközösségünk a fizikai fittség mérésére 4. éve alkalmazza a „Mini Hungarofit”  vizsgálati módszert, az 1+4 motorikus próba értékelésével. 

· Az aerob, vagy alap állóképesség mérése - 2000 m síkfutás. 

· Dinamikus ugróerő. 

· Helyből távolugrás páros lábbal.

· Dinamikus erő- állóképesség. 

· A vállövi és a karizmok erő- állóképességének mérésére:

-
Mellső fekvőtámaszban karhajlítás – nyújtás. 

· A csípőhajlító és has-izom erő állóképességének mérése:

-
Hanyattfekvésből felülés térdérintéssel. 

· Hátizom erőállóképességének mérése:

-
Hason fekvésből törzsemelés- és leengedés. 

A motorikus próbák értékelése esetén a pontérték táblázat módosítására, kiegészítésére tettünk javaslatot. 

Ezeket a méréseket ősszel  és tavasszal végezzük el. 

Munkaközösségünk az atlétikai eredmények mérésére is összeállított egy belső feladatsort, melyet 1-8. osztályban évente egy alkalommal májusban mérünk, az atlétikai versenyekre történő kiválasztás és jobb felkészítés  céljából.

További javasoljuk a diákok fizikai állapotának felmérését az alsó tagozatra is kiterjesszük ki. A 7-8 évesek számára az 1+3 motorikus próba értékelésével, 9 éves kortól pedig a Mini Hungarofit azaz 1+4 motorikus próbával történjen az értékelés.

1. A „Mini Hungarofit”  módszer bemutatása és értékelési rendszere

2. Atlétika versenyszámok mérése. 

Egészség – fizikai fittség – általános fizikai teherbíró-képesség 

Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) ismert megfogalmazása szerint:  az egészség a jó testi, lelki és szociális közérzet állapota, amely nemcsak  a betegség és más testi-lelki zavarok hiányát jelzi, hanem jogot is az  egészségre (az egészséges létezéshez),  a lehető legteljesebb jó közérzetre. 

Az egészséges létezés folyamat jellegű, amelyben a folyamatosság és a megszakítottság dialektikája érvényesül, így  az egészség és annak elvesztése között nincsenek merev határok, csupán  az egyik állapotból  a másikba való átmenet valósul meg. 

Minél stabilabb az egyensúly, - testi, lelki és szociális értelemben egyaránt – annál egészségesebb az ember. 

A fitt egyén testi-lelki egészsége nehezebben sebezhető, szilárdabb. Így (itt) kapcsolódik az edzettség, a fizikai fittség az egészséghez. 

A gyakorlatban  az egészségesnek  mondható emberek között szervi elváltozás ugyan még nem mutatható ki, de a fizikai terhelhetőség, a fizikai fitness szint szempontjából jól mérhető különbségek mutatkoznak. 

E különbségek felfedése – a pillanatnyi edzettségi állapot meghatározása – szükséges az egyes kondícionális képességek fokozatos fejlesztéséhez, az optimális „se több, se kevesebb” egyénre szabott napi, heti, …mozgásmennyiség összeállításához. 

A nemzetközi és a hazai szakirodalom szerint a fizikai fitness legegyszerűbb módon az aerob kapacitással, az izomerővel és az egészséges testsúllyal fejezhető ki. 

Az országosan egységes adatszolgáltatáshoz évente két alkalommal – tanév elején és tanév végén – tanulók általános fizikai teherbíró képességének minősítéséhez, ezen faktorok közül,  az aerob kapacitás és az általános testi erő mérésére összeállított motorikus próbákban elért teljesítményt kell megbízhatóan, objektív módon mérni és értékelni. 

E módszertani segédanyag az adatszolgáltatás szempontjából, ezért két fő – egymással szorosan összefüggő – részre bontható. 

I. rész Alapmérések

A testnevelés sajátos eszköz és módszer-rendszerével mérve olyan - megbízható, egyszerű, objektív (terheléses műszeres vizsgálatokkal alátámasztott), - mérési módszert és értékelési rendszert  adunk, - mindkét nem minden korosztálya számára, - amely különösebb anyagi és időráfordítás nélkül, bárhol elvégezhető, ezért a gyakorlati életben kiválóan alkalmas  a tanulók pillanatnyi fizikai állapotának országosan egységes  minőségellenőrzésére. 

II. rész Kiegészítő mérések, vizsgálatok 

A mért pulzus értékek értelmezéséhez, az optimális testtömeg és az attól való eltérés meghatározásához, a hajlékonyság/ízületi mozgékonyság méréséhez, a fizikai fitness–szint egyszerű méréséhez, és tudatos fejlesztéséhez szükséges humánbiológiai – élettani, egészségtani és edzéselméleti – ismereteket rendszerez, és a sportolási szokások feltérképezéséhez  szükséges  „Sport-életmód”  kérdőívet kínál. 

Az általános fizikai teherbíró képesség mérésének fő célja 

Az oktatás területén 

Az iskolai testnevelés és sport egészségmegőrző hatásának növelése, egészségmegőrző szerepének népszerűsítése, és tudatosítása  az iskoláskorú fiatalok körében. 

Minőség-ellenőrzés

Az általános fizikai teherbíró-képesség egységes mérése, értékelése és minősítése.

Minőségbiztosítás Minden fiatal – képesség szerinti differenciált terheléssel, szükség esetén program biztosításával – úgy jusson el a felnőtté válásig, hogy az egészséges létezéshez szükséges fizikai fitness szint „megkívántság”, vagy „kell” értékét elérje és megtartsa.) 

Az oktatásban eltöltött évek alatt a rendszeres testedzés egészségmegtartó, egészségjavító szerepének  tudatosítása. 

(A fizikai fittség méréséhez, önállótudatos alkalmazásához szükséges edzéselméleti, humánbiológiai és sportági elméleti ismeretek folyamatos népszerűsítése, készség szintjéig való gyakoroltatása). 

Az egészségügy területén 

Az iskolaorvosok és védőnők vizsgálati módszereinek, illetve adatainak kibővítése, hogy a testnevelők által mért adatok ismeretében az egészségügyiek felvilágosítást kapjanak  a tanulók funkcionális  állapotáról, - az egészség  szempontjából leglényegesebb kondicionális képességek alapján, (kardiorespitratórikus állóképesség, általános testi izomerő, vagy gyengeség) segítve ezzel a gyógyítást és a betegségek megelőzését. 

A primer prevenció alapja: 

A közvetlen kapcsolattartásra épített szoros orvos-pedagógus együttműködés. 

Az általános fizikai teherbíró-képesség mérésének gyakorlati haszna 

1. A terhelhetőség/egészség szempontjából leglényegesebb kondícionális képességek mérésére kifejlesztett mérési és értékelési útmutató alapján elvégzett vizsgálatok lehetővé teszik az egyén, a közösség, a társadalom egészének, vagy bizonyos rétegeinek egészségszempontú fizikai állapotának számszerűen is kifejezhető megbecslését, a mért adatok egészséggel összefüggő értelmezését, elemzését.

2. A teljesítmény-élettani paraméterek különbözőségének felfedése, lehetőséget ad az egyénre szabott optimális edzésintenzitás szakszerű megválasztásához. 

3. Biztosítja a pillanatnyi fizikai állapottal való szembesülést, a megadott követelményértékekhez viszonyítást. 

4. Felfedi az egészség, a terhelhetőség szempontjából leglényegesebb kondícionális képességek területén mutatkozó esetleges hiányosságokat, ezáltal lehetővé teszi azok mielőbbi tudatos felszámolását. 

5. Objektíven és megbízhatóan tükrözi társadalmi és helyi szinten egy-egy programcsomag, egyéni vagy csoportos foglalkozások hatására bekövetkező változást. 

6. A rendszeres időszakos ellenőrzés, folyamatos visszacsatolást jelent a hibák kiküszöböléséhez. 

7. Egy-egy edzésprogram befejezése után az elért teljesítmény értelmezése és elemzése

· kitűzött cél elérése (vagy el nem érése) 

· az egyén fizikai állapotában bekövetkezett változás értelmezése, pszichikai hatása 

· miatt nagymértékben  fejleszti az akaratot, a fegyelmet, az önfegyelmet, 

· az önismeretet, az önbecsülést. 

8. Összehasonlítási, viszonyítási lehetőségre ad, az azonos módszerrel, de pl. különböző földrajzi területen élő, tevékenykedő (dolgozó), különféle sportágakat űző egyének teljesítményeihez. 

9. A fittség vizsgálat során a tanár egészség- és test-kulturális alapismereteket ad át, ezen ismeretek elsajátítása a rendszeres, tudatos testedzésre mozgósít, így nagymértékben hozzájárul, hogy fiataljaink – mind nagyobb hányada felismerje, megtapasztalja, hogy  a rendszeres fizikai aktivitásra szánt idő és anyagi ráfordítás többszörösen megtérül, ha az egészség, a cselekvő-képesség és a jó közérzet egész életünk folyamán megmarad.

10.  A fizikai fittség mérés során már a kisiskolás korúak körében felszínre kerülnek, kitűnnek az egyes kondícionális képességek területén elért kimagasló eredményükkel, a genetikailag kiváló  - testi, biológiai, fiziológiai – adottságokat öröklő, sportolni vágyó fiatalok. (Ez elsősorban azokban a sportágakban jelent nagyobb merítési lehetőséget, amelyeken a nemzetközileg is jegyzett élsportolói szint elérését, az örökletes tényezők nagymértékben behatárolják.)

11. Ha már kisgyermekkortól elkezdjük a kondícionális képességek folyamatos, fokozatos fejlesztését, feltehetően, valamennyi sportolni vágyó egészséges fiatal – különösebb örökletes tényezők megléte nélkül is – szorgalommal, kitartással eljuthat, akár NB. I-es szintig is. 

12. Ha az  egyes sportágakban megismerjük (ez irányú kutatásainkat megkezdtük) a hazai és nemzetközileg jegyzett élsportolók sportágra jellemző általános fizikai teherbíró képességének mértékét, valamint a sportághoz szükséges speciális teljesítmény szempontú fittség dimenzióit és azok megkívánt szintjét, (mint elérendő célt),  akkor a sportoló és az edző számára ismertté válik, hogy a kiválasztott sportágban, milyen szintre kell felfejleszteni a sportolni vágyó fiatalok kondicionális állapotát az élsportolói szint eléréséig. (Megjegyzés: ha csak többéves sportolói múlt után derül/derülnek ki a kiválasztott sportághoz szükséges leglényegesebb kondicionális képességek területén mutatkozó hiányosságok, a biológiai érés befejeződéséig nemcsak  az edzőnek, hanem a játékosnak is törekedni kell, azok mielőbbi felszámolására.) 

13. A fizikailag jól felkészített versenyző – váratlan  zavaró körülmény nélkül – nem csak a verseny/mérkőzés időtartama, hanem  az egész versenyidőszak alatt megbízható, kiegyensúlyozott fizikai-pszichikai teljesítményt nyújt. A terhelhetőség szempontjából leglényegesebb kondicionális képességek fokozatos fejlesztése és a megkívánt mértékű szinten tartása – egyéni és csapat sportágakban is – nagymértékben hozzájárulna ahhoz, hogy az élsportolók több éven át tartó sportpályafutásuk alatt,  különösebb egészség károsodás nélkül végezzék a nagy fizikai terheléssel járó sportág specifikus edzéseket. A jól felkészült versenyzőre az a jellemző, hogy edzője irányításával egyre  tudatosabban vesz részt edzései megtervezésében, saját sorsának irányításában, pontosan fel tudja mérni saját teljesítményét, felkészültségét és ez elegendő önbizalmat ad ahhoz, hogy verseny közben is maximális teljesítményt érjen el.   Összefoglalva:  az egyén az általános fizikai teherbíró-képesség mérése során választ kaphat arra, hogy fizikai terhelhetősége szempontjából jelenleg hol tart, hová kell felfejleszteni magát és hogyan tegye meg az első lépéseket. 

A testnevelő által elvégzendő feladatok 

Egységes minőség-ellenőrzés

Az országosan egységes adatszolgáltatáshoz tanév elején és a tanév végén meg kell mérni a motorikus próbákban elért teljesítményt, és a mért eredmények, pontértékei alapján kell az értékelést és minősítést elvégezni. 

Egységes minőségbiztosítás

Fel kell tárni az egészség szempontjából leglényegesebb kondicionális képességek területén mutatkozó esetleges hiányosságokat, és képesség szerinti  differenciált terheléssel, törekedni kell azok mielőbbi felszámolására. Rendszeres testedzési lehetőség biztosításával – a tanárnak, a tanulónak és a szülőnek – törekedni kell az egészséges létezés stabilabb megtartását elősegítő „kell – szint” megtartására. 

Az eddigi gyakorlati tapasztalataink azt mutatják, hogy 3-4 év alatt (heti minimális 3 tanórai testnevelési óra + heti egy óra felzárkóztató program biztosításával) évi kb. l0-25 %-os fejlődés érhető el. Ez azt jelenti, hogy még a leggyengébb fizikumú fiatal is eléri a „kell” értéket.  (A pontérték táblázatokban megvastagított teljesítményt) ami e vizsgálati módszer szerint kb. közepes szintet jelenti, amely már  feltehetően elegendő ahhoz, hogy egészségi állapota stabilizálásával kiegyensúlyozottan, jó közérzettel élhesse napjait. 

Folyamatos visszacsatolás 

A tanulók aktív közreműködésével, a megtervezett foglalkozások keretében végzett, rendszeres testedzés hatásának  elemzése. Az elért  változás nyomon követésének biztosítása:  a tanár, a diák és a szülő számára. (A pillanatnyi fizikai állapottal való szembesülés során  a fiatalok önismeretének, tárgyilagos önértékelésének, akaratának és önbecsülésének fejlesztése).

Munkánk során soha ne feledkezzünk meg a tudatosságról, hiszen ha a tanulók a számukra kitűzött, - valamennyi fiatal által elérhető – célt és annak elérésének módját ismerik, egyre inkább érdekeltté, érdeklődővé válnak saját fizikai állapotuk karbantartásához szükséges elméleti és gyakorlati ismeretek elsajátítása iránt. 

„A jól végrehajtott teljesítmény értékelés a magatartás, a feladattal szembeni állásfoglalás fontos  alakítója, egyben  az ösztönzés lényeges eszköze.” (Nádori L.)

Megjegyzés: 

A mérések során kiugró teljesítményükkel, azonnal feltűnnek fizikailag jól terhelhető, sportolni vágyó – kiváló testi, biológiai, fiziológiai adottságú – fiatalok, akiket igényeik és a helyi lehetőségek figyelembevételével  az élsport felé irányíthatjuk. 

Egyszerű vizsgálati módszerek a terhelhetőség/egészség szempontjából leglényegesebb kondícionális képességek méréséhez

„Bármit tész, tedd okosan és nézd a végét.”  (Latin mondás)

HUNGAROFIT – „MINI” HUNGAROFIT  módszer bemutatása

Az egyénre szabott edzéstervek elkészítésének kiindulópontja – legyen az kondícionáló, regeneráló, rehabilitáló vagy versenysport,  - a szervezet aktuális állapota. A fizikai állapot mérése, tehát önmagában nem cél, hanem diagnosztizáló eszköz, kiinduló pont a terhelhetőség/egészség szempontjából leglényegesebb kondícionális képességek fokozatos fejlesztéséhez, az egyénre szabott edzéstervek elkészítéséhez. Az optimális mennyiségű, hatásos dozis meghatározása, mindig a szervezet aktuális állapotától, egészségtől, vagy betegségtől függ: ha alul adagoljuk (dozírozzuk) nem hat, nem érjük el a kívánt hatást, ha túladagoljuk, akkor méreg, szélsőséges esetekben akár halálhoz is vezethet. 

Cél: „Se többet, se kevesebbet”!

A „Hungarofit” tesztrendszert a terhelhetőséggel/egészséggel  összefüggő fittség műszerek nélküli objektív mérésére – több mint 15 év alatt a laboratóriumi terheléses vizsgálatokkal alátámasztva – fejlesztettük ki. 

A különösebb előképzettséget, anyagi és időráfordítást nem igénylő motorikus próbarendszer megfelelve a tudományosság kritériumainak (valódiság, megbízhatóság, objektivitás) méri és értékeli:

1. az optimális testtömeget és az attól való esetleges eltérést (kiegészítő vizsgálat) 

2. az egészség szempontjából leglényegesebb kondícionális képességeket (alapvizsgálat) 

a) az aerob kapacitást, amely a kardiorespiratórikus rendszer állóképességének legjobb mérőszáma, 

b) azon izomcsoportok erejét, erő-állóképességét, amelyeket a mindennapi tevékenységünk során  a leggyakrabban használunk és amelyek gyengesége például  a tartási rendellenességek leggyakoribb okozói

3. a fizikai fitness önmagában is értékelhető, de lényegesen megbízhatóbb tanácsadással szolgálhatunk, ha a fittség vizsgálatot kiegészítjük elsősorban egyéni (társadalmi) vonatkozású edzésre, versenyzésre, eredményességre, életvitelre jellemző információkkal és az elért teljesítményt annak tükrében értelmezzük (kiegészítő vizsgálat között található adatszolgáltatás). 

4. A fittség vizsgálatát az e célra elkészített mérési és értékelési útmutató alapján kell elvégezni. 

Értékelési rendszer az általános fizikai teherbíró-képesség minősítéséhez 

A test általános izomerejét, erő-állóképességét legpontosabban hat motorikus próba alapján értékelhetjük: „Hungarofit”.

A próbarendszer belső szerkezeti egysége megengedi, hogy (jelen esetben a dinamikus dobóerőt mérő tömött labda dobások elhagyásával) csak négy próbában elért teljesítmény alapján minősítsük  a vizsgált személy  izomerejének állapotát: „Mini Hungarofit”. 

7-8 éves korban ill. pl. sérülés esetén tájékoztató jelleggel, három próbában elért teljesítmény  alapján is minősíthető  az általános izomerő állapota, ha a hat próbához értékelési rendszert alkalmazva, az elért pontértékeket megduplázzuk. 

A dinamikus erő mérésekor a próbázóknak (helyből távolugrás, kétkezes dobás hátra, fej fölött tömött labdával, egykezes labdalökés helyből tömött labdával, az ügyesebb kézzel)  a bemelegítő ugrások/dobások után legalább három kísérleti lehetőséget kell biztosítani. 

Egy-egy próbában elég, ha csak a legjobb teljesítményt vesszük nyilvántartásba, mert az ehhez tartozó pontértékeket kell a táblázatban megkeresni. 

Figyelem!  A vastaggal jelölt teljesítményszint az egészség megőrzéshez „szükséges”, illetve „kell” értéket jelzi! 

Az általános fizikai teherbíró képesség (az aerob teljesítőképesség és az izomerő) fejlettsége, akkor tekinthető kiegyensúlyozottnak/harmonikusnak, ha a próbázó a vizsgálat során elért összes pontszámainak legalább a felét az aerob állóképesség mérésére alkalmazott próbában szerzi meg. 

Az értékelés mennyiségi mutatókkal, pontértékelés alapján, szóbeli, írásbeli értékelés formájában történik. 

	ÉRTÉKELÉSI RENDSZER                                                       F. Mérey Ildikó

	Életkor
	Faktor
	„HUNGAROFIT”
	„MINI HUHGAROFIT”

	A fizikai fitnessz-szint pontértékelése 

7 éves korig 
	Optimális testtömeg 

Kardiorespiratórikus állóképesség 

Általános izomerő, erőállóképesség 
	
	Maximum 10 pont

Maximum 77 pont

Maximum 63 pont

(3x21)

	A fizikai fitnessz-szint pontértékelése 

7-19 éves korig 
	Optimális testtömeg 

Kardiorespiratórikus állóképesség 

Általános izomerő, erőállóképesség 
	Maximum 10 pont

Maximum 77 pont

Maximum 63 pont

(6x10,5)
	Maximum 10 pont

Maximum 77 pont

Maximum 63 pont

(21+3x14)


Az általános fizikai teherbíró képesség minősítésekor ügyelni kell arra, hogy minden egyes motorikus próbánál, - bármilyen mértékű többlet teljesítmény esetében is – csak az adott próbában megjelölt maximális pontszám vehető figyelembe. Egyes próbákban, a maximális pontszám elérése utáni többletteljesítményért jutalom pont ebben az esetben nem adható. 

Az egyes próbákban elért teljesítmény változása nyomon követhető az elért teljesítmény, ill. az elért pontértékek alapján. 

Bármilyen szintű verseny rendezésénél, a verseny kiírásban kell rögzíteni a végső helyezési sorrend megállapítását: pl. az azonos pontszámot elért versenyzők  között a végső sorrend megállapításánál az egyes próbákban elért teljesítményt ajánlatos figyelembe venni, vagy versenyt lehet hirdetni azzal  a céllal is, hogy minden egyes próbában az elért teljesítmény alapján rangsoroljuk  a résztvevőket.

	AZ ÁLTALÁNOS FIZIKAI TEHERBÍRÓ-KÉPESSÉG MINŐSÍTÉSE

	Az általános fizikai teherbíró képesség minősítése fittségi kategóriák szerint 
	Kardiórespiratórikus állóképesség, és az általános izomerő – erőállóképesség 
	Igen gyenge             0,0 -   20,0 p

Gyenge                  20,5 -   40,0 p

Kifogásolható        40,5 -   60,0 p

Közepes                 60,5 -   80,0 p 

Jó                           80,5 - 100,0 p 

Kiváló                  100,5 - 120,0 p 

Extra                    120,5 - 140,0 p

	Az általános fizikai teherbíró képesség minősítése százalékban kifejezve
	Kardiorespiratórikus állóképesség és az általános izomerő, erőállóképesség 
	10 %                       0,0  -   14,0  p

20 %                     14,5  -   28,0  p

30 %                     28,5  -   42,0  p

40 %                     42,5  -   56,0  p

50 %                     56,5  -   70,0  p

60 %                     70,5  -   84,0  p

70 %                     84,5  -   98,0  p

80 %                     98,5  - 112,0  p

90 %                   112,5  - 126,0  p

100 %                 126,5  -  140,0 p


Hogyan értelmezzük az egyes minősítő kategóriákat? 

Az általános fizikai teherbíró képesség minősítése

	AZ ÁLTALÁNOS FIZIKAI TEHERBÍRÓ KÉPESSÉG MINŐSÍTÉSE

	IGEN GYENGE

0-20,5 pont
	Gyenge fizikai állapota miatt, a mindennapi tevékenységének maradéktalan elvégzése legtöbb esetben olyan fizikai-szellemi megterhelést jelent, hogy rendszeresen fáradtnak, kimerültnek érzi magát. Figyelem terjedelmének, tartósságának növeléséhez, közérzetének – átmeneti – javításához igen gyakran különféle élénkítő szerek, esetenként gyógyszerek fogyasztására van szükség. Hajlamos a gyakori megbetegedésre. Immunrendszerét a kisebb fertőzések, könnyebb megbetegedések leküzdése is már igen gyakran komoly feladat elé állítják. 

	GYENGE

21-40,5 pont
	Az egésznapi tevékenységétől gyakran fárad el annyira, hogy nem tudja kipihenni magát egyik napról a másikra, ezért estére sokszor fáradtnak, levertnek, kimerültnek, rosszkedvűnek érzi magát. 

	KIFOGÁSOLHATÓ

41-60,5 pont
	A rendszeres mindennapi tevékenységétől ugyan már ritkán fárad el, de a váratlan többletmunka még erősen igénybe veszi. 

	KÖZEPES

61-80,5 pont
	Elérte azt a szintet, amely elegendő ahhoz, hogy az egészséges létezése stabil maradjon, azaz tartósan kiegyensúlyozottan, jó közérzettel élhessen. Rendszeresen, heti 2-3 óra testedzéssel a továbbiakban törekedjen arra, hogy a későbbi élete folyamán is egészsége megőrzése érdekében, legalább ezt a szintet megtartsa. 

	JÓ

81-100,5 pont
	Ezt a szintet általában azoknak sikerül elérni, akik valamilyen  sportágban alacsonyabb szintű szakosztályban, ill. amatőr szinten rendszeresen edzenek, versenyeznek. Ha valaki arra az elhatározásra jut, hogy élsportoló szeretne lenni legjobb, ha minél előbb hozzákezd az alapvető kondícionális képességeinek magasabb szintre fejlesztéséhez. 

	KIVÁLÓ

101-120,5 pont
	Aki ezt a szintet eléri, már joggal reménykedhet abban, hogy speciálisan is olyan jól terhelhető fizikailag, hogy néhány sportágban már akár élsportoló is lehet. 

	EXTRA

121-140 pont
	Ha valaki ezt a szintet eléri és megtartja, akkor az általános fizikai teherbíró képessége területén elérte azt a szintet, hogy fizikailag kiválóan terhelhető. Az eddigi vizsgálataink szerint ez egyben azt is jelenti, hogy alkalmassá vált szinte valamennyi sportágban, olyan rendszeres, magas szintű sportági specifikus edzés elvégzésére, hogy – nagyobb formaingadozás nélkül – nemzetközi szinten is csúcsteljesítményt érjen el. 


A Hungarofit fittség vizsgáló módszert az egészség sajátos aspektusaival összefüggésben, az egészség szempontú fittség dimenzióinak mérésére fejlesztettük ki. 

Ezek a dimenziók (a teljesítmény-élettani paramétereket mérik), ezért egybeesnek a teljesítmény szempontú fittség dimenzióival. 

A minősítő kategóriák egyénre szóló értelmezésénél ismernünk kell a megkívántság vagy a szükségesség mértékét. 

	Egyszerű vizsgálati módszerek a fizikai fittség mérésére          F. Mérey Ildikó

	Dimenzió
	7-8 évesek számára

(1+3 motorikus próba értékelésével)
	9 éves kortól

„MINI HUNGAROFIT”

(1+4 motorikus próba értékelésével)

	Személyi adatok 
	Név 

Életkor 

Nem 
	A vizsgált személy neve: 

Születési év, hó, nap: 

Neme: 

	Alapmérések az általános fizikai teherbíróképesség minősítéséhez 

Megjegyzés: A dinamikus erő – állóképeséget mérő próbákat folyamatosan kell végezni, kifáradásig. 

Egyes próbákban a max. pontszám eléréséhez  kb. 3-4 perc szükséges. 
	1. Aerob, vagy alap-állóképesség mérése: 

- Cooper-teszt vagy 

- 1609 m – 1 mérföld síkfutás 

Izomerő mérése 

Dinamikus ugróerő 

2.   Az alsó végtag dinamikus erejének mérése 

-helyből távolugrás 

páros lábbal 

A dinamikus dobóerőt nem méri. 

Dinamikus erő – állóképesség 

3 A csípőhajlító és a has-izom erő-állóképességének mérése 

- hanyattfekvésből fel-ülés térdérintéssel, folyamatosan kifáradásig 

4. Hátizmok erő-állóképességének mérése 

- Hasonfekvésből törzsemelés és 

- leengedés folyamatosan, kifáradásig  


	Aerob, vagy alap-állóképesség mérése: 

- Cooper teszt- vagy

- 2000 m-es síkfutás 

Izomerő mérése 

Dinamikus ugróerő 

1. Az alsó végtag dinamikus erejének mérése 

- Helyből távolugrás páros lábbal 

- A dinamikus dobóerőt nem méri. 

Dinamikus erő – állóképesség 

2. A vállövi- és a kar-izmok erő-állóképességének mérése
- Mellső fekvőtámaszban karhajlítás és nyújtás, folyamatosan kifáradásig 

3. A csípőhajlító és has-izom erő-állóképesség  mérése 

 - hanyattfekvésből felülés térdérintéssel, folyamatosan kifáradásig 

4.   Hátizmok erő-állóképességének mérése

- hasonfekvésből törzsemelés és leengedés folyamatosan kifáradásig

	Alap és kiegészítő mérések, vizsgálatok a testösszetétel meghatározásához
	Az egészségi állapot minőségét jelző optimális testtömeg és az attól való eltérés meghatározása:

- Möhr-féle módszer 

- Kaup-féle testtömeg index 
	· Testmagasság 

· Testsúly 

· Csuklókerület 

· Nyugalmi pulzus

· Alappulzus 

· Terhelés utáni pulzus 

· Testzsírtartalom a négy bőrredő mérésével 

	Egyéb kiegészítő mérés 

A mozgékonyság mérése
	Maligen-teszt: 

-törzshajlítás előre 
	Maligen-teszt: 

- törzshajlítás előre 


Az atlétika eredmények jobb áttekinthetősége, valamint a versenyekre történő válogatás céljából az alábbi méréseket végezzük. A tavaszi időszakban május 10-ig, ősszel pedig október 10-ig minden  testnevelő leadja a munkaközösség vezetőjének az alábbi eredményeket:

Alsó tagozat

1-2. osztály: kislabdadobás, távolugrás, 30 m futás 

3-4. osztály: kislabdadobás, távolugrás, 60 m futás 

Felső tagozat 

5-6. osztály: kislabdadobás, távolugrás, 60 m futás, 600 m futás 

7-8. osztály: kislabdadobás, távolugrás, 60 m futás, 800 m futás. 

7. A TANKÖNYVEK ÉS MÁS TANESZKÖZÖK KIVÁLASZTÁSÁ-NAK ELVEI 

7.1. 
A tankönyvellátás rendje

7.1.1. 
A tankönyvellátás jogszabályi háttere:

Az iskolai tankönyvellátást az alábbi jogszabályok alapján kell megszervezni:

1993.évi LXXIX. törvény a közoktatásról:

1998.évi LXXXIV. Törvény a családok támogatásáról:

2001.évi XXXVII. Törvény a tankönyvpiac rendjéről:

2003.évi CXXIX. Törvény a közbeszerzésekről:

2006.évi CXXVII. törvény a  Magyar Köztársaság 2007.évi költségvetéséről:

23/2004. (VIII.27.) OM rendelet a tankönyvvé nyilvánítás, a tankönyvtámogatás, valamint az iskolai tankönyvellátás rendjéről (a továbbiakban: Rendelet)

7.1.2. 
A tankönyvellátás megszervezéséért az iskola igazgatója a felelős, neki kell kijelölni a felelős dolgozó nevét, aki az adott  tanévben

· elkészíti a tankönyvrendelést február 15-ig

· megszervezi az iskolai tankönyvterjesztést.


A mindenkor érvényes határidők betartásáért az iskola igazgatója a felelős.

7.1.3. A tankönyvrendelésben és terjesztésben közreműködő felelősökkel az iskola igazgatója megállapodást köt a következőkről:

· felelősök feladatai 

· szükséges határidők

· tankönyvárusítás módja, hely, ideje

· az ingyenes tankönyvhöz való jogosultak körének adminisztrációs adatgyűjtése

7.2. Kiválasztási elvek

Iskolánkban a nevelő-oktató munka során a pedagógusok csak olyan nyomtatott taneszközöket (tankönyv, munkafüzet, térkép stb.) használnak a tananyag feldolgozásához, amelyeket a művelődési és közoktatási miniszter hivatalosan tankönyvvé nyilvánított. A nyomtatott taneszközön túl néhány tantárgynál egyéb eszközökre is szükség van (pl. tornafelszerelés, rajzfelszerelés stb.). 

Az egyes évfolyamokon a különféle tantárgyak feldolgozásához szükséges kötelező tanulói taneszközöket a nevelők szakmai munkaközösségei (illetve, ahol nincs munkaközösség, ott az egyes szaktanárok) határozzák meg az iskola helyi tanterve alapján. 

A taneszközök kiválasztásánál a szakmai munkaközösségek a következő szempontokat veszik figyelembe: 

· A taneszköz feleljen meg az  iskola helyi tantervének! 

· A taneszköz több éven át használható legyen. 

· A taneszközök használatában az állandóságra törekszünk: új taneszköz használatát csak nagyon szükséges, az oktatás minőségét lényegesen jobbító esetben vezetünk be. 

· A taneszközök ára feleljen meg annak az összegnek, amelyet a magasabb jogszabályban foglaltak alapján az SZMK évente meghatároz. 

· A tankönyvek kiválasztásánál alapvető szempontnak tartjuk, hogy a felmenő évfolyamok tankönyvei, tematikájuk egymásra épüljenek.

7.3. 
A taneszközök kiválasztásának módja:

A munkaközösségek felelőssége a tankönyvválasztás

A tankönyvválasztás elsődlegesen a hivatalosan tankönyvvé nyilvánított tankönyvekből történik, ha indokolt más tankönyv (szakmai vagy nyelvkönyvek) akkor az iskolaszék egyetértését kell kérni megfelelő indoklással a nyomtatott taneszközökön a munkaközösségek döntenek szaktanári ajánlással, az igazgató beleegyezésével.
A tankönyvrendelés végeleges elkészítése előtt az iskolának lehetővé kell tenni, hogy azt a szülők (nagykorú tanulók) megismerjék. A szülő (nagykorú tanuló) nyilatkozhat arról, hogy az összes tankönyvet meg kívánja-e vásárolni, vagy egyes tankönyvek biztosítását más módon (például: használt tankönyvvel oldja meg. Itt tehát arról nyilatkozik a szülő (nagykorú tanuló), hogy a pedagógus által kiválasztott tankönyvet, tankönyvvé nyilvántartási határozattal nem rendelkező kiadványt miként szerzi be.

A tankönyvrendelést és a taneszközök kiválasztását minden évben körültekintő gondossággal a legfrissebb információk, jogszabályok alkalmazásával kell elkészíteni.

8. A középszintű érettségi témakörei

	Témakörök
	Követelmények


	1. MAGYAR NYELV

	1.1. Ember és nyelv
	A nyelv mint jelrendszer.

	
	A beszéd mint cselekvés.

	
	A nyelv és a gondolkodás viszonya.

	
	Nyelvcsalád, nyelvtípus.

	
	A nyelvhasználat társadalmi vonatkozásai.

	1.2. Kommunikáció
	A kommunikációs folyamat tényezői és funkciói, ezek összefüggései a kifejezésmóddal.

	
	A kommunikáció interdiszciplináris jellege.

	
	Jel, jelrendszer.

	
	Nyelvi és vizuális kommunikáció.

	
	A nyelvhasználat, mint kommunikáció.

	
	Kommunikációs funkciók és közlésmódok.

	
	Személyközi kommunikáció.

	
	A tömegkommunikáció.

	1.3. A magyar nyelv története
	Változás és állandóság a nyelvben.

	
	A magyar nyelv rokonsága.

	
	A magyar nyelv történetének fő szakaszai. A tihanyi apátság alapítólevele, a Halotti beszéd és könyörgés, Ó-magyar Mária-siralom.

	
	Nyelvművelés.

	1.4. Nyelv és társadalom
	Társadalmi és területi nyelvváltozatok.

	
	Rétegzettség és norma a nyelvhasználatban.

	
	Kisebbségi nyelvhasználat.

	
	A határon túli magyar nyelvűség.

	
	Tömegkommunikáció és a nyelvhasználat.

	1.5. A nyelvi szintek
	Hangtan.

	
	Alaktan és szótan.

	
	Mondattan.

	
	A mondat szintagmatikus szerkezete.

	
	A mondat a szövegben.

	
	Logikai és grammatikai viszonyok az összetett mondatban. Szókincs és frazeológia.

	1.6. A szöveg
	A szöveg és a kommunikáció.

	
	A szöveg szerkezete és jelentése.

	
	Szövegértelmezés.

	
	A szöveg szóban és írásban.

	
	Az intertextualitás.

	
	A szövegtípusok.

	
	Szöveg a médiában.

	1.7. A retorika alapjai
	A nyilvános beszéd.

	
	Érvelés, megvitatás, vita.

	
	A szövegszerkesztés eljárásai.

	1.8. Stílus és jelentés
	Szóhasználat és stílus.

	
	A szójelentés.

	
	Állandósult nyelvi formák.

	
	Nyelvi, stilisztikai változatok.

	
	Stíluseszközök. Stílusréteg, stílusváltozat.

	2. Irodalom

	2.1. Szerző, művek

	2.1.1. Életművek a magyar irodalomból
	Petőfi Sándor, Arany János, Ady Endre, Babits Mihály, Kosztolányi Dezső, József Attila.

	
	Az életmű: az életút jelentős tényei, a főbb művek szövegismeretén alapuló értelmezése, kapcsolatok a művek között.

	
	Memoriterek.

	2.1.2. Portrék
	Balassi Bálint, Csokonai Vitéz Mihály, Berzsenyi Dániel, Kölcsey Ferenc, Vörösmarty Mihály, Jókai Mór, Mikszáth Kálmán, Móricz Zsigmond, Szabó Lőrinc, Radnóti Miklós, Weöres Sándor, Ottlik Géza, Márai Sándor, Pilinszky János.

	
	Két-három lírai és/vagy néhány epikai/drámai alkotás bemutatása, értelmezése.

	
	Memoriterek.

	2.1.3. Látásmódok
	Zrínyi Miklós, Jókai Mór, Krúdy Gyula, Karinthy Frigyes, Kassák Lajos, Illyés Gyula, Radnóti Miklós, Szabó Lőrinc, Németh László, Örkény István, Nagy László, Nemes Nagy Ágnes, Szilágyi Domokos.

	
	Választandó legalább három szerző a felsoroltak közül. (A lista bővíthető legfeljebb két, a fentiekhez hasonló jelentőségű szerzővel.)

	2.1.4. A kortárs irodalomból
	Legalább egy szerző 2-3 lírai és/vagy epikai művének értelmezése az 1980-tól napjainkig tartó időszakból.

	
	Irodalmi nyilvánosság; nyomtatott szöveg, digitális közlés.

	2.1.5. Világirodalom
	Az európai irodalom alapvető hagyományai: az antikvitás és a Biblia.

	
	A romantika, a századfordulós modernség (a szimbolizmustól az avantgárdig) jellemzői és egy-két kiemelkedő képviselője.

	2.1.6. Színház és dráma
	Színház és dráma különböző korszakokban.

	
	1-1 mű értelmezése: Szophoklész, Shakespeare, Moliére, Katona József: Bánk bán, Madách Imre: Az ember tragédiája.

	2.1.7. Az irodalom határterületei
	Az irodalom kulturális határterületei. Népköltészet, műköltészet, folklór.

	
	Az adaptáció - irodalom filmen, dalszövegben, a virtuális valóságban.

	
	A szórakoztató irodalom hatáskeltő eszközei, egy-két tipikus műfaja.

	
	Mítosz, mese és kultusz. Sikerek, divatjelenségek.

	
	Az irodalmi ismeretterjesztés nyomtatott és elektronikus műfajai.

	2.1.8. Regionális kultúra
	Interkulturalitás.

	
	A régió, a tájegység, a település irodalmi, kulturális hagyományai.

	
	Kisebbségi irodalmak.

	
	Életmódra, kulturális szokásokra utaló dokumentumok bemutatása.

	2.2. Értelmezési szintek, megközelítések

	2.2.1. Témák, motívumok
	Szépirodalmi alkotások gondolati, tematikus, motivikus egyezéseinek és különbségeinek összevetése.

	
	Az olvasott művekben motívumok, témák változatainak felismerése, értelmezése.

	2.2.2. Műfajok, poétika
	Műnemek, műfajok. Poétikai fogalmak alkalmazása.

	2.2.3. Korszakok, stílustörténet
	A kifejezésmód és világlátás változása a különböző korszakokban a középkortól a szimbolizmusig.

	TÖRTÉNELEM
	

	Témakörök/Kompetenciák
	Követelmények

	1. Kompetenciák

	Források használata és értékelése
	Történelmi forrásokból (pl. tárgyi, írásos) információk gyűjtése, következtetések megfogalmazása.

	
	Különböző típusú forrásokból származó információk összevetése.

	
	Képi források (pl. fényképek, karikatúrák, plakátok) megadott szempont szerinti értelmezése.

	
	A történelmi térképek felhasználása az ismeretszerzéshez.

	
	Információk gyűjtése és következtetések levonása egyszerű statisztikai táblázatokból, diagramokból, grafikonokból, kronológiákból.

	
	A tények és feltételezések megkülönböztetése.

	A szaknyelv alkalmazása
	Történelmi fogalmak azonosítása, helyes használata.

	Tájékozódás térben és időben
	Történelmi helyszínek azonosítása különböző térképeken.

	
	A földrajzi környezet szerepe az egyes történelmi kultúrák és államok kialakulásában.

	
	Egyszerű történelmi térképvázlatok készítése.

	
	Konkrét történelmi események térben és időben való elhelyezése.

	
	Különbségek és egybeesések felismerése a világtörténet és a magyar történelem legfontosabb eseményei között.

	
	A nagy történelmi korok és a kisebb korszakok elnevezésének, sorrendjének, valamint legfontosabb jellemzőinek ismerete.

	Az eseményeket alakító tényezők feltárása
	A tanultak okok és következmények szerinti rendezése. 
Annak bizonyítása, hogy a történelmi eseményeknek általában több oka és következménye van.

	
	Különböző típusú okok és következmények megkülönböztetése, azok eltérő jelentőségének felismerése.

	
	A lényeges és kevésbé lényeges szempontok, tényezők megkülönböztetése, mérlegelése.

	
	Önálló kérdések megfogalmazása a tanult történelmi események okairól és következményeiről.

	
	A változás és a fejlődés közötti különbség értelmezése konkrét példákon.

	
	A különböző történeti régiók eltérő fejlődésének bemutatása.

	
	Aktuális események történelmi előzményeinek bemutatása.

	
	Személyek, pártok, csoportok szerepének fölismerése egy-egy történelmi esemény alakulásában.

	
	Annak megállapítása, hogy miként függhetnek össze a történelmi események okai, következményei és a benne résztvevők szándékai.



	Történelmi események és jelenségek problémaközpontú bemutatása
	Gazdaság, gazdaságpolitika, anyagi kultúra. 
Népesség, település, életmód.

	
	Egyén, közösség, társadalom.

	
	A modern demokráciák működése.

	
	Politikai intézmények, eszmék, ideológiák.

	
	Nemzetközi konfliktusok és együttműködés.

	2. Témakörök

	Az ókor és kultúrája
	Vallás és kultúra az ókori Keleten.

	
	A demokrácia kialakulása Athénban.

	
	A római köztársaság virágkora és válsága, az egyeduralom kialakulása.

	
	Az antik hitvilág, művészet, tudomány.

	
	A kereszténység kialakulása és elterjedése.

	
	A népvándorlás, az antik civilizáció felbomlása.

	A középkor
	A feudális társadalmi és gazdasági rend jellemzői.

	
	A nyugati és a keleti kereszténység.

	
	Az iszlám vallás és az arab világ; a világvallások elterjedése.

	
	A középkori városok.

	
	Egyházi és világi kultúra a középkorban.

	
	A humanizmus és a reneszánsz Itáliában.

	
	Az oszmán birodalom terjeszkedése.

	A középkori magyar állam 
	A magyar nép őstörténete és vándorlása.

	megteremtése és virágkora
	A honfoglalástól az államalapításig.

	
	Az Árpád-kor.

	
	Társadalmi és gazdasági változások Károly Róbert, Nagy Lajos és Luxemburgi Zsigmond idején.

	
	A Hunyadiak.

	
	Kultúra és művelődés.

	Szellemi, társadalmi és politikai 
	A nagy földrajzi fölfedezések és következményei.

	változások az újkorban
	Reformáció és katolikus megújulás.

	
	A kontinentális abszolutizmus és a parlamentáris monarchia megszületése Angliában.

	
	A tudományos világkép átalakulása, a felvilágosodás.

	Magyarország a Habsburg 
	A mohácsi csata és az ország három részre szakadása.

	Birodalomban
	Az Erdélyi Fejedelemség virágkora.

	
	A török kiűzése és a Rákóczi-szabadságharc.

	
	Magyarország a XVIII. századi Habsburg Birodalomban.

	
	Művelődés, egyházak, iskolák.

	A polgári átalakulás, a nemzetállamok és az imperializmus 
	A francia polgári forradalom politikai irányzatai, az Emberi és Polgári Jogok Nyilatkozata.

	kora
	A XIX. század eszméi.

	
	Az ipari forradalom és következményei.

	
	Nagyhatalmak és katonai-politikai szövetségek a századfordulón.

	
	Tudományos, technikai felfedezések, újítások és következményeik

	A polgárosodás kezdetei és kibontakozása

Magyarországon
	A reformmozgalom kibontakozása, a polgárosodás fő kérdései.

	
	A reformkori művelődés, kultúra.

	
	Polgári forradalom.

	
	A szabadságharc.

	
	A kiegyezés előzményei és megszületése.

	
	Gazdasági eredmények és társadalmi változások a dualizmus korában.

	
	Az életmód, a tudományos és művészeti élet fejlődése.

	Az első világháborútól a kétpólusú világ

felbomlásáig
	Az első világháború jellege, jellemzői; a Párizs környéki békék.

	
	A gazdaság a társadalom és életmód új jelenségei a fejlett világban.

	
	Az USA és az 1929-33-as gazdasági válság.

	
	A nemzetiszocializmus hatalomra jutása és működési mechanizmusa.

	
	A bolsevik ideológia és a sztálini diktatúra az 1920-30-as években.

	
	A második világháború előzményei és jelentős fordulatai.

	
	A hidegháború és a kétpólusú világ jellemzői.

	
	A szocialista rendszerek bukása.

	Magyarország története az első 

világháborútól a második 

világháborús összeomlásig
	Az Osztrák-Magyar Monarchia felbomlása és következményei.

	
	A Horthy-rendszer jellege, jellemzői.

	
	A művelődési viszonyok és az életmód.

	
	A magyar külpolitika mozgástere, alternatívái.

	
	Magyarország részvétele a világháborúban.

	
	A német megszállás, a holokauszt Magyarországon.

	Magyarország 1945-től a 
	A szovjet felszabadítás és megszállás.

	rendszerváltozásig
	A határon túli magyarság sorsa.

	
	A kommunista diktatúra kiépítése és működése.

	
	Az 1956-os forradalom és szabadságharc.

	
	A Kádár-rendszer jellege, jellemzői.

	
	A rendszerváltozás.

	A jelenkor
	A közép-európai régió jellemzői, távlatai, a posztszovjet rendszerek problémái.

	
	Az európai integráció története.

	
	A „harmadik világ”.

	
	Fogyasztói társadalom; ökológiai problémák, a fenntartható fejlődés.

	
	A globális világ kihívásai és ellentmondásai.

	A mai magyar társadalom és életmód
	Alapvető állampolgári ismeretek.

	
	Etnikumok és nemzetiségek a magyar társadalomban.

	
	A magyarországi roma társadalom.

	
	A parlamenti demokrácia működése és az önkormányzatiság.

	
	Társadalmi, gazdasági és demográfiai változások.

	MATEMATIKA
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Gondolkodási módszerek, halmazok, logika, kombinatorika, gráfok

	Halmazelmélet
	Halmazelméleti alapfogalmak.

	
	Halmazműveletek, műveleti tulajdonságok.

	
	A halmazfogalom és a halmazműveletek használata a matematika különböző területein (pl. számhalmazok, ponthalmazok).

	Logika
	

	Logikai műveletek
	A negáció, konjunkció, diszjunkció, implikáció, ekvivalencia ismerete, alkalmazása.

	
	A „minden”, „van olyan” logikai kvantorok ismerete, alkalmazása.

	
	Egyszerű matematikai szövegek értelmezése.

	
	A tárgyalt definíciók és tételek pontos megfogalmazása.

	Fogalmak, tételek, Bizonyítások a matematikában
	Szükséges és elégséges feltételek helyes alkalmazása.

	Kombinatorika
	Egyszerű kombinatorikai feladatok megoldása.

	Gráfok
	A gráf szemléletes fogalma, egyszerű alkalmazásai.

	
	Gráfelméleti alapfogalmak.

	2. Számelmélet, algebra

	Számfogalom
	A valós számkör.

	
	A valós számok különböző alakjai.

	
	Alapműveletek, műveleti tulajdonságok ismerete, alkalmazása a valós számkörben.

	
	Az adatok és az eredmény pontossága.

	
	Számrendszerek, a helyi értékes írásmód.

	Számelmélet
	Az osztó, többszörös, prímszám, összetett szám fogalma.

	
	A számelmélet alaptétele, számok prímtényezőkre bontása, legnagyobb közös osztó, legkisebb közös többszörös.

	
	Egyszerű oszthatósági feladatok.

	Algebrai kifejezések, műveletek
	Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel.

	
	Másod- és harmadfokú nevezetes azonosságok alkalmazása.

	Hatvány, gyök, logaritmus
	Definíciók, műveletek, azonosságok (egész kitevőjű hatványok, racionális kitevőjű hatványok).

	
	A logaritmus fogalma, a logaritmus azonosságainak alkalmazása egyszerű esetekben.

	Egyenletek, egyenlőtlenségek
	Első- és másodfokú egyenletek és egyenlőtlenségek megoldása.

	
	Az egyenletmegoldás alkalmazása szöveges feladatokban.

	
	Egyszerű négyzetgyökös, algebrai törtes, abszolútértékes egyenletek.

	
	A definíciókra és az azonosságok egyszerű alkalmazására épülő exponenciális, logaritmusos és trigonometrikus egyenletek.

	
	Két pozitív szám számtani és mértani közepének viszonya.

	
	Kétismeretlenes lineáris és másodfokú egyenletrendszerek.

	
	Egyszerű egyenlőtlenség-rendszerek.



	3. Függvények, az analízis elemei

	Függvények függvények grafikonjai, függvénytranszformációk
	A függvény matematikai fogalma, megadásának módjai.

	
	Az alapfüggvények (lineáris, másodfokú, harmadfokú és négyzetgyök-függvények, fordított arányosság, exponenciális és logaritmusfüggvény, trigonometrikus függvények, abszolútérték-függvény) és egyszerű transzformáltjaik: f(x) + c, f(x + c), c · f(x), f(c x x)

	Függvények jellemzése
	Zérushely, növekedés, fogyás, szélsőérték, periodicitás, paritás.

	Sorozatok
	Számtani sorozat, mértani sorozat

	
	Kamatos kamat számítása.

	4. Geometria, koordinátageometria, trigonometria

	Alapfogalmak, ponthalmazok
	Térelemek távolsága, szöge.

	
	Nevezetes ponthalmazok.

	Geometriai transzformációk
	Egybevágósági transzformációk, egybevágó alakzatok.

	
	Középpontos hasonlóság, hasonlóság.

	
	Hasonló alakzatok tulajdonságai.

	
	Az egybevágóságra és a hasonlóságra vonatkozó ismeretek alkalmazása egyszerű feladatokban.

	Síkgeometriai alakzatok
	

	Háromszögek
	Tételek az oldalakra, szögekre, nevezetes pontokra, vonalakra - alkalmazásuk bizonyítási és szerkesztési feladatokban.

	Négyszögek
	Nevezetes négyszögek (trapézok, deltoidok) és tulajdonságaik.

	
	Alaptulajdonságok.

	Sokszögek
	Szabályos sokszögek.

	Kör
	A kör és részei.

	
	Kör és egyenes kölcsönös helyzete.

	Térbeli alakzatok
	Henger, kúp, gúla, hasáb, gömb, csonkagúla, csonkakúp.

	Kerület-, terület-, felszín- és 
	Egyszerű síkidomok és részeik kerülete, területe.

	térfogatszámítás
	Testek felszínének és térfogatának számítása.

	
	Hasonló síkidomok és testek különböző mérőszámainak és a hasonlóság- 
arányának viszonya.

	Vektorok
	A vektor fogalma.

	
	Vektorműveletek (összegvektor, különbségvektor, skalárral való szorzás, skaláris szorzat) és tulajdonságaik.

	
	Vektor koordinátái.

	
	Vektorok alkalmazása.

	Trigonometria
	Szögfüggvények fogalma.

	
	Egyszerű összefüggések a szögfüggvények között.

	
	Szinusztétel, koszinusztétel.

	Koordináta-geometria
	Alakzatok (egyenes, kör) egyenlete és kölcsönös helyzetük.



	5. Valószínűségszámítás, statisztika

	Leíró statisztika
	Statisztikai adatok gyűjtése, rendszerezése, különböző ábrázolásai (kördiagram, oszlopdiagram).

	
	Gyakoriság, relatív gyakoriság.

	
	Átlagok: számtani közép, súlyozott közép, rendezett minta közepe (medián), leggyakoribb érték (módusz).

	
	Szórás.

	Valószínűség-számítás
	Valószínűség fogalma.

	
	A valószínűség klasszikus kiszámítási módja.

	
	Visszatevéses mintavétel.

	IDEGEN NYELV
	

	Témákörök/Konpeten-ciák
	Követelmények

	1. Kommunikatív készségek

	Beszédértés (hallott szöveg értése)
	Rövidebb, hétköznapi témájú beszélgetések, interjúk lényeges információinak, alapvető kommunikációs szándékának megértése.

	
	Egy hallott szövegből az adott helyzetben szükséges kulcs- és részletinformációk) megértése.

	
	Az értési célnak megfelelő stratégia alkalmazása (globális, szelektív, részletes értés).

	Beszédkészség
	Kommunikációs szándék megvalósítása megadott egyszerű, hétköznapi helyzetekben és szerepekben.

	
	Egyértelmű, egyszerű és összefüggő megnyilatkozás megadott ismerős témákról.

	
	A szintnek megfelelő kommunikációs stratégiák alkalmazása.

	Szövegértés (olvasott szöveg értése)
	Köznyelven íródott, a mindennapi élet témáival foglalkozó, gyakori szövegfajták lényegének megértése.

	
	Egy szövegből az adott helyzetben szükséges információ(k) megértése, vélemény, érvelés követése.

	
	Az értési célnak megfelelő olvasási stratégia alkalmazása (globális, szelektív, részletes értés).

	Íráskészség
	Kommunikációs szándék megvalósítása a mindennapi életben általánosan és gyakran használt szövegfajtákban.

	
	Egyértelmű, egyszerű, összefüggő szöveg alkotása megadott, hétköznapi témákról.

	Egyéb készségek (stratégiák)
	A feladatok megtervezéséhez, megoldásához, értékeléséhez szükséges készségek és technikák alkalmazása.

	
	A nyelvi nehézségek áthidalásához szükséges legalapvetőbb technikák alkalmazása.

	2. Nyelvi kompetencia

	
	A vizsgázó tudásszintjének megfelelő szövegfajtákban előforduló alapvető lexikai elemek és nyelvi szerkezetek felismerése és nyelvileg elfogadható, azaz a megértést nem akadályozó használata.

	
	A kommunikációs szándékok megvalósításához szükséges nyelvi eszközök alkalmazása szóban és írásban.

	
	Az írott és a beszélt nyelv funkcionális használata.



	3. Témák

	Személyes vonatkozások, család
	Például: a vizsgázó személye, családi élet.

	Ember és társadalom
	Például: a másik ember külső és belső jellemzése, ünnepek, vásárlás.

	Környezetünk
	Például: az otthon, a lakóhely és környéke, időjárás.

	Az iskola
	Például: a saját iskola bemutatása, nyelvtanulás.

	A munka világa
	Például: diákmunka, pályaválasztás.

	Életmód
	Például: napirend, kedvenc ételek.

	Szabadidő, művelődés, szórakozás
	Például: színház, mozi, kedvenc sport.

	Utazás, turizmus
	Például: tömegközlekedés, utazási előkészületek.

	Tudomány és technika
	Például: népszerű tudományok, ismeretterjesztés, a technikai eszközök szerepe a mindennapi életben.

	FIZIKA
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Mechanika

	A dinamika törvényei
	A testek mechanikai kölcsönhatása, az erő, az erő mérése, erők összegzése.

	
	Newton törvényeinek értelmezése.

	
	Kényszererők felismerése konkrét példákban.

	
	Az impulzus (lendület) megmaradása, felismerése és alkalmazása konkrét példákra.

	
	Az erőpár fogalma, a forgatónyomaték kiszámítása egyszerű esetekben.

	
	Tömegközéppont alkalmazása homogén, egyszerű alakú testek esetében.

	
	Testek egyensúlyi helyzetének értelmezése.

	
	Egyszerű gépek működésének leírása.

	Mozgások
	A vonatkoztatási rendszer, pálya, út, idő, elmozdulás fogalmainak alkalmazása, a mozgás viszonylagossága.

	
	Az egyenes vonalú, egyenletes mozgás leírása.

	
	Az egyenes vonalú, egyenletesen változó mozgás leírása, a sebesség, gyorsulás alkalmazása.

	
	Az átlagsebesség és a pillanatnyi sebesség megkülönböztetése.

	
	A szabadesés és a függőleges hajítás leírása.

	
	Az egyenletes körmozgás leírása, a harmonikus rezgőmozgás jellemzői.

	
	E mozgások dinamikai feltételének alkalmazása konkrét példákra.

	
	A súrlódás jelensége.

	
	A rezonancia jelensége, felismerése gyakorlati példákban.

	
	A matematikai inga és az időmérés kapcsolata.

	
	A frekvencia, hullámhossz, terjedési sebesség fogalmának alkalmazása.

	
	A longitudinális és transzverzális hullám leírása.

	
	A hullámjelenségek felismerése és leírása.

	
	A hang tulajdonságainak (hangmagasság, hangerősség, hangszín) összekapcsolása fizikai jellemzőivel.

	
	Állóhullámok felismerése.

	Munka és energia
	A munka és a teljesítmény. A hatásfok.

	
	A mozgási energia.

	
	Az emelési munka, a helyzeti energia.

	
	A munka grafikus ábrázolása. A rugalmas energia.

	
	A mechanikai energia megmaradása, a törvény alkalmazása.

	2. Hőtan, termodinamika

	Állapotjelzők, termodinamikai 
	Az állapotjelzők ismerete, alkalmazásuk.

	egyensúly
	Hőmérők és használatuk. A Kelvin-skála.

	
	Avogadro-törvény, anyagmennyiség.

	
	A termikus egyensúly értelmezése.

	Hőtágulás
	Szilárd testek vonalas és térfogati hőtágulásának leírása.

	
	Folyadékok hőtágulásának leírása.

	
	A hőtágulási jelenségek gyakorlati jelentősége.

	Összefüggés a gázok állapotjelzői 
	Az ideális gáz speciális állapotváltozásainak leírása.

	között
	p-V-diagramok értelmezése.

	
	Az egyesített gáztörvény alkalmazása egyszerűbb problémákban.

	
	Az állapotegyenlet ismerete.

	A kinetikus gázmodell
	A hőmozgás értelmezése.

	
	Az állapotjelzők kvalitatív értelmezése a modell alapján.

	Termikus és mechanikai 
	A hőközlés, hőmennyiség, fajhő fogalmainak ismerete, alkalmazása.

	kölcsönhatások
	A belső energia értelmezése.

	
	A térfogati munka értelmezése.

	
	A termodinamika I. főtétele és jelentősége, egyszerű alkalmazások.

	
	Nyílt folyamatok ideális gázokkal: izoterm, izochor, izobár, adiabatikus folyamatok energetikai jellemzése.

	
	A gázok állandó nyomáson és állandó térfogaton mért fajhőjének megkülönböztetése.

	Halmazállapot-változások
	A halmazállapotok tulajdonságainak ismerete.

	
	Olvadás és fagyás.

	
	Párolgás és lecsapódás. Forrás.

	
	E folyamatok energetikai vizsgálata.

	
	A nyomás szerepének kvalitatív leírása a forrás esetében.

	
	A víz különleges tulajdonságainak ismerete, ezek jelentősége.

	
	A levegő páratartalma.

	
	A légkört érő káros behatások és következményeik.

	A termodinamika II. főtétele
	A II. főtétel szemléltetése mindennapi példákon.

	
	A hőerőgépek hatásfokának korlátai.

	3. Elektromágnesség

	Elektrosztatika
	Elektrosztatikai alapjelenségek értelmezése, bemutatása.

	
	A töltésmegmaradás törvénye.

	
	A Coulomb-törvény ismerete.

	
	Az elektrosztatikai mező jellemzése: térerősség, erővonalak, feszültség.

	
	Többlettöltés fémen, alkalmazások.

	
	A kapacitás fogalma, a kondenzátorok egy-két gyakorlati alkalmazásának ismerete.

	Az egyenáram
	Az áramkör részei. Áram- és feszültségmérés.

	
	Ohm törvénye. Vezetők ellenállása, fajlagos ellenállás.

	
	Ellenállások soros és párhuzamos kapcsolása, az eredő ellenállás meghatározása egyszerű esetekben.

	
	Az egyenáram munkája és teljesítménye.

	
	Az egyenáram hatásai, alkalmazások.

	
	A galvánelem és az akkumulátor.

	
	Az érintésvédelmi szabályok ismerete és betartása.

	
	Félvezetők tulajdonságai, alkalmazások.

	Magnetosztatika.
	A Föld mágnessége, az iránytű használata.

	Egyenáram mágneses mezője
	A magnetosztatikai mező jellemzése: a mágneses indukcióvektor és a mágneses fluxus.

	
	Az elektromágnes, gyakorlati alkalmazások.

	
	A Lorentz-erő.

	Az elektromágneses indukció
	A mozgási és a nyugalmi indukció jelenségének leírása, Lenz törvénye.

	
	Az önindukció jelensége az áram ki- és bekapcsolásánál.

	A váltakozó áram
	A váltakozó áram jellemzése, az effektív feszültség és áramerősség.

	
	A váltakozó áram munkája, effektív teljesítménye ohmikus fogyasztó esetében.

	
	Az elektromos energia gyakorlati alkalmazásai (generátor, motor, transzformátor).

	Elektromágneses hullámok
	A rezgőkörben zajló folyamatok kvalitatív leírása.

	
	Az elektromágneses hullámok tulajdonságai (terjedési sebesség, hullámhossz, frekvencia).

	
	Az elektromágneses hullámok spektrumának és biológiai hatásainak ismerete.

	
	Az elektromágneses hullámok alkalmazásainak ismerete.

	A fény
	Fényforrások, fénynyaláb, fénysugár, a fény terjedési sebessége.

	
	A fény visszaverődése, a visszaverődés törvénye.

	
	A fénytörés, a Snellius-Descartes-törvény, a teljes visszaverődés jelensége.

	
	Színfelbontás prizmával, homogén és összetett színek.

	
	A fény hullámjelenségeinek felismerése (interferencia, polarizáció).

	
	Képalkotás, valódi és látszólagos kép, nagyítás fogalmának ismerete, alkalmazása.

	
	A síktükör, a gömbtükrök és a leképezési törvény ismerete.

	
	Az optikai lencsék és a leképezési törvény ismerete, dioptria fogalma.

	
	Optikai eszközök: a nagyító, a mikroszkóp, a távcső, a szem, a szemüveg, a fényképezőgép működésének alapelvei.

	4. Atomfizika, magfizika

	Az anyag szerkezete
	Az atom, molekula, ion, elem fogalma.

	
	Az anyag atomos természetének alátámasztása konkrét jelenségekkel.

	Az atom szerkezete
	Az elektromosság atomos természetének értelmezése az elektrolízis alapján.

	
	Az elektron töltése és tömege.

	
	Rutherford szórási kísérlete és atommodellje.

	A kvantumfizika elemei
	Az energia kvantáltsága, Planck-formula.

	
	A fotoeffektus és értelmezése. A foton és energiája. A fény kettős természete.

	
	A vonalas színképek keletkezésének ismerete.

	
	Az elektron kettős természete.

	
	A Bohr-modell sajátosságai, újszerűsége.

	
	Az elektronburok szerkezete: a fő- és mellékkvantumszám és az elektronhéj fogalma, a Pauli-elv szerepe.

	Az atommagban lejátszódó 
	Az atommag összetétele.

	jelenségek
	Az erős kölcsönhatás, nukleonok, tömeghiány és kötési energia, tömeg-energia ekvivalencia fogalmainak használata az atommag leírásában.

	
	A természetes radioaktív sugárzás (alfa, béta, gamma) leírása; felezési idő, aktivitás.

	
	Atommag-átalakulások leírása, izotópok, alkalmazások. Maghasadás, láncreakció, atomreaktor, atombomba. Az atomenergia jelentősége, előnyei, hátrányai, összehasonlítás más energiafelhasználási módokkal.

	
	Magfúzió, hidrogénbomba, a Nap energiája.

	Sugárvédelem
	A radioaktív sugárzás környezeti és biológiai hatásainak ismerete, a sugárterhelés fogalma. A sugárvédelem módszerei.

	5. Gravitáció, csillagászat

	Gravitáció
	Az általános tömegvonzási törvény és jelentősége.

	
	A bolygók mozgásának leírása: Kepler törvényei.

	
	A mesterséges égitestek mozgása.

	
	Nehézségi erő, a súly, a súlytalanság értelmezése.

	
	A gravitációs gyorsulás mérése.

	A csillagászat elemeiből
	A Naprendszer és főbb részeinek jellemzése.

	
	A csillag fogalma, összehasonlítás a Nappal.

	
	A Tejútrendszer, galaxisok.

	
	Az Univerzum tágulása. Ősrobbanás-elmélet.

	
	A világűr megismerésének legfontosabb módszerei, eszközei.

	6. Fizika- és kultúrtörténeti ismeretek

	Személyiségek
	Arkhimédész, Kopernikusz, Kepler, Galilei, Newton, Huygens, Watt, Ohm, Joule, Ampére, Faraday, Jedlik Ányos, Eötvös Loránd, J. J. Thomson, Rutherford, Curie család, Planck, Bohr, Einstein, Szilárd Leó, Teller Ede, Wigner Jenő a tanultakkal kapcsolatos legfontosabb eredményeinek ismerete.

	Elméletek, felfedezések, találmányok
	A geo- és heliocentrikus világkép összehasonlítása.

	
	Galilei munkásságának jelentősége: a kísérletezés szerepe.

	
	Newton munkásságának jelentősége: „az égi és földi mechanika egyesítése”,

	
	a newtoni fizika hatása.

	
	A távcső, a mikroszkóp, a gőzgép, az elektromotor, a generátor, a transzformátor, az elektron, belső égésű motor, a röntgensugárzás, a radioaktivitás, a félvezetők, az atomenergia felhasználásának felfedezése, illetve feltalálása és hatásuk - összekapcsolás a megfelelő nevekkel.

	
	A követelményekben szereplő ismeretek alapján megállapítható eltérések a klasszikus fizika és a kvantummechanika között.

	
	Az űrkutatás történetének legfontosabb állomásai.

	KÉMIA
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Általános kémia

	Atomok és a belőlük származtatható 
	Az elemi részecskék szerepe az atom felépítésében.

	ionok
	Az atomszerkezet kiépülésének törvényszerűségei.

	
	Hasonlóságok és különbségek megállapítása az anyagi tulajdonságokban a periódusos rendszer alapján.

	
	A periódusos rendszerben megmutatkozó tendenciák.

	
	A periódusos rendszer használata a tulajdonságok meghatározásához.

	Molekulák és összetett ionok
	Egyszerű szervetlen és szerves molekulák, valamint az ammónium- és az oxóniumion szerkezete.

	
	A molekulák és a megismert összetett ionok összegképlete, a megismert molekulák szerkezeti képlete.

	Halmazok
	Az anyagi halmazok tulajdonságai és az azokat felépítő részecskék szerkezete közötti kapcsolat értelmezése modellek alapján.

	
	Az anyagi halmazok csoportosítása és jellemzése különböző szempontok (pl. komponensek száma, halmazállapot, homogenitás) szerint.

	
	Az oldatok és a kolloid rendszerek legfontosabb tulajdonságai.

	A kémiai reakciók
	Egyszerű kísérlet elvégzése leírás alapján, a tapasztalatok értelmezése.

	A kémiai reakciók jelölése
	Sztöchiometriai és egyszerűbb ionegyenletek felírása, rendezése.

	Termokémia
	A termokémiai fogalmak és törvények ismerete, alkalmazásuk egyszerűbb esetekben.

	Reakciókinetika
	A reakciók végbemenetelének feltételei.

	
	A reakciósebességet befolyásoló tényezők.

	Kémiai egyensúly
	A dinamikus egyensúly értelmezése a megismert reakciókra.

	
	Az egyensúlyi állandó és az egyensúlyi koncentrációk közötti kapcsolat.

	
	Az ipari szempontból fontos gyártási folyamatok optimális paramétereinek értelmezése.

	Reakciótípusok
	A kémiai reakciók csoportosítása különböző szempontok (pl. irány, reakcióhő, sebesség, részecskeátmenet stb.) szerint.

	
	A megismert anyagok csoportosítása kémiai viselkedésük alapján (sav, bázis, oxidálószer, redukálószer stb.).

	
	A megismert kémiai folyamatok besorolása különböző reakciótípusokba (pl. protolitikus, redoxi stb.).



	Protonátmenettel járó reakciók
	A vizes közegben lejátszódó protolitikus reakciók értelmezése egyszerűbb, illetve tanult példák alapján (pH, kémhatás, közömbösítés, hidrolízis).

	Elektronátmenettel járó reakciók
	A redoxi-reakciók értelmezése (elektronátmenet, oxidációsszám-változás).

	A kémiai reakciók és az elektromos energia kölcsönhatása
	A kémiai energia és az elektromos energia kapcsolata (galvánelem, elektrolizáló cella működése).

	
	A redoxireakciók iránya és a standardpotenciálok közötti összefüggés.

	
	Táblázatok adatainak használata a redoxifolyamatok irányának meghatározására.

	
	A gyakorlati életben használt galvánelemek (akkumulátorok).

	
	Korróziós jelenségek, korrózióvédelem.

	
	Az elektrolízis során végbemenő elektródfolyamatok felírása és értelmezése a keletkező termékek ismeretében.

	
	Az elektrolízis mennyiségi törvényei.

	Tudománytörténet
	A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése (pl. Mengyelejev, Hevesy György, Faraday, Arrhenius, Brönsted, Avogadro).

	2. Szervetlen kémia

	Az elemek és vegyületek szerkezete (az atom-, a molekula- és a halmaz-szerkezet kapcsolata)
	A megismert elemek és vegyületek tulajdonságainak és reakcióinak magyarázata az általános kémiai ismeretek alapján.

	Az elemek és vegyületek fizikai tulajdonságai és ezek anyagszerkezeti értelmezése
	Az általános kémiában tanult fogalmak, összefüggések, szabályok alkalmazása a megismert elemek és vegyületek tulajdonságainak és reakcióinak magyarázatára.

	Az elemek és vegyületek kémiai sajátságai
	Megismert elemek jellemzése a periódusos rendszer adatai alapján.

	
	Egyszerűbb kísérletek elvégzése leírás alapján és a tapasztalatok anyagszerkezeti értelmezése. A természettudományos megfigyelési, kísérleti és elemzési módszerek alkalmazása.

	
	A megfigyelések, mérések során nyert adatok rendezése, ábrázolása, értelmezése.

	
	Képlet- és adatgyűjtemény, szaklexikon önálló használata.

	
	Az anyagok tulajdonságainak összehasonlítása és értelmezése táblázat adatai alapján.

	
	A képlet alapján a megismert vegyületek besorolása a megfelelő rácstípusba és főbb tulajdonságaik jellemzése.

	
	A megismert vegyületek képleteinek, a reakciók reakcióegyenleteinek felírása.

	Az elemek és vegyületek előfordulása
	A megismert elemek előfordulásának formái.

	Az elemek és vegyületek laboratóriumi és ipari előállítása
	Az elemek, szervetlen vegyületek laboratóriumi és ipari előállításának elvi alapjai és módjai.



	Az elemek és szervetlen vegyületek legfontosabb felhasználásai
	Annak ismerete, hogyan kell felelősségteljesen használnia környezetben előforduló elemeket és szervetlen vegyületeket.

	Az elemek és vegyületek jelentősége
	Megismert elemek és vegyületek felhasználása, élettani hatása, gyógyító, károsító hatása.

	
	A környezetkárosító anyagok hatásai és a megelőzés módjai.

	
	Az energiatermelés szervetlen kémiai vonatkozásai.

	
	A környezetszennyezés okai, környezetvédelem.

	Tudománytörténet
	A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése (pl. Hevesy György, Irinyi János, Semmelweis Ignác).

	3. Szerves kémia

	A szerves vegyületek szerkezete és 
	A szerves anyag fogalma.

	csoportosításuk
	A szerves vegyületek csoportosítása a szénatomok közötti kötések szerint.

	
	A funkciós csoport fogalma.

	
	A szerves vegyületek csoportosítása a funkciós csoportok szerint.

	
	A szerves vegyületek elnevezésének alapelvei és annak alkalmazása.

	
	A mindennapi életben használt vegyületek köznapi neve.

	
	A főbb vegyületcsoportok általános képlete.

	
	A konstitúció, a konfiguráció és a konformáció.

	
	Szerkezeti képlet írása.

	
	Az izoméria különböző típusai, annak példával történő illusztrálása.

	
	A konstitúciós izomerek felismerése.

	A szerves vegyületek fizikai tulajdonságai
	Megismert vegyületek fizikai tulajdonságainak molekula- és halmazszerkezeti értelmezése.

	A szerves vegyületek kémiai sajátosságai
	A szerves vegyületek kémiai reakciói a szénváz és a funkciós csoportok alapján.

	
	A kémiai változások reakcióegyenleteinek felírása a megismert vegyületek példáján.

	
	Egyszerű kísérletek elvégzése leírás alapján, ezek eredményének értelmezése.

	A szerves vegyületek előfordulása
	A legismertebb szerves vegyületek előfordulási területei.

	A szerves vegyületek jelentősége
	A mindennapi életben fontos vegyületek felhasználása, élettani, gyógyító, károsító hatása (pl. drogok).

	
	Az energiatermelés szerves kémiai vonatkozásai, megújuló energiaforrások.

	A szerves vegyületek laboratóriumi és ipari előállítása
	Az egyes szerves vegyületcsoportok legismertebb tagjai, laboratóriumi és ipari előállításának elvi alapjai és előállítási módjai.

	Tudománytörténet
	A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése (pl. Szent-Györgyi Albert, E. Fischer, F. Sanger, A. Nobel).



	4. Kémiai számítások

	Általános követelmények
	Az SI-mértékegységek használata.

	
	A periódusos rendszer adatainak használata a számításokhoz.

	
	A feladatok szövegének, adatainak helyes értelmezése.

	Az anyagmennyiség
	A tömeg, az anyagmennyiség, a részecskeszám és a térfogat közti összefüggések (moláris tömeg, sűrűség, Avogadro-állandó) és alkalmazásuk.

	Az Avogadro-törvény
	Az Avogadro-törvény, illetve az Avogadro-törvényből következő összefüggések (gázok moláris térfogata, sűrűsége, relatív sűrűsége) alkalmazása egyszerűbb feladatokban.

	Oldatok, elegyek (százalékos összetételek, koncentráció, oldhatóság stb.)
	Az oldatok százalékos összetételének és koncentrációjának alkalmazása egyszerűbb feladatokban.

	A képlettel és reakcióegyenlettel kapcsolatos számítások
	A vegyületek összegképlete és százalékos összetétele közötti kapcsolat és annak alkalmazása.

	
	A kémiai egyenlet jelentései, ez alapján egyszerűbb számítási feladatok megoldása.

	Termokémia
	A reakcióhő és a képződéshők közötti kapcsolat és alkalmazása, a reakcióhő alkalmazása egyszerű kémiai számítási feladatokban.

	Kémiai egyensúly, pH-számítás
	Az egész értékű pH és az oldatok oxónium-, illetve hidroxidion-koncentrációja közötti kapcsolat alkalmazása.

	Elektrokémia
	A standardpotenciál és galvánelemek elektromotoros ereje közötti kapcsolat alkalmazása.

	BIOLÓGIA
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Bevezetés a biológiába

	A biológia tudománya
	A rendszertani kategóriák, a faj, a mesterséges és természetes rendszer fogalma.

	
	A szerveződési szint fogalma.

	Fizikai, kémiai alapismeretek
	A diffúzió, az ozmózis, a felületi kötődés és a katalízis biológiai jelentősége, feltételei.

	2. Egyed alatti szerveződési szint

	Szervetlen és szerves alkotóelemek:
	A C, H, O, N, S, P szerepe az élő szervezetben.

	Elemek, ionok
	A H+, Ca2+, Mg2+, Fe2+-3+, HCO3, CO32-, NO3- ionok természetes előfordulásai.

	Szervetlen molekulák
	A víz, a szén-dioxid és az ammónia jelentősége az élővilágban.

	Lipidek
	A lipidek oldódási tulajdonságait, a zsírok és olajok, a foszfatidok, az epe biológiai szerepe.

	Szénhidrátok
	A fontosabb szénhidrátok természetes előfordulása, tulajdonságai.

	Fehérjék
	A fehérjék általános szerkezete (peptidlánc). Térszerkezete és aminosav sorrend.

A fehérjék és az esszenciális aminosavak biológiai szerepe.

	
	

	Nukleinsavak, nukleotidok
	A DNS információhordozó, örökítő (önmegkettőződő) szerepe.



	Az anyagcsere folyamatai:

Felépítés és lebontás kapcsolata
	Az élőlények felépítő és lebontó folyamatainak kapcsolata (fototrófok, kemotrófok, autotrófok és heterotrófok). Az endo- és exocitózis.

	Felépítő folyamatok
	Lényegük (reduktív, energia-felhasználó) és helyük.

	
	A fotoszintézis szerepe a földi életben, alapfolyamatai.

	Lebontó folyamatok
	A biológiai oxidáció lényege, bruttó egyenlete.

	
	Az erjedés lényege, felhasználása.

	Sejtalkotók (az eukarióta sejtben)
	Ismerje fel rajzolt ábrán, mikroszkópban a sejtalkotókat.

	
	A biológiai hártyák (membránok) szerepe, felépítésük általános elve.

	
	A passzív és az aktív szállítás.

	
	Állábas, ostoros, csillós mozgásokra az emberi szervezetben.

	
	A sejtek osztódási ciklusa. Mitózis és a meiózis.

	
	Sejtválasz külső és belső ingerekre.

	3. Az egyed szerveződési szintje

	Nem sejtes rendszerek:
	

	Vírusok
	Fepítésük, biológiai, egészségügyi jelentőségük. A járványok.

	Önálló sejtek:
	

	Baktériumok
	A baktérium és az eukarióta sejt szerveződése.

	
	A baktériumok jelentősége; anyagcseréjük.

	Egysejtű eukarióták
	Testszerveződésük és felépítő anyagcseréjük példákon.

	Többsejtűség
	Az öt regnum elkülönítésének alapja.

	Gombák, növények, állatok elkülönülése
	Az egysejtű szerveződés és a többsejtű szerveződés típusai (sejttársulás, sejtfonal, teleptest).

	Sejtfonalak
	A gombák fonalas testfelépítése, spórás szaporodása.

	Teleptest és álszövet
	A teleptest és az álszövet jellemzői.

	Szövetek, szervek, szervrendszerek, testtájak
	A növényvilág fejlődésének hajtóerői. Evolúciós „újítások” a harasztoknál, a nyitvatermőknél és a zárvatermőknél.

	
	A testfelépítés az életmód és a környezet kapcsolata (szivacsok, laposférgek, gyűrűsférgek, rovarok, lábasfejűek, a gerincesek nagy csoportjai - halak, kétéltűek, hüllők, madarak, emlősök).

	
	Növényi szövettípusok működései, mikroszkópos képük. Felépítésük és alapfunkcióik. Fás szár. A virág biológiai szerepe, része, típusai.

	
	A virágos növények ivaros és az ivartalan szaporodása, szaporítása.

	
	Állati szövettípusok, működésük, mikroszkópos képük.

	
	A petesejt, a hímivarsejt, a zigóta, a hímnősség és a váltivarúság, az ivari kétalakúság, az embrionális és posztembrionális fejlődés fogalma.

	
	Életkörülmények és szaporodási mód kapcsolata. Regeneráció.

	Viselkedés
	Reflex, irányított mozgás, mozgásmintázat, társítások, belátásos tanulás.

	4. Az emberi szervezet

	Homeosztázis
	A homeosztázis fogalma, jelentősége.

	Kültakaró
	A bőr funkciói, részei. Ápolása, védelme.

	A mozgás
	A csontváz biológiai funkciói, a csontok szerkezete, lehetséges kapcsolataik.

	
	Néhány fontosabb emberi izom helye és funkciója. A vázizom felépítése.

	
	Az agykérgi funkciók szerepe.

	
	A mozgási szervrendszer gyakoribb betegségei.

	A táplálkozás
	A táplálkozás jelentősége, folyamatai.

	
	Az emésztőrendszer részei, funkciói. A máj szerepe.

	
	A fog részei, a szájápolás higiéniája.

	
	A bélbolyhok helye, működése. A bélperisztaltika.

	
	Az éhség-, szomjúságérzet.

	
	A tápanyagok természetes forrásai, hiányuk vagy túlzott fogyasztásuk következményei.

	
	Az étrend változása tevékenységtől, kortól, nemtől és állapottól függően.

	
	Az élelmiszer- és ételtartósítás alapvető szabályai.

	A légzés
	A légzőrendszer szervei, funkciói.

	
	A légcsere, a gázcsere és a sejtlégzés összefüggései.

	
	A gége részei, a hangszalagok szerepe.

	
	A vér szén-dioxid koncentrációjának szerepe.

	
	A légzőrendszert károsító tényezők és a légzőrendszer gyakori betegségeit fölismerésük, kezelésük.

	Az anyagszállítás
	A vér, szövetnedv, nyirok összetétele, fő működéseik.

	
	A vérzéscsillapítás módja. A vérszegénység lehetséges okai.

	
	A vér, a szöveti folyadék és a nyirok kapcsolata.

	
	A szív, a koszorúerek felépítése és működése. Vérnyomás, pulzus.

	
	Befolyásoló élettani hatások. A véreloszlás megváltozásának élettani funkciója.

	
	Az életmód és a táplálkozás hatása. Sebellátás.

	A kiválasztás
	A kiválasztás funkciója, a vizeletkiválasztó rendszer főbb részei.

	
	A vizelet összetételét és mennyiségét befolyásoló tényezők.

	
	Vesekőképződés megelőzése, művesekezelés.

	A szabályozás
	A szabályozás a vezérlés és a visszacsatolások.

	
	Az idegsejt felépítése és funkciója. A receptor, a receptornak megfelelő (adekvát) inger, típusai (mechanikai, kémiai, fény, hő).

	
	A szinapszis fogalma, a serkentő vagy gátló hatás magyarázata.

	Az idegrendszer általános jellemzése
	A reflexív és a reflexkör fogalma. Hierarchikus felépítés.

	
	A gerincvelő főbb funkciói.

	
	Az agy főbb részei.

	
	A bőr és a belső szervek receptorai.

	
	Az érzékszervek működésének általános elvei.

	
	A szem részei, ezek működése, látáshibák, korrigálásuk.

	
	A pupilla, akkomodációs és szemhéjzáró reflex, a távolságészlelés.

	
	A külső-, közép- és belső fül része, működései.

	
	A nyúltvelői kemoreceptorok szerepe.

	
	A szaglóhám, az ízlelőbimbók szerepe.

	
	Az akaratlagos mozgások szerveződése.

	
	A motiváció szerepe.

	
	A kisagy fő funkciója, az alkohol hatása.

	
	A vegetatív működés fogalma, a szimpatikus és paraszimpatikus befolyásolás következményei.

	Az emberi magatartás biológiai-
	Az öröklött és tanult magatartásformák

	pszichológiai alapjai
	Öröklött és tanult elemek az emberi viselkedésben. A tanulás és az érzelmek kapcsolata.


	
	A tanulás kritikus szakaszait az egyedfejlődés során.


	
	Lorenz bevésődésre vonatkozó kísérletei.


	
	Megerősítés, szokás, függőség kialakulása.


	
	Vonzódás és taszítás, ezek formái, a csoportok közötti taszítás (agresszió) és altruizmus megnyilvánulásai.


	
	Érzelmi és értelmi fejlődés kapcsolata.


	
	Életmód, stresszbetegségek. Fájdalomcsillapítás. Az idegrendszer néhány betegsége.


	
	A pszichoaktív szerek főbb csoportjai, a kémiai és a viselkedési függőségek közös jellegzetességei.


	Hormonrendszer, hormonális 
	A hormonrendszer működésének lényege és szabályozása.


	működések
	A neurohormonális rendszer.


	
	Az inzulin, adrenalin, tiroxin, tesztoszteron, oxitocin termelődési helye és hatása.


	
	A női nemi ciklus során végbemenő hormonális, és testi változások. A hormonális fogamzásgátlás biológiai alapjai.


	
	A cukorbetegség.


	Immunrendszer, immunitás
	Antitest, antigén, immunitás. Az immunrendszer jellemző sejtjei. A gyulladás.


	
	Az immunizálás, a kötelező védőoltások.


	
	Pasteur és Semmelweis tudománytörténeti jelentősége.


	
	Az AB0 és Rh-vércsoportrendszer. Rh-összeférhetetlenség


	
	Vérátömlesztés, véradás, szervátültetés.


	
	A láz és a lázcsillapítás módjai.


	
	Az allergia és a környezetszennyezés közti kapcsolat.


	Szaporodás és egyedfejlődés
	A férfi és női nemi szervek felépítése, működése, a megtermékenyítés. Az ivar meghatározottságának szintjei.


	
	Az ember magzati fejlődésének, születésének és posztembrionális fejlődésének fő szakaszai.


	
	Az öregedés során bekövetkező biológiai változások.


	
	Az emberi élet vége.


	
	A családtervezés módjai, a terhességmegszakítás lehetséges következményei.


	
	A meddőség gyakoribb okai és az ezeket korrigáló orvosi beavatkozások. Etikai problémák a (mesterséges ondóbevitel, lombikbébi, béranyaság, klónozás).


	
	Várandósság, terhesgondozás. Nemi úton terjedő betegségek megelőzése.


	5. Egyed feletti szerveződési szintek


	Populáció
	A populáció fogalma.


	
	Növekedési modellek, korfák.


	
	A környezet fogalma, időbeli és térbeli változása.


	
	Tűrőképességi görbék és indikáció.


	
	A territórium, a rangsor, az önzetlen és az agresszív magatartás, a rituális harc, a behódolás fogalma, a párosodási rendszerek (csoportszerveződés) típusai.


	
	A szimbiózis, a versengés, az asztalközösség (kommenzalizmus,) az antibiózis, az élősködés és a táplálkozási kölcsönhatás (predáció) fogalma, állati és növényi példákkal.


	Életközösségek (élőhelytípusok)
	A flóra és fauna és az életközösség (élőhelytípus) fogalma. 
Térbeli és időbeli mintázatok, az emberi hatás felismerése. 
Egy tó feltöltődésének folyamata.


	
	A gyomnövény fogalma.


	Bioszféra, globális folyamatok
	A bioszféra fogalma. A Gaia-elmélet.


	
	Civilizációs ártalmak, a természetes növény- és állatvilágot pusztító és védő emberi beavatkozások.


	
	Globális és helyi problémák.


	
	Az ökológiai válság társadalmi és gazdasági összefüggései.


	Ökoszisztéma
	Az ökoszisztéma fogalma.


	
	Az életközösségek anyagforgalmának és energiaáramlásának jellemzői.


	
	A szén és az oxigén körforgása. (Biogeokémiai ciklus.)


	Környezet- és természetvédelem
	A természetvédelem fogalma, a mellette szóló érvek.


	
	A védett területek típusai.


	
	Hazánk nemzeti parkjai.


	
	A környezetvédelem a kibocsátás és ülepedés, a határérték fogalma.


	
	A légszennyezés forrásai, az üvegházhatás. A lehetséges teendők. A vizek tisztulása, tisztítása. Hagyományos és „alternatív” energiaforrások. A talaj romlásának, illetve javításának folyamata. A hulladék típusai, kezelésük lehetséges módja.


	6. Öröklődés, változékonyság, evolúció


	Molekuláris genetika
	A gén és allél, a genetikai kód, a kromoszóma, a rekombináció, a kromatinfonál és homológ kromoszóma fogalma.


	
	A DNS bázissorendje, a fehérje aminosav sorrendje, térszerkezete és biológiai funkciója, valamint a tapasztalható jelleg közötti általános összefüggés.


	
	A mutáció fogalma, evolúciós szerepe és lehetséges hatásai. Mutagén hatások, csökkentésük vagy kivédésük lehetőségei. Kromoszóma-mutációk, kockázati tényezők.


	
	A génműködés szabályozásának fogalma.


	
	A daganatos betegségek és a kockázati tényezők.


	Mendeli genetika
	A haploid, diploid, homozigóta és heterozigóta, genotípus és fenotípus fogalmai.


	
	Az öröklésmenetek alaptípusai.


	
	A humángenetikai sajátos módszerei (családfaelemzés).


	
	Az ivarsejtek szerepe az ivar meghatározásában.


	
	A génkölcsönhatás és a génkapcsoltság.


	
	Öröklődő mennyiségi tulajdonságok és hajlamok.


	Populációgenetika és evolúciós folyamatok
	Az ideális és a reális populáció fogalma, a mutációk, a szelekció szerepe, kapcsolat a fajkeletkezés elméletével. A természetes szelekció darwini modellje.


	
	A populáció nagyságának természetvédelmi jelentősége.


	Adaptív és nem adaptív jellegű evolúciós folyamatok


	Az evolúció közvetlen bizonyítékai.


	
	A klón fogalma. Biotechnológai módszerek.


	
	Néhány, a géntechnológia mellett és ellen felsorakoztatható érv.


	
	Genetikai tanácsadás. Biológiai alkalmasság (fittnes) és az emberi élet értéke.


	
	A Human Genom Program célja.


	A bioszféra evolúciója
	A fizikai és kémiai evolúció fogalma.


	
	Az emberszabású majmok és az ember vonásai. Az emberi faj egysége.

	ÉNEK-ZENE
	

	Kompetenciák/Témakörök
	Követelmények

	1. Éneklés és zenetörténet

	Népzene
	Húsz magyar népdal, valamint két különböző nemzetiségi és két más nép népdalának előadása emlékezetből.

	
	A magyar népdalok stílusának, szerkezetének, formájának, hangsorának, hangkészletének, előadási módjának ismerete.

	
	A műfajokhoz kapcsolódó népi hangszerek ismerete és felismerése.

	
	A tanult népdalokhoz kapcsolódó népszokások ismerete.

	Műzene
	A zenetörténeti korszakok általános jellemzése, zenei műszavak, előadási jelek; a tanult zeneszerzők életútjának vázlatos ismertetése és főbb műveik megnevezése.

	
	Társművészeti összefüggések bemutatása (irodalom, képzőművészet, tánc, színház).

	Középkor
	Egy szillabikus gregorián dallam éneklése latin szöveggel, emlékezetből.

	
	A gregorián zene általános jellemzése.

	
	Egy trubadúr dallam előadása szöveggel, emlékezetből.

	Reneszánsz
	Egy históriás ének szöveges megszólaltatása emlékezetből.

	
	Vokális műfajok felsorolása, a műfaji jellemzők meghatározása (mise, motetta, madrigál).

	
	A magyarországi reneszánsz zene általános bemutatása.

	
	A reneszánsz korszak jellemző hangszereinek felsorolása.

	Barokk
	Egy korál dallam éneklése magyar szöveggel, emlékezetből.

	
	Egy könnyebb ária vagy dal szöveges éneklése kottából, tanári zongorakísérettel.

	
	Korál, passió, oratórium, kantáta, a barokk opera meghatározása.

	
	Zenei formák: rondó, variációk értelmezése.

	
	Hangszeres műfajok: concerto, concerto grosso, szvit, prelúdium, fúga értelmezése.

	
	A barokk zenekar összetételének és jellemző hangszereinek felsorolása.

	Bécsi klasszika
	Egy bécsi klasszikus dal bemutatása szöveggel, emlékezetből, tanári zongorakísérettel.

	
	Egy magyar szöveges verbunkos dallam éneklése emlékezetből.

	
	A periódus fogalma.

	
	Két-, ill. háromtagú formák meghatározása.

	
	Jellemző műfajok általános bemutatása: szonáta, vonósnégyes, szimfónia, klasszikus versenymű, opera.

	
	A klasszikus szimfonikus zenekar összetételének meghatározása.

	
	A magyar verbunkos zene jellemzői a XVIII. században, kiemelkedő mesterek megnevezése.

	
	Periódus terjedelmű, modulálás nélküli zenei idézet lapról olvasása szolmizálva (2#-2b-ig).

	Romantika
	Egy romantikus dal előadása szöveggel, emlékezetből, tanári zongorakísérettel.

	
	A romantikus dal jellegzetes vonásainak ismerete.

	
	A programzene jellemzése.

	
	A szimfonikus költemény műfaji meghatározása.

	
	A nemzeti romantika jellemzése.

	
	Liszt Ferenc és Erkel Ferenc életútjának vázlatos ismertetése, főbb műveinek felsorolása.

	Századforduló
	Egy zenemű részletének éneklése kottából szolmizálva.

	
	A zenei impresszionizmus bemutatása (melodika, ritmika, hangkészlet, hangszerelés).

	XX. századi és kortárs zene
	Egy-egy téma éneklése szolmizálva kottából, Bartók Béla és Kodály Zoltán műveiből.

	
	Bartók Béla és Kodály Zoltán életművének bemutatása (életút, főbb művek).

	
	A XX. század főbb zenei irányzatainak megnevezése.

	
	Kortárs magyar szerzők és főbb műveik felsorolása.

	
	Az amerikai zene fejlődésének, a dzsessz és hatásának leíró jellegű bemutatása.

	2. Zenefelismerés

	
	A zenefelismerési feladatban nyolc hangzó (CD-n vagy hangkazettán rögzített) zenei szemelvényt kell felismerni. Feladattípustól függően kell meghatározni a népi hangszerek, a korszak, a zeneszerző, a mű és a műfaj nevét. A válogatás tanult anyagból legyen az alábbi szerzőktől.

	Népzene
	Népi hangszerek: furulya, duda, citera, tekerő, cimbalom.

	Reneszánsz
	Josquin des Pres, Tinódi Lantos Sebestyén.

	Barokk
	J. S. Bach, Händel.

	Bécsi klasszika
	Haydn, Mozart, Beethoven.

	Romantika
	Liszt Ferenc, Erkel Ferenc, Verdi, Muszorgszkij.

	Századforduló
	Ravel.

	XX. századi és kortárs zene
	Bartók, Kodály, Gershwin, Orff.

	3. Dallamátírás

	
	Egy egyszólamú, hangnemben maradó, periódus terjedelmű dallam átírása betűkottából a vonalrendszerbe violinkulcsban, 2#-2b előjegyzési körben.


	FÖLDRAJZ
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Térképi ismeretek

	
	A földrajzi környezet ábrázolásának lehetőségei, módjai.

	
	A különböző tartalmú és fajtájú térképeken közölt információk leolvasása, az egyszerű összefüggések feltárása és alkalmazása.

	
	Helymeghatározás a térképen, távolságmérés és -számítás.

	
	Az űrtérképezés gyakorlati jelentősége.

	
	Földrajzi és környezeti elemek azonosítása űrfelvételeken.

	2. Kozmikus környezetünk

	
	A Naprendszer felépítése és annak földi következményei. A Nap.

	
	A Föld mozgásai és azok következményei.

	
	A helyi és a zónaidő számításával kapcsolatos gyakorlati feladatok megoldása.

	
	Az űrkutatás eredményeinek gyakorlati vonatkozásai.

	3. A geoszférák földrajza

	A kőzetburok
	Tájékozódás a földtörténeti időegységekben, főbb eseményeikben.

	
	Égitestünk gömbhéjas szerkezete.

	
	A kőzetlemezek és mozgásuk következményei.

	
	A Föld nagyszerkezeti egységei.

	
	A belső és külső erők felszínformáló szerepe, a felszínformák.

	
	A leggyakoribb ásványok és kőzetek felismerése, gazdasági hasznosíthatóságuk.

	A levegőburok
	A légkör szerkezete, anyagi felépítése.

	
	A légkörben lezajló folyamatok és törvényszerűségeik, az éghajlati elemek közötti kölcsönhatások.

	
	Az időjárási elemek szerepe a felszínformálódásban.

	
	Az időjárási elemekkel kapcsolatos számítási feladatok megoldása.

	
	Az időjárás-jelentések értelmezése, a változások okainak magyarázata.

	
	A légkör szennyeződésének okai és a szennyezettség következményei.

	A vízburok
	A vízburok tagolódása és a víz körforgása.

	
	Az óceánok és a tengerek földrajzi jellemzői, gazdasági jelentőségük.

	
	A felszíni és felszín alatti víztípusok, hasznosíthatóságuk lehetőségei.

	
	A vízgazdálkodás főbb tevékenységei.

	
	A vízellátás és a vízszennyezés helyi, ill. az egész bolygóra kiható problémái, megoldási lehetőségek.

	
	A víz és a jég felszínformáló tevékenysége.

	A talaj
	A talaj természeti és gazdasági jelentősége, a talajpusztulás és következményei.

	4. A földrajzi övezetesség

	
	A szoláris és a valós éghajlati övezetek.

	
	A földrajzi övezetek, övek, területek/vidék elhelyezkedése, hasonló és eltérő vonásai, a gazdálkodás jellemzői, a környezeti problémák.

	
	A függőleges és a vízszintes övezetesség kapcsolata.

	5. Népesség- és településföldrajz

	
	A Föld népességnövekedésének időbeli alakulása, okai, környezeti következményei.

	
	A népesség szerkezete.

	
	A népesség térbeli eloszlását meghatározó legfontosabb tényezők, a területi megoszlás különbségei.

	
	Az urbanizáció és a népességmozgások vonásai és következményei.

	
	Az egyes településtípusok jellemzői, kialakulásuk okai.

	6. A világ változó társadalmi-gazdasági képe

	A világgazdaság
	A világgazdaság ágazati felépítése.

	
	A gazdasági fejlettség mérésére alkalmas legfontosabb mutatók.

	
	A fejlettség területei különbségei.

	
	A piacgazdaság működésének elve.

	
	A jelentősebb nemzetközi gazdasági és pénzügyi tevékenységek és szervezetek.

	
	A nemzetközi munkamegosztás és a világkereskedelem főbb irányai, résztvevői.

	
	A globalizáció.

	
	Az integráció legfontosabb lépései az Európai Unió példáján.

	A gazdasági ágazatok
	A legfontosabb gazdasági ágazatok telepítő tényezői, azok változása.

	
	A gazdasági szerkezetváltás folyamata.

	
	A mezőgazdaság termelés jellemzői.

	
	Az energiagazdaság és az ipar jelentősége, átalakulási tendenciái.

	
	Az infrastruktúra szerepe és kapcsolata az életminőséggel.

	7. A világgazdaságban különböző szerepet betöltő régiók, országcsoportok és országok

	
	Földünk országainak csoportosítása társadalmi-gazdasági jellemzőik szerint.

	
	A világgazdasági központok és a peremterületek, eltérő és változó szerepük a világgazdaságban.

	
	A különböző egyedi szerepköröket betöltő országcsoportok és országok földrajzi jellemzői.

	8. Magyarország földrajza

	
	Magyarország földrajzi helyzete.

	
	Hazánk természeti adottságai és erőforrásai, a medencejelleg érvényesülése.

	
	Népességföldrajzi folyamatok és azok következményei. A népesség nemzetiségi összetételének változásai és következményei a Kárpát-medencében.

	
	Magyarország gazdaságának jellemző vonásai. A gazdaság fő ágai, ágazatai, területi és szerkezeti átrendeződése, annak okai és társadalmi-gazdasági következményei.

	
	Nemzetközi gazdasági kapcsolataink. Hazánk idegenforgalma.

	
	A hazai tájak és régiók eltérő természetföldrajzi és társadalmi-gazdasági képének bemutatása.

	
	Hazánk környezeti állapota, legfőbb természeti, kulturális és környezeti értékei, gazdasági eredményei.

	
	A lakóhely és a régió természeti, társadalmi-gazdasági jellemzői.

	9. Európa regionális földrajza

	
	Európa természeti és társadalmi-gazdasági képe.

	
	Az egyes kontinensrészek és a tipikus tájak földrajzi jellemzői.

	
	Az európai országok szerepe a kontinens, illetve a világ gazdaságában. Társadalmi-gazdasági adottságaik közös és eltérő vonásai, jellemzői.

	
	Az Európai Unió kialakulásának társadalmi-gazdasági alapjai, működésének jellemző földrajzi vonásai. Egyes területeinek és országainak hasonlóságai és különbségei.

	
	A környezeti problémák területi jellemzői, a megoldásukra tett törekvések Európában.

	10. Az Európán kívüli földrészek földrajza

	
	Az egyes kontinensek általános természetföldrajzi és társadalmi-gazdasági jellemzői, tipikus tájaik.

	
	Az eltérő társadalmi-gazdasági fejlettségű területek, a világgazdaságban kiemelkedő jelentőségű országcsoportok és országok.

	
	Példák a társadalom természeti környezetbe való beavatkozására az egyes földrészeken.

	11. A globális válságproblémák földrajzi vonatkozásai

	
	A legfőbb globális problémák és azok kialakulásának természeti, társadalmi-gazdasági okai.

	
	Példák a globális környezeti gondok megoldási lehetőségeire.


	RAJZ
	

	Kompetenciák/Témakörök
	Követelmények

	1. Alkotás

	Vizuális nyelv
	A vizuális nyelv elemeinek és eszközeinek (pont, vonal, sík- és térforma, tónus, szín) adott célnak megfelelő használata.

	
	Adott célnak megfelelő kompozíció létrehozása.

	
	Kontrasztokkal történő kiemelés használata és értelmező ábrázolása.

	
	Színharmóniák, színkontrasztok használata.

	
	A vizuális nyelv eszközeinek használata különböző kontextusban.

	Technikák
	Az adott technika adekvát használata.

	
	Jártasság a szabadkézi rajzban - ceruzával, tollal.

	
	Jártasság a műszaki jellegű rajzban - ceruzával, szerkesztőeszközökkel.

	
	Jártasság egyes festőtechnikákban - akvarellel vagy temperával.

	
	Jártasság a kollázstechnikában.

	
	Jártasság egy kézi sokszorosító eljárásban (pl. papírnyomat).

	
	Jártasság egy további szabadon választott technika alkalmazásában (pl. mintázás, vegyes technikák, fotó, videó, számítógép, kézműves technikák).

	
	Jártasság a sablonnal történő feliratkészítésben.

	Ábrázolás, látványértelmezés
	

	Formaértelmezés
	Ábrázoló jellegű rajz készítése során a látvány főbb arányainak, formájának megfigyelése és helyes visszaadása.

	
	Egyszerű tárgyak formakapcsolatait bemutató rajz készítése (pl. szabásrajz, szerkezeti vázlat).

	Térértelmezés
	Téri helyzetek értelmezhető ábrázolása.

	
	Látvány alapján, az ábrázolás során a nézőpont következetes megtartása.

	
	Beállítás alapján a térmélység megjelenítése.

	
	A választott térábrázolási rendszer következetes alkalmazása szabadkézi rajzban.

	
	Látvány vagy ábra alapján a térábrázolási konvenciók (vetületi ábrázolás, axonometrikus ábrázolás, kétiránypontos perspektivikus ábrázolás) következetes alkalmazása szabadkézi rajzban.

	Színértelmezés
	Beállítás alapján szín és fényviszonyok helyes visszaadása.

	Megjelenítés, közlés, kifejezés, alkotás
	

	Kompozíció
	Kompozíció létrehozása megadott szempontok alapján.

	Érzelmek
	Érzelmek, lelkiállapotok vizuális kifejezése.

	Folyamat, mozgás, idő
	Folyamat, történet bemutatása értelmezhető képsorozatokban (pl. folyamatábra, képes forgatókönyv).

	Kép- és szöveg
	Kép- és szövegszerkesztés hagyományos technikával.

	
	Adott tartalomnak megfelelő betűtípus és kompozíció kiválasztása.

	Vizuális információ
	Vizuális jelek, szimbólumok következetes használata.

	
	Nem vizuális természetű információk értelmező képi megjelenítése (pl. grafikonnal, diagrammal).

	
	Színkódok következetes alkalmazása a magyarázó-közlő ábrázolásban.

	Tárgyak és környezet
	Egyszerű csomagolás tervezése adott funkcióra.

	
	Egyszerű terek átalakításának, berendezésének megtervezése.

	2. Befogadás

	A megjelenítés sajátosságai
	

	Vizuális nyelv
	A vizuális közlés, kifejezés legfontosabb eszközeinek (pont, vonal, sík- és térforma, felület, tónus, szín, szerkezet/kompozíció, képi motívumok, kontrasztok, térábrázolási rendszerek, anyagok, technikák) szerepének ismerete, használata az elemzés során.

	Térábrázolási módok
	A legjellegzetesebb térábrázolási konvenciók felismerése és lényegének ismerete.

	Vizuális minőségek
	Vizuális minőségek differenciált megkülönböztetése.

	Látványértelmezés
	A látványértelmezésben szerepet játszó tényezők ismerete és alkalmazása az elemzés során.

	Kontraszt, harmónia
	Színharmóniák, színkontrasztok felismerése.

	Kontextus
	A vizuális közlés, kifejezés jelentését meghatározó összefüggések - kontextus - felismerése és használata az értelmezés, elemzés során.

	Technikák
	A vizuális közlés, kifejezés legfontosabb technikáinak felismerése.

	Vizuális kommunikáció
	

	Vizuális információ
	A köznapi és művészi vizuális közlésekben előforduló legfontosabb jelek, jelképek, motívumok értelmezése.

	
	A köznapi közlésekben előforduló vizuális információk értelmezése (pl. műszaki rajz, folyamatábra).

	Tömegkommunikáció
	A tömegkommunikáció legfontosabb eszközeinek, formáinak ismerete és megkülönböztetése.

	Fotó, mozgókép
	Fotó elemzése.

	
	A fotó legfontosabb műtípusainak ismerete.

	
	Álló- és mozgóképi reklámanyag képi hatásának elemzése.

	Tárgy- és környezetkultúra
	

	Forma és funkció
	A tárgyról leolvasható információk ismerete.

	
	Különböző korokból és kultúrákból származó tárgyak és objektumok (pl. épület, építmény) forma- és funkcióelemzése.

	
	Tárgyak, épületek stílusjegyek alapján történő csoportosítása.

	Tervező folyamat
	A tervező, alkotó folyamat lépéseinek ismerete.

	Népművészet
	A tárgyi néprajz és népművészet fogalmának ismerete.

	
	Egy választott néprajzi tájegység életmódjának, tárgykultúrájának ismerete.

	Kifejezés és képzőművészet
	

	Művészeti ágak
	A művészeti ágak (képzőművészet, építészet, alkalmazott művészetek) legfontosabb jellemzőinek ismerete.

	Műfajok
	A képzőművészet kétdimenziós (pl. festészet, fotó) és háromdimenziós (pl. szobrászat, installáció), valamint időbeli kifejezéssel bíró (pl. happening, multimédia) műfajainak ismerete.

	Művészettörténeti korszakok, irányzatok
	A művészeti ágak történetének, nagy korszakainak, irányzatainak ismerete (őskor, ókor, középkor, reneszánsz, barokk, klasszicizmus, romantika, realizmus, a századforduló és századelő izmusai, a XX. század második felének irányzatai és legalább egy Európán kívüli kultúra).

	Stílusjegyek
	Adott művek besorolása vagy csoportosítása stílusjegyeik alapján.

	Alkotások és alkotók
	A legjelentősebb alkotók ismerete és alkotásaik felismerése és stílusmeghatározása.

	Műelemző módszerek
	A különböző művészeti ágak kiemelkedő alkotásainak elemzése a megfelelő műelemző módszerek alkalmazásával.

	Mű és környezete
	A mű létrehozását meghatározó összefüggések ismerete.


	KÖZGAZDASÁGI és MARKETING ALAPISMERETEK
	

	Témakörök
	Követelmények középszinten

	1. Közgazdaságtan

	A közgazdaságtudomány
	Ismerje a közgazdaságtan alapfogalmait, alapkérdéseit. Értelmezze a piac elemeit, mutassa be a keresleti-kínálati függvényeket. 
Mutassa be a Marshall-kereszt segítségével egy termék piacának egészét. 
A Marshall-kereszt, ismerje a piaci egyensúlytalanság eseteit.

	A fogyasztói magatartás és a kereslet
	Ismerje a fogyasztói döntések belső tényezőit és külső feltételeit. 
Ismertesse a hasznosság, a teljes haszon és a határhaszon fogalmakat és az alapvető törvényszerűségeiket.
Legyen képes ábrázolni a hasznossági függvényeket és a költségvetési egyenest. 
Jellemezze az ár-, illetve jövedelemváltozás hatását a fogyasztói keresletre. 
Ismerje a kereslet rugalmasságát, végezzen számításokat az alapképletek segítségével.

	A vállalat és a termelői magatartás
	Ismerje és értse a vállalat fogalmát, környezetét, céljait. 
Ismerje és értse a technikai és gazdasági hatékonyság fogalmát. 
Ismerje a gazdasági időtávokat és az egyes időtávok alatt megvalósítható változtatásokat. 
Ismerje a költségek különféle szempontok szerinti csoportosítását. 
Alapadatokból tudja kiszámolni a különféle költségeket, ill. profitokat.

	A vállalat kínálata és a piac jellege
	Ismertesse az egyes piacformákat, jellemezze azokat. 
Mutassa be és ábrázolja a profitmaximum elérésének feltételeit tökéletes verseny esetén. 
Ismerje és értse az üzemszüneti és fedezeti pont fogalmát és tartalmát. 

Hasonlítsa össze a tökéletesen versenyző iparágat és a monopóliumot.

	A termelési tényezők piaca
	Ismerje a származékos keresletet. 
Jellemezzen a munkapiacot kereslete, ill. kínálata szempontjából.

	A vállalatok a nemzetközi piacon
	

	A piaci szabályozás kritikája
	

	A makroökonómia alapösszefüggései
	Ismerje a mikro- és makroszemlélet különbségét. 
Ismertesse a makrogazdaság szereplőit és a közöttük végbemenő jövedelemáramlásokat. 
Sorolja fel a kibocsátás nemzetközileg használatos mutatóit.

	A makrogazdaság árupiaca - az egyensúlyi jövedelem
	Ismerje az árupiaci kereslet tényezőit, a fogyasztói és megtakarítási függvényt és a beruházások szerepét. 
Elemezze a fogyasztási és a beruházási függvényre ható tényezőket. 
Végezzen számításokat az egyensúlyi jövedelem meghatározására.

	A makrogazdaság pénzpiaca, a kamatláb alakulása
	Ismertesse a pénzpiaci kategóriákat. 
Értelmezze a pénzpiacra ható tényezőket.

	A makrogazdaság egyensúlya
	

	A munkapiac. 
A munkapiaci egyensúlytalanság - munkanélküliség
	Jellemezze a munka keresletét és a kínálatát meghatározó tényezőket. 
Ábrázolja a munkakínálati függvényt. 
Jellemezze a munkanélküliség lehetséges fajtáit és okait.

	Az infláció és inflációs folyamatok
	Ismertesse az infláció fogalmát, fajtáit és okait. Definiálja a keresleti és költséginflációt. Mutassa be a várakozások és az infláció kapcsolatát.

	A makrofolyamatok befolyásolhatósága, a gazdaságpolitika elméleti alapjai és gyakorlata
	Ismerje az állam feladatait, az állami beavatkozás okait és a lehetséges megoldásokat.

	A nyitott makrogazdaság
	Ismerje a külgazdasággal kapcsolatos alapfogalmakat Magyarázza el a külkereskedelem jelentőségét. Mutassa be a külkereskedelmi és a fizetési mérleg tartalmát.

	2. Marketing

	A marketing kialakulása, fogalma, fejlődése
	Ismerje a marketing fogalmát és alkalmazási területeit. 
Mutassa be a tartalmát. 
Ismerje a marketingmix összetevőit.

	A piac, a piaci környezet elemzése
	Ismerje a vállalat mikro- és makrokörnyezetét. 
Definiálja a piac fogalmát és kategóriáit. Mutassa be a piac szerkezetét és a piaci formákat. Jellemezze a piaci szereplőket és a piactípusokat.

	Fogyasztói vásárlói magatartás
	Ismerje a fogyasztói magatartás modelljét és a fogyasztói magatartást befolyásoló tényezőket. Mutassa be a vásárlói döntéseket befolyásoló tényezőket. 
Sorolja fel a vásárlási folyamat szakaszait. 
Elemezze a vásárlási magatartás típusait.

	A célpiaci marketing, piacszegmentálás. A célpiacok kiválasztása
	Ismerje a differenciálatlan és a differenciált marketing jellemzőit. 
Ismertesse a célpiaci marketing lényegét és kialakulását. 
Értelmezze a piacszegmentáció lényegét. 
Mutassa be a célpiacok kiválasztását. Ismerje a termék pozicionálását.

	A marketing információs rendszer
	Ismerje a marketing információszükségletét. Mutassa be az információs-rendszer funkcióit.

	A piackutatás fajtái, módszerei
	Ismerje a marketing és a piackutatás kapcsolatát. 
Jellemezze a piackutatás funkcióit, a piackutatás folyamatát, módszereit. 
Ismertesse a piackutatáshoz szükséges információk beszerzését. 
Mutassa be a piackutatási módokat.

	A piackutatás felhasználási területei
	Ismertesse a piackutatási eredmények értékelését.

	Árpolitika, árstratégia
	Ismerje az ár fogalmát és szerepét, az árképzési rendszereket. 
Ismerje az árpolitika lényegét, célkitűzéseit. 
Jellemezze az árdifferenciálást és az árdiszkriminációt.

	Az értékesítéspolitika, értékesítési csatornák kiválasztása
	Ismerje az értékesítési rendszer logisztikai és áruforgalmat elősegítő funkcióit. 
Ismertesse a kereskedelem helyét és szerepét a piacgazdaságban. 
Mutassa be a marketing és az elosztási csatornák közötti összefüggést.

	A kommunikációs politika
	Ismerje a kommunikáció fogalmát és fajtáit. 
Ismerje a kommunikációs folyamatot.

	A marketingkommunikáció eszközrendszere
	Jellemezze a marketingkommunikáció lényegét. 
Mutassa be a kommunikációs mix elemeit.

	A reklám szerepe és fejlődése
	Ismerje a reklám fogalmát és szerepét. 
Mutassa be a reklám fejlődését. 
Jellemezze a reklám fajtáit.

	A reklám vállalati funkciói
	Ismertesse a vállalati reklámcélokat. 
Mutassa be a reklámot a fogyasztók mindennapi életében.

	A reklámeszközök és reklámhordozók
	Ismerje a reklámeszközöket. 
Mutassa be a reklámhordozók szerepét. Azonosítsa a reklámeszközöket és a reklámhordozókat. 
Elemezze a reklámhatás vizsgálatát.

	A reklám tervezése, szervezése
	

	A public relations
	Ismerje a Public Relations fogalmát, jellemzőit. 
Sorolja fel a PR területeit. Ismertesse a külső és belső PR-t. 
Jellemezze a PR akciókat, és a szponzorálást.

	Az eladásösztönzés, a személyes eladás
	Ismerje az eladásösztönzés fogalmát, funkcióit. 
Mutassa be az SP módszereket. 
Ismerje a személyes eladás fogalmát, jellemzőit, előnyeit. 
Mutassa be a PS területeit. 
Ismertesse az eladóval szemben támasztott követelményeket.

	Az image és az egyedi vállalati arculat
	Ismerje az image lényegét, fajtáit. 
Mutassa be a vállalati arculatot befolyásoló tényezőket. 
Jellemezze a Cl összetevőit: formai és tartalmai elemeit.

	Az egyéb piacbefolyásolási eszközök
	Ismertesse a védjegy funkcióit, típusait. 
Mutassa be a márkaépítés folyamatát és a márkahűséget. 
Határozza meg a csomagolás funkcióit, és típusait. 
Ismertesse a vevőszolgálat szerepét, lényegét.


	INFORMATIKA
	

	Témakör
	Követelmények

	1. Információs társadalom

	Információs rendszerek az iskolában és a gazdaságban
	Informatikai alapfogalmak.
Információs rendszerek szakszerű leírása, elemeinek pontos meghatározása.

	
	Dokumentumok választása informatikai eszközök segítségével.

	Közhasznú magyar információs adatbázisok
	Annak ismerete, hogy az információ áru, hogy az információs rendszerekben, de akár csak egy címlistában is hatalmas érték lehet.

	
	Keresés számítógépes katalógusokban és adatbázisokban.

	Jogi és etikai ismeretek
	Adatbiztonság, szerzői jog, etikai vonatkozások alapjainak ismerete.

	Információs és kommunikációs technológiák a társadalomban
	Ismerje az információs és kommunikációs technológiák alkalmazásait és hatását a mindennapi életben, munkában, szórakozásban stb.

	
	Ismerje az informatika fejlődéstörténetének főbb fázisait.



	2. Informatikai alapismeretek - hardver

	A számítógépek felépítése, funkcionális egységei, azok főbb jellemzői
	A Neumann-elvű számítógépek.
A számítógép, illetve a kapcsolódó perifériák. Perifériák típusai, főbb jellemzői és feladataik.

	A számítógép üzembehelyezése
	A számítógép főbb egységeinek felismerése és funkciói. Legfontosabb részeinek összekapcsolása és üzembehelyezése.

	3. Informatikai alapismeretek - szoftver

	Az operációs rendszer és főbb feladatai
	Az operációs rendszer részei. Az operációs rendszer funkciói.
Könyvtárak (mappák) létrehozása, másolása, törlése, átnevezése.

	
	Keresés a háttértárakon.

	Az adatkezelés szoftver és hardver eszközei
	Tömörítés, víruskeresés, lemezkarbantartás, az operációs rendszer segédprogramjai.

	Állományok típusai
	Állománykezelés (létrehozás, másolás, törlés, átnevezés, nyomtatás).

	Hálózatok működésének alapelvei, felhasználási területei
	Hálózati be- és kijelentkezési programok indítása. Hozzáférési jogok, adatvédelem.

	4. Szövegszerkesztés

	Szövegszerkesztő program kezelése
	Szövegszerkesztő program indítása. Szöveg beolvasása és kimentése.

	
	Nyomtatás.

	
	A munkakörnyezet és a nézet beállítása.

	Szövegszerkesztési alapfogalmak
	A szövegszerkesztés menete. Szövegbevitel, -javítás.

	
	Karakterformázás, bekezdésformázás, felsorolás, számozás, tabulátorok használata.

	
	Oldalformázás.

	Szövegjavítási funkciók
	Keresés és csere funkciója.

	
	Kijelölés, másolás, mozgatás és törlés.

	
	Helyesírás-ellenőrzés, szinonimaszótár, elválasztás.

	Táblázatok, grafikák a szövegben
	Táblázatkészítés a szövegszerkesztővel, sorbarendezés, szegélyezés.

	
	Táblázatok, grafikák, képek, szimbólumok és más objektumok beillesztése a szövegbe és formázása.

	5. Táblázatkezelés

	A táblázatkezelő használata.
	A program indítása, a munkakörnyezet beállítása.

	Táblázatok felépítése
	Táblázatok felépítése (cella, oszlop, sor).

	
	Táblázat megnyitása, mentése, nyomtatása.

	Adatok a táblázatokban
	Adattípusok.

	
	Adatbevitel, javítás, másolás, mozgatás, formázás.

	
	A cellahivatkozások használata.

	
	Képletek szerkesztése: konstans, hivatkozás, függvény.

	Táblázatformázás
	Karakter-, cella- és tartomány-formázások. Sorok, oszlopok, tartományok kijelölése.

	
	Cellák és tartományok másolása.

	Táblázatok, szövegek, diagramok
	Egyszerű táblázat készítése.

	
	Diagramtípus kiválasztása. Diagramok szerkesztése.



	Problémamegoldás táblázatkezelővel
	Tantárgyi feladatok megoldása.

	6. Adatbázis-kezelés

	Az adatbázis-kezelés alapfogalmai
	Az adatbázis fogalma, típusai, adattábla, rekord, mező, kulcs.

	Adatbázis-kezelő program interaktív használata
	Adattípusok.
Adatbevitel, adatok módosítása, törlése.

	
	Adatbázisok létrehozása, karbantartása.

	Alapvető adatbázis-kezelő műveletek
	Lekérdezések, függvények használata, keresés, válogatás, szűrés, rendezés, összesítés.

	Képernyő és nyomtatási formátumok
	Képernyő és nyomtatási formátumok tervezése és készítése.

	7. Információs hálózati szolgáltatások

	Kommunikáció az Interneten
	Levelezési rendszer használata.

	
	Állományok átvitele, www, keresőrendszerek, távoli adatbázisok használata.

	Weblapkészítés
	Hálózati dokumentumok szerkezete, weblap készítése Webszerkesztővel: szöveg, kép, ugrópont bevitele.

	
	Formázási lehetőségek.

	8. Prezentáció és grafika

	Prezentáció
	Prezentációs anyag elkészítése (szöveg, rajz, fotó, hang ...) és formázása.

	Grafika
	Grafikai eszközök használata. Elemi alakzatok megrajzolása, módosítása, képek beillesztése.

	9. Könyvtárhasználat

	Könyvtárak
	A könyvtárak, könyvtártípusok funkciói.

	
	Dokumentumtípusok. Tájékoztató eszközök.

	Információkeresés
	Katalógusok, számítógépes információkeresés.

	INFORMATIKA ALAPISMERETEK
	

	Témakörök
	Követelmények középszinten




	1. Hardver alapismeretek


	A számítógépek felépítése
	Ismerje a Neumann-elvű számítógépek elvi felépítését és a tárolt program elvét.


	Funkcionális egységek
	Tudja ismertetni az alapvető hardverelemek funkcióit. 
Tudja felsorolni egy számítógép-konfiguráció összeállításához szükséges eszközöket, szerszámokat, szabályokat.


	2. Szoftver alapismeretek


	A számítógép előkészítése
	Tudjon partíciókat létrehozni és megformázni. Ismerje a tanult operációs rendszerhez alkalmazható fájlrendszer(eke)t.


	Programok telepítése
	Ismerje egy operációs rendszer telepítését. 
Tudja installálni a szokásos felhasználói programokat.


	Operációs rendszer használata
	Ismerje a tanult operációs rendszer állományait, a betöltési folyamatot, a memóriakezelést. 


	
	Tudjon könyvtárszerkezetet kialakítani, másolni, törölni, átnevezni.


	Állományok kezelése
	Ismerje és tudja alkalmazni az állománykezelő parancsokat. 
Ismerje az állomány- attribútumokat, tudja azokat megváltoztatni.


	Segédprogramok telepítése, használata
	Legyen képes állományok tömörítésére. Ismerje a tömörítési fajtákat.


	
	Alkalmazzon víruskereső programot. Tudjon lemezkarbantartást; állomány töredezettségmentesítést végezni. 
Legyen képes valamilyen külső tároló eszközre biztonsági másolatot készíteni.


	
	Tudja meghatározni a lemezkarbantartás javasolt időintervallumát.


	3. Szövegszerkesztés


	Szövegszerkesztő program kezelése
	Legyen képes a program emelt szintű használatára. 
Tudjon szöveges állományt előírt helyről beolvasni, menteni; konvertálni. 
Rutinszerűen alkalmazza a formázásokat. Tudjon a szövegbe objektumokat csatolni vagy beilleszteni. Tudjon generálni tartalomjegyzéket. Használja a helyesírás-
ellenőrzőt, az automatikus elválasztást. 
Tudjon élőfejet és élőlábat készíteni. 
Ismerje a stílus fogalmát, jelentőségét. 
Tudjon körlevelet készíteni különböző forrásból származó adatok- és törzsdokumentum felhasználásával. 
Alkalmazza a képletszerkesztőt. 
Ismerje valamely képfájl tartalmának módosítási lehetőségeit.


	Grafikus információk kezelése
	Ismerje valamely képfájl tartalmának módosítási lehetőségeit.


	Weblapok kezelése
	Ismerje a weblapkészítés alapjait.


	4. Táblázatkezelés


	Táblázatkezelő program kezelése
	Legyen képes a program emelt szintű használatára. 
Legyen képes a munkakörnyezet megfelelő beállítására. 
Ismerje a különböző adattípusokat. 


	
	Legyen képes egyszerű gyakorlati feladatok kapcsán konstansokkal, hivatkozásokkal, függvényekkel dolgozni. 
Ismerje a szűrők használatát. Az elkészült táblázatokon tudjon formázási előírásokat megvalósítani. Legyen képes diagramok készítésére. Az elkészült táblázatokat, diagramokat tudja kinyomtatni.


	5. Informatikai alapismeretek


	Számábrázolás, számrendszerek
	Ismerje a bináris, 
decimális, hexadecimális, 
oktális, binárisan kódolt 
decimális 
számábrázolást. 


	
	Segédeszköz használata 
nélkül legyen képes 8 
bites bináris számok oda-
vissza alakítására bináris, 
decimális, hexadecimális 
számok esetében. 


	
	Tudjon aritmetikai és 
logikai műveleteket 
végrehajtani kettes 
számrendszerben. 
Ismerje a fix- és 
lebegőpontos ábrázolást. 
Legyen képes egy megadott számot az előírt módon ábrázolni.


	Kódolás
	Ismerje a kód-, kódolás fogalmát. Ismerjen numerikus és alfanumerikus kódokat.


	6. Hálózati ismeretek


	LAN
	Legyen képes a helyi 
hálózat erőforrásait 
használni. Ismerje a 
biztonsági hierarchiát. 
Tudja a felhasználói 
környezetet beállítani. 
Ismerje fel a hibát a 
hálózat működésében. 
Ismerje az IP címzés 
jellegzetességeit. 
Ismerje a lokális hálózatok építőelemeit, 
a leggyakrabban használt 
fizikai közegeket, 
tulajdonságaikat. 
Tudja ismertetni legalább 
három szokásos aktív 
eszköz funkcióját. 
Tudja a különböző 
topológiákat ismertetni. 
Tudja ismertetni az 
ISO/OSI és a TCP/IP 
modellek, illetve 
protokollok sajátosságait. 
Ismerje a levelezés lehetőségeit és veszélyeit


	7. Programozási alapismeretek


	A feladatmegoldás lépései, módszerei
	Ismerje a megoldás lépéseit (feladat meghatározása, specifikáció, algoritmus- készítés, kódolás, tesztelés, hibakeresés, -javítás, hatékonyságvizsgálat, dokumentálás). Változók és típusaik, kiinduló- és végpont meghatározása. Ismerje az elemi adattípusokat. Ismerje a tömböt, a karakterláncot, valamint a verem-, a sor-, és a listastruktúrákat.


	Algoritmusok
	Ismerje az algoritmusleíró eszközöket (mondatszerű leírás, folyamatábra, struktogram).


	Programnyelv
	Tudjon egyszerű programot létrehozni a tanult nyelv fejlesztői környezetében. Ismerje a nyelv elemeit, szerkezetét. Tudjon forráskódot létrehozni. Ismerje a fordítás és szerkesztés folyamatát, tudja a gyakorlatban alkalmazni.


	Programozási ismeretek
	Deklaráció, értékadás, változók, konstansok. 
Alkalmazza az elemi adattípusokat. 
Alkalmazza a vezérlési szerkezeteket. 
Tudjon egy egyszerű probléma megoldására programot készíteni. 
A kapott eredményt tudja megjeleníteni az elsődleges output eszközön. 
Tudjon típusos és 
szöveges állományokat 
kezelni. 
A programkönyvtár 
fontosabb eljárásait és 
függvényeit tudja alkalmazni.

	Programozási tételek
	Ismerje a programozási 
tételeket. Tudja ismertetni ezek célját, alkalmazási körét. 
- összegzés tétele 
- eldöntés tétele 
- kiválasztás tétele 
- keresés tételei 
- megszámlálás tétele 
-- szélsőérték kiválasztás tételei 
- kiválogatás tétele 
- metszetképzés tétele 
- egyesítés tétele 
- összefuttatás tétele 
- buborékos rendezés 
- rendezés minimum kiválasztással 
- rendezés közvetlen elemkiválasztással.

	Hibakeresés, tesztelés, hatékonyság és helyfoglalás
	Tudja felsorolni a tesztelési és hibakeresési módszereket. 
Ismertesse a hatékonyságvizsgálatok, és a helyfoglalás csökkentésének szempontjait. 
Tudjon ismertetni egy dinamikus tesztelési módszert. Ismerje előnyeit, hátrányait. 
Ismerje a töréspontok elhelyezése és a lépésenkénti végrehajtást, mint hibakeresési eszközt.

	Az objektumorientált programozás alapjai
	Ismerje a modern vizuális programozás alapjait, a vizuális objektumok fogalmát.

	8. Adatbázis-kezelés

	Az adatbázis-kezelés alapfogalmai
	Ismerje az adatbázis fogalmát, típusait, az adattábla, rekord, mező, kulcs fogalmakat.

	Adatbázis-kezelő használata
	Használói szinten tudjon alapvető adatbázis-kezelő műveleteket megvalósítani. 
Tudjon kimutatásokat készíteni képernyőre és nyomtatott formában. 
Ismerje az adattábla szűrését.

	Az adatbázis-készítés lépései
	Legyen képes egy adatbázis-kezelő szoftver segítségével egy egyszerű adatbázist létrehozni. Ismerje az adattípusokat, tudjon egyszerű adatbázist definiálni.

	Adatbázis-elmélet
	Ismerje az adatbázis megalkotására használatos normál formákat (INF, 2NF, 3NF) Ismerje a táblák közötti kapcsolatokat (1:1, 1:N, N:M)

	Az SQL nyelv használata
	Ismerje az SQL szintaktikáját, adattípusait, műveleteit. Ismerje az adatdefiníciós-adatkezelő- és adatfelügyeleti utasításokat. Legyen képes adatbázist létrehozni és lekérdezni.


TESTNEVELÉS

	
	

	Kompetenciák/Témakörök
	Követelmények

	1. Elméleti ismeretek

	A magyar sportsikerek
	Tájékozottság a helyi tantervben szereplő sportágak jelentősebb hazai eredményeiről.

	
	A legnevesebb magyar olimpiai bajnokok sportágai és eredményei.

	A harmonikus testi fejlődés
	A testi fejlődés legfontosabb életkori mutatóinak alakulása.

	Az egészséges életmód
	Tájékozottság bizonyítása az egészséges életmód kialakításához szükséges alapvető ismeretekben.

	
	Az egészséges életmód összetevőinek értelmezése.

	Testi képességek
	A kondicionális alapképességek értelmezése.

	
	Az erőfejlesztés szabályai.

	Gimnasztika
	A bemelegítés szerepének értelmezése.

	
	Gyakorlatok javaslata a képességek fejlesztésére és a testtartás javítására.

	Atlétika
	A tanult atlétikai futó-, ugró- és dobóversenyszámok.

	Torna
	A női és férfi tornaszerek.

	
	A legfontosabb baleset-megelőző eljárások.

	Ritmikus gimnasztika
	Az RG versenyszámai.

	
	Mozgás és zene kapcsolata.

	Küzdősportok, önvédelem
	Küzdőjátékok felsorolása különböző életkorú tanulók részére.

	Úszás
	Az úszás higiénéjének ismerete.

	
	Az úszás az ember életében.

	Testnevelés és sportjátékok
	Labdajáték-előkészítő játékok felsorolása.

	
	Egy választott sportjáték játékszabályainak értelmezése.

	Természetben űzhető sportok
	Egy választott sportág jellegzetességeinek és legfontosabb szabályainak ismertetése (sí, kerékpár, természetjárás, evezés).

	2. Gyakorlati ismeretek

	Gimnasztika
	Leányok: kötélmászás állásból teljes magasságig mászókulcsolással.

	
	Fiúk: függeszkedés állásból teljes magasságig.

	
	48 ütemű szabadgyakorlat bemutatása.

	Atlétika
	

	Futások
	Egy választott futószám bemutatása

	
	60 méteres síkfutás térdelőrajttal.

	
	Lányok minimum idő: 9,8 sec.

	
	Fiuk minimum idő: 8,8 sec.

	
	2000 m síkfutás.

	
	Minimum idő: lányok: 10,30 perc, fiúk 9,00 perc.

	Ugrások
	Egy választott ugrószám bemutatása

	
	Magasugrás választott technikával.

	
	Lányok minimum magasság: 110 cm.

	
	Fiúk 125 cm.

	
	Távolugrás választott technikával.

	
	Lányok minimum 330 cm.

	
	Fiúk 410 cm.

	Dobások
	Kislabdahajítás vagy súlylökés választott technikával.

	
	Minimum szintek: Lányok: Kislabdahajítás: 20 m, súlylökés: 5,5 m.

	
	Szerek súlya: normál kislabda, súlygolyó 4 kg.

	
	Fiúk: Minimum szintek: Kislabdahajítás: 30 m, súlylökés 7,5 m.

	
	Szerek súlya: normál kislabda, súlygolyó 6,00 kg.

	Torna
	

	Talajtorna
	A talaj- és a szekrényugrás bemutatása kötelező, egy szer kötelezően választható.

	
	Öt különböző gyakorlatelemből összefüggő gyakorlat összeállítása és bemutatása, kötelező elemek felhasználásával

	Szekrényugrás
	Egy tanult támaszugrás bemutatása.

	
	Lányok 4 részes, széltében állított, fiúk 5 részes, hosszában felállított szekrényen.

	Felemáskorlát
	Négy különböző elemből álló összefüggő gyakorlat bemutatása, kötelező elemek felhasználásával.

	Gerenda
	Öt különböző elemből álló összefüggő gyakorlat bemutatása, kötelező elemek felhasználásával.

	Ritmikus gimnasztika
	Különböző elemekből álló összefüggő szabad gyakorlat bemutatása (a gyakorlat ideje 35-45 sec), javasolt elemek felhasználásával.

	
	Egy választott kéziszerrel (labda, karika, kötél) 3 elem bemutatása.

	Gyűrű
	Négy különböző elemből álló összefüggő gyakorlat bemutatása, kötelező elemek felhasználásával.

	Nyújtó
	Négy különböző elemből álló összefüggő gyakorlat bemutatása, kötelező elemek felhasználásával.

	Korlát
	Négy különböző elemből álló összefüggő gyakorlat bemutatása, kötelező elemek felhasználásával.

	Küzdősportok, önvédelem
	Grundbirkózás, értékelés a grundbirkózás szabályai szerint.

	
	Dzsúdógurulás előre.

	Úszás
	Egy választott úszásnemben 50 m úszás.

	
	Egy további úszásnemben 25 méter leúszása.

	Testnevelés és sportjátékok
	Egy sportjáték választása kötelező.

	Kézilabda
	Kapuralövés gyorsindítás után (társtól visszakapott labdával labdavezetés, passzív védő mellett beugrásos lövés).

	
	Távolbadobás tetszőleges lendületszerzéssel kézilabdával.

	
	Lányok: minimum 15 méter, fiúk 21 méter.

	
	7 méteres büntető dobás.

	Kosárlabda
	Mindkét oldalra végrehajtott, félpályáról kétkezes mellső átadás a büntető- 
vonal magasságában az oldalvonalnál álló társnak, cselezés után futás a kosár felé, a visszakapott labdával labda leütés nélkül fektetett dobás.

	
	Büntetődobás egy vagy két kézzel.

	Labdarúgás
	Labdaemelgetés váltogatott lábbal.

	
	Minimum: Lányok: 4, fiúk 8 db.

	
	Szlalom-labdavezetésből kapuralövés. (Szlalompálya hossza 10 méter, 5 kapu egyenlő távolságra, lövés 10 méterről kézilabdakapura.)

	
	Összetett gyakorlat: falra rálőtt és visszapattanó labda kapura lövése

	Röplabda
	Kosárérintés és alkarérintés fej fölé folyamatosan.

	
	Minimum szint: kosárérintésnél 5, alkarérintésnél 4 db érintés.

	
	Nyitás választott technikával.


10. SZAKMAI PROGRAM

10.1.
Szakmai alapozó, illetve szakmacsoportos alapozó képzés programja (szakiskola 9-10.; szakközépiskola 9-12. évfolyam)

Az iskola szakmai munkaközössége pedagógiai program szakmai részének kidolgozásakor figyelembe vette az intézmény lehetőségeit a munkaerőpiaci igényeket és a szakképzés területén végbemenő törvényi változásokat egyaránt.

Az új OKJ és a kompetencia alapú moduláris szakképzés bevezetésének következtében 2008. szeptember 1-jéig a jelenlegi szakképesítések szakmai és vizsgakövetelményeit folyamatosan hatályukat vesztik (csak kimenőrendszerben oktathatók) és újak váltják fel azokat (ezek alapján lehet beiskolázni)

Ezek ismeretében az intézmény szakmai programja rövid távon két szakmacsoport széleskörű szakmai alapozását és a szakmacsoportokhoz tartozó egyes hagyományokat megőrző bőrös illetve a munkaerőpiacon keresett  kereskedelmi szakképesítések magas színvonalú oktatását célozza meg.

Könnyűipari szakmacsoportban szakiskolai, kereskedelem-marketing üzleti adminisztrációs szakmacsoportban szakiskolai és szakközépiskolai iskolatípusban.

· Szakiskola: A szakiskolának fő szabályaként 9-10, illetve az adott szakképesítés megszerzéséhez szükséges az OKJ-ban meghatározott számú szakképzési évfolyama van.

· A szakiskola 9. évfolyamán általános műveltséget megalapozó nevelés-oktatás, pályaorientáció, gyakorlati oktatás, 10. évfolyamán a kötelező tanórai foglalkozások legfeljebb 40%-ban szakmai alapozó oktatás folyik.

· Szakközépiskola: Fő szabályként a szakközépiskolának érettségire felkészítő, általános műveltséget megalapozó négy középiskolai évfolyama van.

· A 9. évfolyamtól a NAT-ban meghatározott szakmai orientáció, a 11. évfolyamtól kezdődően szakmacsoportos alapozó oktatás is folyik. A képzés a 12. évfolyamon fejeződik be.

Iskolatípusoktól függetlenül az orientációs és szakmai alapozás célja:

· Az egyéni életpálya – elképzelések alapján a pályaválasztási döntés segítése, tudatosítása, a megalapozott szakmaválasztás elősegítése.

· A szakképzésbe való bekapcsoláshoz szükséges ismeretek, készségek, képességek, alap és kulcskompeteciák fejlesztése.

A tanulók a szakképzésbe a 16. életévük betöltése a választott szakképesítés által megkövetelt bemeneti kompetenciák megszerzése és a szükséges orvosi pályaalkalmassági vizsgálat elvégzése után léphetnek be.

· Bemeneti kompetenciák lehetnek:

· 8 általános elvégése

· 10. osztály elvégzése

· Sikeres érettségi vizsga

10.1.1. Szakiskola 
(9-10. évfolyam)

Óratervek

· Gazdasági szakterület

· Kereskedelem-marketing üzleti adminisztrációs szakmacsoport.

· Pályaorientáció-, gyakorlati és szakmai alapozó oktatás óraterve az 1/2006.(VI.29) OKM rendelet alapján

	Ssz.
	Tantárgy elnevezése
	Évfolyamok

	
	
	9.
	10.
	11.
	12.

	
	
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi

	1.
	Pályaorientáció
	2
	74
	
	
	
	
	
	

	2.
	Gyakorlati oktatás
	8
	296
	
	
	
	
	
	

	
	· Kommunikáció
	1
	37
	
	
	
	
	
	

	
	· Ker. alapismeretek
	5
	185
	
	
	
	
	
	

	
	· Gépírás
	2
	74
	
	
	
	
	
	

	3.
	Szakmai alapozás
	
	
	11
	407
	
	
	
	

	
	· Kommunikáció
	
	
	2
	74
	
	
	
	

	
	· Gazdasági környezetünk
	
	
	3
	111
	
	
	
	

	
	· Ker. alapgyakorlatok
	
	
	3
	111
	
	
	
	

	
	· Gépírás
	
	
	1
	37
	
	
	
	

	
	· Pályaépítési ismeretek
	
	
	2
	74
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	OKJ
	OKJ
	OKJ
	OKJ


· Műszaki szakterület
· Könnyűipari szakmacsoport

· Pályaorientáció-, gyakorlati és szakmai alapozó oktatás óraterve az 1/2006.(VI.29) OKM rendelet alapján

	Ssz.
	Tantárgy elnevezése
	Évfolyamok

	
	
	9.
	10.
	11.
	12.

	
	
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi

	1.
	Pályaorientáció
	2
	74
	
	
	
	
	
	

	2.
	Gyakorlati oktatás
	8
	296
	
	
	
	
	
	

	
	· Kommunikáció
	1
	37
	
	
	
	
	
	

	
	· Gépírás
	1
	37
	
	
	
	
	
	

	
	· Szakmai alapgyak.
	6
	222
	
	
	
	
	
	

	3.
	Szakmai alapozás
	
	
	11
	407
	
	
	
	

	
	· Viselettörténet
	
	
	2
	74
	
	
	
	

	
	· Rajz
	
	
	2
	74
	
	
	
	

	
	· Szakmai alapgyak.
	
	
	5
	185
	
	
	
	

	
	· Pályaépítési ismeretek
	
	
	2
	74
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	OKJ
	OKJ
	OKJ
	OKJ


Pályaorientáció

A pályaorientáció oktatásának moduljai szakiskola  9-10. évfolyamán az 1/2006. (VI. 29. ) OKM rendelet alapján

9. ÉVFOLYAM (74 óra)

A – alapmodulok neve   
jele
óraszám

Érdeklődés 
Po Érd
4

Képességek
Po Kép
6


Munkával kapcsolatos értékek
Po Ért
4


Célok (pályacélok kialakítása)
Po Cél
4

Tanulási stílus, tanulási környezet
Po Tan
6

Munkamód
Po Mmód
4

Kockázati tényezők
Po Ko
6


Társas kapcsolatok, szociális jellemzők
Po Tk
4

B – választható modulok neve
jele
óraszám

Végzettség - Hasonló foglalkozások
Po Hf
4

Információszerzés pályákról, foglalkozásoknál
Po Insz
16

Információk összetevése, összeillesztése
Po Iui
16



Összesen
74 óra


10.  ÉVFOLYAM (74 óra)
A szakmai alapozás című tárgy  keretében – Pályaépítési 
ismeretek címen oktatandó

A – alapmodulok neve   
jele
óraszám

Életszerepeink

Po Ész
6


A munka világa

Po Mvi
4

Változó lehetőségek a munkaerőpiacon
Po Vl
5

A munkavállalásról bővebben
Po Mvb
6

Szakmai követelmények a munkavégzés 

hatásai az emberekre
Po Szk
6

Üzem és tanműhely látogatás, szakmai előadások
Po UL
16

Állásbeszerzési praktikák, önéletrajz készítése
Po Ák
6

Konfliktusok kezelése a konfliktusok sorszám 

tanúsított „magatartás”
Po Kt
6

A munkaügyi központok munkája
Po Mk
4

Európai Unió és a munkavállalás

közösségi jogok, lehetőségek
PoEu
4

Tanulási portfóliók bemutatása, 

egyéb tevékenységek
Po Pf
11



Összesen
74 óra

Kereskedelem-marketing üzleti adminisztráció szakmacsoport gyakorlati és szakmai alapozás tantárgyak részismereteinek oktatási moduljai 

az 1/2006. (VI. 29) OKM rendelet alapján

· A szakiskola kilencedik évfolyamán általános műveltséget megalapozó nevelés-oktatás pályaorientáció, gyakorlati oktatás, tizedik évfolyamán szakmai alapozó elméleti és gyakorlati oktatás folyik.

· A felsorolt tantárgyak kompetencia alapú tevékenység központú feldolgozása indokolja valamennyi modul esetén a csoportbontás alkalmazását a tanítási folyamat megszervezésekor.

· Gyakorlati oktatás
(9. évfolyam) 222 óra + 74 óra = 296 óra -  heti 8 óra

· Részismeret
(Oktatási Modul)
· Kommunikáció (37 óra)
1. Személyes kompetenciát fejlesztő modulok

1.2 Viselkedés és kommunikáció modul (37 óra)

· Kereskedelmi alapismeretek (185 óra)
11. Vásárlás, eladás, vendéglátás modulok



11.1 Boltok, áruházak helyiségei, 



berendezései (74 óra)



11.2 Az árú útjának megismerése modul 


(74 óra)



11.3 Az eladás szereplői (37 óra)

· Gépírás (74 óra)
12. Ügyeink intézése modulok 



12.1 Gépelés szakmai levelezés modul (74)

· Szakmai alapozás (10. évfolyam) 407 óra – heti 11 óra


· Részismeret
(Oktatási Modul)
· Kommunikáció (74 óra)
171001 Kommunikáció viselkedéskultúra (I.A) 74 óra

· Gazdasági környezetünk (111 óra)
171002 Család, háztartás (A) 74 óra


171003 Tágabb környezetünk (A) 37 óra

· Kereskedelmi alapgyakorlat (111 óra)
171001 Kommunikáció viselkedéskultúra 


(II.A) 111 óra

· Gépírás (37 óra)
171004 Gépírás szövegszerkesztés (B) 37 óra)

· Pályaépítési ismeretek (74 óra)
pályaorientáció (74 óra)

· A modulok zárásaként fontos az összegzés, rendszerezés. A modulokon belüli témák mennyiségének meghatározása, ütemezése szaktanári feladat.

· Részismereteket külön-külön is érdemjeggyel kell értékelni. Matematikai átlagolás után ki kell alakítani a tantárgy érdemjegyét. A gyakorlati oktatás esetében a kereskedelmi alapismeretek a szakmai alapozás tárgy esetében a kereskedelmi alapgyakorlat érdemjegye a kerekítő tényező.

· Bármely részismeret minősítése elégtelen, a tantárgyi osztályzat is elégtelen kell legyen. A javítóvizsgát az elmarasztalt részekből kell tenni.

Könnyűipari szakmacsoport gyakorlati és szakmai alapozás tantárgyak részismereteinek oktatási moduljai az 1/2006. (VI. 29.) OM rendelet alapján

· A szakiskola kilencedik évfolyamán általános műveltséget megalapozó nevelés-oktatás pályaorientáció, gyakorlati oktatás, tizedik évfolyamán szakmai alapozó elméleti és gyakorlati oktatás folyik.

· A felsorolt tantárgyak kompetencia alapú tevékenység központú feldolgozása indokolja valamennyi modul esetén a csoportbontás alkalmazását a tanítási folyamat megszervezésekor.

· Gyakorlati oktatás
(9. évfolyam) 222 óra + 74 óra = 296 óra -  heti 8 óra

· Részismeret
(Oktatási Modul)
· Kommunikáció (37 óra)
1. Személyes kompetenciát fejlesztő modulok

1.2 Viselkedés és kommunikáció modul (37 óra)

· Gépírás  (37 óra)
12. Ügyeink intézése modulok


  12.1 Gépelés szakmai levelezés modul, (37 óra)

· Szakmai alapgyakorlat  
6. 


(222 óra)
6.2. Bevezetés a szakmai számításokba (37 óra) 


7.


7.1. Manuális készség fejlesztése (37 óra)


7.3. A bőr feldolgozása (148)

· Szakmai alapozás (10. évfolyam) 407 óra – heti 11 óra


· Részismeret
(Oktatási Modul)
· Viselettörténet (74 óra)
101001 Öltözékek nyersanyagai   (37 óra)


101002 Öltözködés kultúra (37 óra)

· Rajz  (74 óra)
101003 Aránytanulságok (24 óra)


101004 Színek keverése  (12 óra) 

 
101005 Az alapozás és kiegészítői (24 óra)


101006 A műszaki ábrázolás alapjai (14 óra)

· Szakmai alapgyakorlat (185 óra)
101007 Bevezetés a varrás világába (37 óra) 


101009 Varrat és varrástípusok (37 óra)


101010 Kisalkatrészek készítése (37 óra)


101008 Egyszerűbb darabok apróáruk készítése 
bőrből (74 óra)

· Pályaépítési ismeretek (74 óra)
pályaorientáció (74 óra)

· A modulok zárásaként fontos az összegzés, rendszerezés. A modulokon belüli témák mennyiségének meghatározása, ütemezése szaktanári feladat. A gyakorlati oktatás és a szakmai alapozás esetében is a szakmai alapgyakorlat érdemjegye a kerekítő tényező.

· Részismereteket külön-külön is érdemjeggyel kell értékelni. Matematikai átlagolás után ki kell alakítani a tantárgy érdemjegyét.

· Bármely részismeret minősítése elégtelen, a tantárgyi osztályzat is elégtelen kell legyen. A javítóvizsgát az elmarasztalt részekből kell tenni.

10.1.2. Szakközépiskola 

· Kereskedelem-marketing üzleti adminisztráció szakmacsoport

· Szakmai orientáció és szakmacsoportos alapozó oktatás óraterve a 10/2003. (IV. 28) OM rendelet 2. számú melléklete alapján

	Ssz.
	Tantárgy elnevezése
	Évfolyamok

	
	
	9.
	10.
	11.
	12.

	
	
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi
	heti
	évi

	1.
	Szakmai orientáció
	5
	185
	5
	185
	
	
	
	

	
	-
Gazdasági környezetünk
	2
	74
	2
	74
	
	
	
	

	
	· Információkezelés (gépírás)
	2
	74
	2
	74
	
	
	
	

	
	· Viselkedéskultúra
	1
	37
	
	
	
	
	
	

	
	· Kommunikáció
	
	
	1
	37
	
	
	
	

	2.
	Szakmacsoportos alapozó oktatás
	
	
	
	
	9
	333
	9
	315

	
	· Közgazdaságtan
	
	
	
	
	3
	111
	3
	105

	
	· Marketing
	
	
	
	
	2
	74
	2
	74

	
	· Üzleti idegen nyelv
	
	
	
	
	2
	74
	2
	74

	
	· Tanirodai gyakorlatok
	
	
	
	
	2
	74
	2
	74


· A szakmai orientáció és a szakmacsoportos alapozó oktatás egy-egy érdemjeggyel értékelendők

· A részismereteket külön is érdemjeggyel kell értékelni, azok matematikai átlagolása adja a végső osztályzatot.

· Szakmai orientáció esetében a Gazdasági környezetünk szakmacsoportos alapoz oktatás esetében a Közgazdaságtan részismeret érdemjegye a kerekítő tényező.

· Közgazdaságtan-marketing ismeretek választható érettségi tantárgy.

Célok, feladatok

A szakmacsoportos alapozó oktatás lehetőséget nyújt a kiválasztott szakmacsoport közös szakmai elméleti és gyakorlati ismereteinek elsajátítására, a készségek, képességek fejlesztésére, az érettségire való felkészülésre, a pályaválasztási döntés, illetve a szakirányú felsőfokú továbbtanulás előkészítésére és az érettségi utáni szakképzés megalapozására.

· Informatika szakmacsoport

· Szakmai orientáció és szakmacsoportos alapozó oktatás óraterve a 10/2003. (IV. 28) OM rendelet 2. számú melléklete alapján

	
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	

	
	Heti
	Évi
	Heti
	Évi
	Heti
	Évi
	Heti
	Évi
	Összesen

	Szakmacsoportos alapozó ismeretek 
	
	
	
	

	Műszaki pályák világa
	1
	37
	
	 
	
	 
	
	 
	74

	Anyag- és eszközismeret
	1
	37
	
	 
	
	 
	
	 
	

	Szakmacsoportos alapozó gyakorlat
	
	
	
	

	Gépírás (információkezelés)
	1
	37
	
	 
	
	 
	
	 
	111

	Számítástechnikai gyakorlatok
	2
	74
	
	 
	
	 
	
	 
	

	Szakmacsoportos alapozó ismeretek
	
	
	

	A műszaki ábrázolás és képfeldolgozás alapjai
	
	
	1
	37
	
	 
	
	 
	74

	Számítógép programozás I.
	
	
	1
	37
	
	 
	
	 
	

	Szakmacsoportos alapozó gyakorlat
	
	
	

	Gépírás (információkezelés)
	
	
	1
	37
	
	 
	
	 
	111

	Kép- és hangfeldolgozás, multimédiás alkalmazások
	
	
	1
	37
	
	 
	
	 
	

	Számítógépes programozási gyakorlat I.
	 
	 
	1
	37
	
	 
	
	 
	

	Szakmacsoportos alapozó ismeretek
	
	

	Számítógép programozás II.
	
	
	
	
	3
	111
	
	 
	111

	Szakmacsoportos alapozó gyakorlat
	
	

	Számítógép-programozási gyakorlatok II
	 
	 
	 
	 
	5
	185
	
	 
	185

	Szakmacsoportos alapozó ismeretek
	

	Számítógép-programozás III.
	
	
	
	
	
	
	1
	32
	64

	Adatbázis-kezelés
	
	
	
	
	
	
	1
	32
	

	Szakmacsoportos alapozó gyakorlat
	

	Számítógép-programozási gyakorlatok III.
	
	
	
	
	
	
	3
	96
	192

	Hardverismeret és gyakorlat
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	96
	

	


Az egyes szakmai tantárgyakból kapott érdemjegyek együttesen adják a félévi, év végi szakmai érdemjegyet. Az elégséges feltétele, hogy minden tantárgyból legalább az elégséges érdemjegy meglegyen.

9. évfolyam

Szakmacsoportos alapozó ismeretek

· Műszaki pályák világa: műszaki pályák ismerete, a helyes pályaválasztás feltételei, tájékozódás a munkaerőpiacon

· Anyag- és eszközismeret: Az informatikai gyakorlatban felhasznált anyagok tulajdonságai, az informatikában használt számítástechnikai eszközök és kommunikációs eszközök

Szakmacsoportos alapozó gyakorlat

· Számítástechnikai gyakorlatok I: Számítógépes alapgyakorlatok, szövegszerkesztés, táblázatkezelés, előadás-tervező használata, hálózati ismeretek

10. évfolyam

 Szakmacsoportos alapozó ismeretek

· A műszaki ábrázolás és képfeldolgozás alapjai: alapfogalmak, számítógépes rajzolás és képfeldolgozás, hang- és mozgókép-feldolgozás

· Számítógép-programozás I.: Informatikai, programozási alapfogalmak, a programozás eszközei

Szakmacsoportos alapozó gyakorlat

· Kép- és hangfeldolgozás, multimédiás alkalmazások: grafikus szerkesztőprogramok, képfeldolgozás, multimédiás eszközök használata

· Számítógépes programozási gyakorlat I.: programozástechnikai alapismeretek, programtervezés, értékadás, változók, konstansok

11. évfolyam

Szakmacsoportos alapozó ismeretek

· Számítógép-programozás II.: Programozás-technikai alapismeretek, programtervezés, értékadás, változók, konstansok, elágazások és ciklusok szervezése, függvényhívások, programozási tételek, az objektumorientált programozás elve és alapjai, objektumok felépítése és tulajdonságai

Szakmacsoportos alapozó gyakorlat

· Számítógép-programozási gyakorlatok II.: programozástechnikai alapismeretek, programtervezés, értékadás, változók, konstansok, elágazások és ciklusok szervezése, függvényhívások, kiválasztás, megszámlálás, rendezés – programozási tételek, az objektumok felépítése és tulajdonságai

12 évfolyam

Szakmacsoportos alapozó ismeretek

· Számítógép-programozás III.: A vizuális programozási nyelv, a hálózati architektúrák jellemzése

· Adatbázis-kezelés: az adatbázis-kezelés alapfogalmai, relációk képzése és matematikai hátterük, adatbázis feltöltése és rendezése, szűrés, listázás, keresés az adattáblában, űrlapok és formok használata

 Szakmacsoportos alapozó gyakorlat

· Számítógép-programozási gyakorlatok III.: a vizuális programozási nyelv alapjai és alkalmazásuk, hálózati szolgáltatók és protokolljaik, adatbázis feltöltése és rendezése, szűrés, listázás és keresés az adattáblában

· Hardverismeret és gyakorlat: az assembly programozás alapjai, regiszterek, utasítások, logikai és forgatási műveletek, eljárások, ciklusok, veremműveletek, ROM-BIOS programok

Célok, feladatok

Az informatikai szakmacsoportos alapozó ismeretek és gyakorlatok tanításának célja a szakmacsoportban a tanulók pályaválasztásának megerősítése, valamint a szakmacsoport tevékenységformáinak és technológiáinak megismertetése. A tantárgy keltse fel az érdeklődést az elméleti alapok iránt, mutassa be a különböző munkakörökben végzett munkatevékenységeket, járuljon hozzá a tanulók egyéni életpályájának reális megtervezéséhez. Alakítsa ki a műszaki foglalkozásokat megalapozó természettudományi szemléletet, készítsen fel a gyakorlati munkára.

10.2. Szakképzés a szakiskolában
9-10. ÉVFOLYAM BOLTI ELADÓ duális képzés, első indítása a 2011/212-es tanévben
	Tantárgy
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	36
	36
	32
	 
	 
	 
	
	
	

	 
	 
	 
	54
	0
	 
	 
	54
	54
	0

	Általános áruismeret
	36
	 
	16
	 
	 
	 
	52
	52
	 

	Áruforgalmi ismeret
	72
	36
	32
	 
	 
	 
	140
	140
	 

	Szakmai idegen nyelv
	54
	18
	32
	 
	 
	 
	104
	104
	 

	Üzleti levelezés
	18
	18
	 
	 
	 
	 
	36
	36
	 

	Jogszabályismeret
	90
	18
	32
	 
	 
	 
	140
	140
	 

	Pénzforgalmi ismeret
	18
	18
	24
	 
	 
	 
	60
	60
	 

	Bizonylatkitöltés
	18
	 
	 
	 
	 
	 
	18
	18
	 

	Szakáruismeret alklmazása
	90
	18
	32
	 
	 
	 
	140
	140
	 

	Szakamai gyakorlat
	 
	 
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	            - Csoportos gyakorlat I.
	126
	72
	64
	 
	 
	 
	262
	 
	262

	            - Csoportos gyakorlat II.
	126
	36
	8
	 
	 
	 
	170
	 
	170

	            - Bolti gyakorlat
	 
	504
	672
	 
	 
	 
	1176
	 
	1176

	Nyári gyakorlat
	160
	140
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Összesen:
	648
	738
	912
	0
	0
	0
	2298
	690
	1608

	Heti óraszám:
	18
	20,5
	28,5
	0
	0
	0
	100,0%
	 
	 

	Heti óraszám elmélet:
	11
	4,5
	5,5
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:
	7
	16
	23
	 
	 
	 
	


1/11 BOLTI ELADÓ 2+2 évfolyamos képzés, a 2012/2013-as tanévben indul és 2013/2014-es tanévben ez a program kifut.
	Tantárgy
	9.   évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	 
	 
	36
	32
	 
	 
	
	
	

	Általános áruismeret
	 
	 
	18
	32
	 
	 
	50
	50
	 

	Áruforgalmi ismeret
	 
	 
	54
	96
	 
	 
	150
	150
	 

	Szakmai idegen nyelv
	 
	 
	36
	64
	 
	 
	100
	100
	 

	Üzleti levelezés
	 
	 
	18
	 
	 
	 
	18
	18
	 

	Jogszabályismeret
	 
	 
	54
	64
	 
	 
	118
	118
	 

	Pénzforgalmi ismeret
	 
	 
	18
	32
	 
	 
	50
	50
	 

	Bizonylatkitöltés
	 
	 
	54
	16
	 
	 
	70
	70
	 

	Szakáruismeret alklmazása
	 
	 
	72
	80
	 
	 
	152
	152
	 

	Szakamai gyakorlat
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	            - Csoportos gyakorlat I.
	 
	 
	108
	64
	 
	 
	172
	 
	172

	            - Csoportos gyakorlat II.
	 
	 
	72
	32
	 
	 
	104
	 
	104

	            - Csoportos gyakorlat III.
	 
	 
	72
	32
	 
	 
	104
	 
	104

	            - Bolti gyakorlat
	 
	 
	630
	560
	 
	 
	1190
	 
	1190

	Nyári gyakorlat
	 
	 
	160
	 
	 
	 
	160
	 
	160

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Összesen:
	 
	 
	1206
	1072
	0
	0
	2438
	762
	1730

	Heti óraszám:
	 
	 
	33,5
	33,5
	0
	0
	100,0%
	30,00%
	70,00%

	Heti óraszám elmélet:
	 
	 
	9
	12
	 
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:                                
	 
	 
	24,5
	21,5
	 
	 
	 
	 
	 

	 -iskolai gyakorlat
	 
	 
	7
	4
	 
	 
	 
	 
	 

	 -bolti gyakorlat
	 
	 
	17,5
	17,5
	 
	 
	 
	 
	 


2/12 BOLTI ELADÓ A képzés a 2012/2013-as tanévben fejeződik be 12. évfolyamon
	Tantárgy
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	36
	36
	36
	32
	36
	32
	
	
	

	Áruforgalmi ismeret 
	 
	 
	72
	64
	 
	 
	136
	136
	0

	Szakáruismeret
	 
	 
	108
	160
	 
	 
	268
	268
	0

	Szakmai idegen nyelv
	 
	 
	108
	96
	 
	 
	204
	192
	12

	Jogszabály ismeret
	 
	 
	72
	64
	 
	 
	136
	104
	32

	Pénzforgalmi és nyilvántartási rendszerek
	 
	 
	0
	64
	 
	 
	64
	0
	64

	Üzleti levelezés
	 
	 
	0
	32
	 
	 
	32
	0
	32

	Csoportos iskolai gyakorlat
	 
	 
	36
	96
	 
	 
	132
	0
	132

	Bolti gyakorlat 
	 
	 
	756
	448
	 
	 
	1204
	0
	1204

	Testnevelés
	 
	 
	72
	64
	 
	 
	 
	 
	 

	Osztályfőnöki
	 
	 
	36
	32
	 
	 
	 
	 
	 

	Nyári összefüggő gyakorlat
	 
	 
	160
	0
	 
	 
	160
	0
	160

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Összesen:
	0
	0
	1420
	1120
	0
	0
	2336
	700
	1636

	Heti óraszám:
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100,0%
	30,00%
	69,99%

	Heti óraszám elmélet:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


CIPŐS szakma, előrehozott szakképzés, 2012/2013-as tanévben induló képzés
	Tantárgy
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	15. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	36
	36
	32
	32
	36
	36
	32
	
	
	

	Munka-, tűz-és környezetvédelem
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Minőségbiztosítás
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Marketing és kommunikáció
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Öltözékek és anyagok
	18
	18
	16
	 
	 
	 
	 
	52
	52
	 

	Gazdálkodási ismeret
	 
	36
	16
	 
	 
	 
	 
	52
	52
	 

	Cipőszerkesztés (szakrajz)
	54
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	54
	54
	 

	Bőrfeldolgozó ip. anyagism.
	18
	18
	32
	 
	 
	 
	 
	68
	68
	 

	Bőrfeldolgozó ip. géptan
	18
	18
	32
	 
	 
	 
	 
	68
	68
	 

	Gyártásismeret 
	108
	126
	128
	 
	 
	 
	 
	362
	362
	 

	Gyártmánytervezés a cipőiparban
	 
	54
	48
	 
	 
	 
	 
	102
	 
	102

	Szakmai számítás
	18
	18
	48
	 
	 
	 
	 
	84
	 
	84

	Szakmai gyakorlat
	234
	612
	528
	 
	 
	 
	 
	1374
	 
	1374

	Nyári üzemi gyakorlat
	80
	120
	 
	 
	 
	 
	 
	200
	 
	200

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Összesen:
	548
	1020
	944
	 
	 
	 
	 
	2512
	752
	1760

	Heti óraszám:
	13
	25
	29,5
	 
	 
	 
	 
	100%
	30,0%
	70,0%

	Heti óraszám elmélet:
	6
	6
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:
	7
	19
	19,5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Nyári üzemi gyakorlat
	80
	120
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


BŐRDÍSZMŰVES szakma, előrehozott szakképzés, 2012/2013-as tanévben induló képzés

	Tantárgy
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	15. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	36
	36
	32
	32
	36
	36
	32
	
	
	

	Munka-, tűz-és környezetvédelem
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Minőségbiztosítás
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Marketing és kommunikáció
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Öltözékek és anyagok
	18
	18
	16
	 
	 
	 
	 
	52
	52
	 

	Gazdálkodási ismeret
	 
	36
	16
	 
	 
	 
	 
	52
	52
	 

	Modelltervezés elmélete
	54
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	54
	54
	 

	Bőrfeldolgozó ip. anyagismeret
	18
	18
	32
	 
	 
	 
	 
	68
	68
	 

	Bőrfeldolgozó ip. géptan
	18
	18
	32
	 
	 
	 
	 
	68
	68
	 

	Gyártásismeret I.
	36
	36
	32
	 
	 
	 
	 
	104
	104
	 

	Gyártásismeret II.
	72
	90
	64
	 
	 
	 
	 
	226
	226
	 

	Gyártásismeret III.
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	 
	32
	32
	 

	Modelltervezés gyakorlata
	 
	54
	48
	 
	 
	 
	 
	102
	 
	102

	Szakmai számítás
	18
	18
	48
	 
	 
	 
	 
	84
	 
	84

	Szakmai gyakorlat
	234
	612
	528
	 
	 
	 
	 
	1374
	 
	1374

	Nyári üzemi gyakorlat
	80
	120
	 
	 
	 
	 
	 
	200
	 
	200

	Összesen:
	548
	1020
	944
	 
	 
	 
	 
	2512
	752
	1760

	Heti óraszám:
	13
	25
	29,5
	 
	 
	 
	 
	100%
	30,0%
	70,0%

	Heti óraszám elmélet:
	6
	6
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:
	7
	19
	19,5
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Nyári üzemi gyakorlat
	80
	120
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


11-12. ÉVFOLYAM – BŐRDÍSZMŰVES A 2012/2013-as tanévben 11. és 12. évfolyamon is működik a képzés, ez a képzési forma befejeződik a 2013/2014-es tanévben.
	Tantárgy
	9. évfolyam
	10. évfolyam
	11. évfolyam
	12. évfolyam
	13. évfolyam
	14. évfolyam
	15. évfolyam
	Összes óraszám
	Elmélet óraszám
	Gyakorlat óraszám

	hetek száma
	37
	37
	36
	32
	36
	36
	32
	
	
	

	Munka-, tűz-és környezetvédelem
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	16
	16

	Minőségbiztosítás
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	16
	16

	Marketing és kommunikáció
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	13
	19

	Öltözékek és anyagok
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	20
	12

	Gazdálkodási ismeret
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	19
	13

	Anyagismeret
	 
	 
	36
	64
	 
	 
	 
	100
	68
	32

	Szakmai számítás
	 
	 
	54
	64
	 
	 
	 
	118
	0
	118

	Géptan
	 
	 
	54
	32
	 
	 
	 
	86
	68
	18

	Modelltervezés
	 
	 
	108
	96
	 
	 
	 
	204
	68
	136

	Gyártásismeret I.
	 
	 
	72
	64
	 
	 
	 
	136
	136
	0

	Gyártásismeret II.
	 
	 
	180
	64
	 
	 
	 
	244
	244
	0

	Gyártásismeret III.
	 
	 
	 
	32
	 
	 
	 
	32
	32
	0

	Szakmai gyakorlat
	 
	 
	648
	448
	 
	 
	 
	1096
	0
	1096

	Testnevelés
	 
	 
	72
	64
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Osztályfőnöki
	 
	 
	36
	32
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Nyári üzemi gyakorlat
	 
	 
	160
	 
	 
	 
	 
	160
	0
	160

	Összesen:
	0
	0
	1152
	1024
	 
	 
	 
	2336
	700
	1636

	Heti óraszám:
	0
	0
	32+3
	32+3
	 
	 
	 
	100%
	30,0%
	70,0%

	Heti óraszám elmélet:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Heti óraszám gyakorlat:
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


10.3. Szakképzés érettségi után

a) középfokú képzés

- kereskedelmi ügyintéző óraterv 

Az MK 13462/2007 közlemény központi programja alapján
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Heti óraszám gyakorlat: 10,5
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A tantárgyak tananyagtartalmának kidolgozása a központi programba szereplő tananyagegységek és elemek alapján folyamatban van.

· Gazdasági informatikus óraterve OKJ 54 481 04 0010 54 01

XIX.-856/1. 2008 közleményben kiadott központi program alapján

	Tananyagegységek
	Óraszám

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	összesen

	1. évfolyam
	 
	 
	 
	 

	Informatikai alapismeretek
	109
	102
	0
	211

	Munkatervezés és szervezés
	64
	0
	0
	64

	Projektirányítás
	92
	40
	0
	132

	Szoftvermenedzsment
	20
	30
	0
	50

	Vállalkozásmenedzsment
	61
	32
	0
	93

	Informatiaki ismeretek
	135
	87
	0
	222

	Programozási ismeretek
	50
	34
	0
	84

	Menedzselési ismeretek
	66
	50
	0
	116

	Mindösszesen:
	597
	375
	0
	972

	2. évfolyam
	 
	 
	 
	 

	Gazdasági ismeretek
	46
	15
	0
	61

	Gazdasági ismeretek
	512
	290
	0
	802

	Mindösszesen:
	558
	305
	0
	863

	
	
	
	
	

	1. évfolyam tananyagelemek
	

	Informatikai alapismeretek
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Az információtechnológia alapjai
	35
	0
	0
	

	Az információtechnológia alapjai a gyakorlatban
	0
	10
	0
	

	Operációs rendszerek elmélete
	10
	0
	0
	

	Operációs rendszerek (gyakorlat)
	0
	9
	0
	

	Irodai alkalmazások elméleti alapjai
	64
	0
	0
	

	Szövegszerkesztés
	0
	15
	0
	

	Táblázatkezelés
	0
	20
	0
	

	Adatbáziskezelés
	0
	20
	0
	

	Prezentációkészítés
	0
	10
	0
	

	Internet és intranet
	0
	8
	0
	

	Multimédia- és kommunikáció
	0
	10
	0
	


	
	
	
	
	

	Munkatervezés és -szervezés
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	A munkajog alapismeretei
	34
	0
	0
	

	A munkahely és a környezet védelme
	20
	0
	0
	

	Minőségbiztosítás
	10
	0
	0
	

	
	
	
	
	

	Projektirányítás
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	A projektirányítás alapismeretei
	10
	0
	0
	

	Feladattervezés
	5
	0
	0
	

	Erőforrástervezés
	12
	0
	0
	

	Költségtervezés
	48
	0
	0
	

	Időtervezés
	12
	0
	0
	

	A projekt nyomonkövetése
	5
	0
	0
	

	Projektirányítás számítógéppel
	0
	40
	0
	

	
	
	
	
	

	Szoftvermenedzsment
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Alapismeretek
	5
	0
	0
	

	Fejlesztő és tesztelő eszközök
	5
	0
	0
	

	Szoftverértékelés
	10
	0
	0
	

	Üzembehelyezési ismeretek
	0
	30
	0
	

	
	
	
	
	

	Vállalkozásmenedzsment
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Vállalkozási ismeretek
	21
	0
	0
	

	Szervezési és vezetési ismeretek
	15
	0
	0
	

	Marketing és reklám alapismeretek
	25
	0
	0
	

	Marketing és reklám a gyakorlatban
	0
	32
	0
	


	Informatikai ismeretek
	
	
	
	

	 
	Óraszám
	

	Tananyagelemek
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Adatbázis-kezelés
	48
	0
	0
	

	Adatbázis-kezelés, gyakorlat
	0
	31
	0
	

	Információ-kezelés
	32
	0
	0
	

	Információ-kezelés gyakorlat
	0
	10
	0
	

	Rendszertervezés
	35
	0
	0
	

	Rendszertervezés gyakorlat
	0
	18
	0
	

	Hálózati és internet ismeretek
	20
	0
	0
	

	Hálózati és internet ismeretek gyakorlat
	0
	28
	0
	

	
	
	
	
	

	Programozási ismeretek
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Programozási nyelv ismerete
	50
	0
	0
	

	Programozási gyakorlat
	0
	34
	0
	

	
	
	
	
	

	Menedzselési ismeretek
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Tárgyalástechnika
	0
	50
	0
	

	Rendszertervezés
	66
	0
	0
	

	
	
	
	
	

	2. évfolyam tananyagelemek
	

	
	
	
	
	

	Gazdasági ismeretek
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Pénzügyi tervezés
	30
	0
	0
	

	Pénzügyi tervezés, gyakorlat
	0
	7
	0
	

	Vezetési ismeretek
	16
	0
	0
	

	Vezetési ismeretek, gyakorlat
	0
	8
	0
	


	Gazdasági ismeretek
	
	
	
	

	Tananyagelemek
	Óraszám
	

	
	elméleti
	elméletigényes
gyakorlati
	gyakorlati
	

	Marketing
	72
	0
	0
	

	Számvitel
	98
	0
	0
	

	Statisztika
	98
	0
	0
	

	Pénzügyi ismeretek
	54
	0
	0
	

	Gazdasági jog
	54
	0
	0
	

	Mikrogazdasági ismeretek
	54
	0
	0
	

	Makrogazdasági ismeretek
	54
	0
	0
	

	Tervezés
	28
	0
	0
	

	Számvitel gyakorlat
	0
	99
	0
	

	Statisztika gyakorlat
	0
	97
	0
	

	Pénzügy gyakorlat
	0
	94
	0
	


b) felsőfokú szakképzés

- kereskedelmi menedzser
1. A szakképesítés azonosító száma: 55 345 01 0000 00 00
2. A szakképesítés megnevezése: Kereskedelmi menedzser 

3. Szakképesítések köre:

	1.
	Rész-szakképesítés
	Nincs 
	

	

	2.
	Elágazások
	Azonosítószám: 
	55 345 01 0010 55 01

	
	
	Megnevezés: 
	Európai Uniós üzleti szakügyintéző

	
	
	Azonosítószám:
	55 345 01 0010 55 02

	
	
	Megnevezés:
	Kereskedelmi szakmenedzser

	
	
	Azonosítószám:
	55 345 01 0010 55 03

	
	
	Megnevezés:
	Kis- és középvállalkozási menedzser

	
	
	Azonosítószám:
	55 345 01 0010 55 04

	
	
	Megnevezés:
	Külgazdasági üzletkötő

	
	
	Azonosítószám
	55 345 01 0010 55 05

	
	
	Megnevezés:
	Nemzetközi szállítmányozási és logisztikai szakügyintéző

	
	
	Azonosítószám:
	55 345 01 0010 55 06

	
	
	Megnevezés:
	Reklámszervező szakmenedzser

	
	
	Azonosítószám:
	55 345 01 0010 55 07

	
	
	Megnevezés:
	Üzletviteli szakmenedzser

	
	
	
	

	3.
	Ráépülés
	Nincs
	


4. Hozzárendelt FEOR szám: 1349

5. Képzés maximális időtartama:

	Szakképesítés megnevezése 
	Szakképzési évfolyamok száma
	Óraszám

	Kereskedelmi menedzser
	2
	1600-1630


Kereskedelmi szakmenedzser követelménymoduljai

	Az 55 345 01 0010 55 02 azonosító számú, Kereskedelmi szakmenedzser megnevezésű elágazás szakmai követelménymoduljainak



	azonosítója
	megnevezése

	0001-06
	Vállalkozások alapítása, működtetése, átszervezése és megszüntetése

	2655-06
	Ügyviteli és munkaerőpiaci ismeretek, álláskeresési technikák alkalmazása

	2656-06
	Szakmai kommunikációs tevékenység

	2657-06
	Informatikai és gazdasági szakmai idegen nyelv használata

	2658-06
	Vállalkozások menedzselése

	2659-06
	Nemzetközi kereskedelmi kapcsolatok és gazdasági folyamatok irányítása

	2660-06
	A kereskedelmi vállalkozás vezetése, a gazdálkodás megszervezése

	2662-06
	A kereskedelmi szakmenedzser tevékenysége


Elágazás megnevezése:         153. Kereskedelmi szakmenedzser 

Az elágazás azonosítószáma: 55 345 01 0010 
 A Szakmai és vizsgakövetelményeket  tartalmazó miniszteri rendelet száma

 21/2007. (V. 21.) SZMM rendelet 1 sz. melléklet 153. sorszáma  a szociális és munkaügyi miniszter hatáskörébe tartozó szakképesítések szakmai és vizsgakövetelményeinek kiadásáról
- Informatikai statisztikus és gazdasági tervező

	A szakképesítés megnevezése:
	Informatikai statisztikus és gazdasági tervező


Szakmacsoportja:


    informatika 

	A szakképesítés azonosító száma:
	55 481 02 0000 00 00

	Szakképesítések köre:
	

	Rész-szakképesítés
	Nincs

	Elágazások
	Nincs

	Ráépülés
	Nincs

	Hozzárendelt FEOR szám:
	3139


Képzés maximális időtartama:

	Szakképesítés megnevezése
	Szakképzési évfolyamok száma
	Óraszám

	Informatikai statisztikus és gazdasági tervező
	2
	-


A szakképesítéssel legjellemzőbben betölthető munkakör, jellemző leírása:

	A munkakör, foglalkozás

	FEOR száma
	FEOR megnevezése

	3139
	Egyéb számítástechnikai foglalkozások


A szakképesítés munkaterületének rövid, jellemző leírása:

Munkája során alkalmazza a korszerű számítástechnikai eszközöket

Munkaszervezéssel kapcsolatos tevékenységet végez

Munkája során környezettudatos magatartásformát tanúsít

Munkavégzés balesetvédelmi előírásait ismeri, betartja, alkalmazza

Szakmai idegen nyelvet használ feladatainak elvégzéséhez

Jogi és szabvány ismereteket alkalmaz

Részt vesz a tevékenységével kapcsolatos gazdálkodási feladatok ellátásában

Statisztikai elemzéseket végez

Projekt tervezésében részt vesz

Gazdasági tervezést, elemzést végez

Számviteli feladatokat old meg

A szakmaspecifikus jogszabályokat munkája elvégzéséhez alkalmazza

Munkájához informatikai eszközöket alkalmaz

A szakképesítéssel rokon szakképesítések:

	Azonosító száma
	Megnevezése

	55 481 01 0000 00 00 
	Általános rendszergazda

	55 481 03 0000 00 00
	Telekommunikácós asszisztens

	55 481 04 0000 00 00
	Web-programozó

	55 810 01 0000 00 00
	Mérnökasszisztens



Kiadásának éve: 2007

A szakmai és vizsgakövetelményeket tartalmazó miniszteri rendelet száma: 

78/2007.(VIII. 31.) GKM rendelet  2.sz. melléklet

A szakképesítéssel betölthető foglalkozások: 3139 Egyéb számítástechnikai foglalkozások 

	Az 55 481 02 0000 00 00 azonosító számú Informatikai statisztikus és gazdasági tervező megnevezésű szakképesítés szakmai követelménymoduljainak

	azonosítója
	megnevezése

	1180-06
	Korszerű munkaszervezés

	1181-06
	Gazdálkodási, projektvezetési modul

	1182-06
	Statisztika, üzleti statisztika

	1183-06
	Gazdasági tervezés és jogi ismeretek

	1184-06
	Számvitel

	1185-06
	Informatikai ismeretek szakismereti alkalmazása


C) A PEDAGÓGIAI PROGRAMMAL KAPCSOLATOS INTÉZKEDÉSEK

1.  A  pedagógiai program érvényességi ideje

Az iskola pedagógiai programja a Közoktatási Törvény rendelkezései szerint – a kerettantervek alapján - ………………… lép hatályba. Előírásai a bevezetés napjától 6 tanév idejére érvényesek.

2. A pedagógiai program felülvizsgálata, módosítási lehetőségei

A pedagógiai program felülvizsgálatát, módosítását az iskola nevelőtestülete és a fenntartó egyaránt kezdeményezheti. A módosítások elfogadása a törvényi rendelkezések értelmében a nevelőtestület döntési jogkörébe tartozik.

Pedagógiai program módosításának, kiegészítésének menete

A pedagógiai program módosítását (változtatását) a nevelőtestület bármely tagja kezdeményezheti, aki az intézetben határozatlan idejű kinevezéses munkaviszonnyal rendelkezik. A módosító indítvány abban az esetben kerül a nevelőtestület elé szavazásra, ha a témában szakmailag érintett munkaközösség 50%-a + 1 fő támogatja azt, vagy a nevelőtestület szavazásra jogosult tagjai közül legalább 10 fő támogatja. A beterjesztés és a szavazás között minimum 30 nap szükséges. Az előbbi feltételek teljesülése esetén az iskola igazgatója köteles a nevelőtestületi szavazást megszervezni a soron következő félévzáró illetve tanévzáró értekezleten.

3.  A pedagógiai program nyilvánosságra hozása

Az iskola a pedagógiai programját jóváhagyás után a szülők és a diákok részére is nyilvánosságra hozza, megkönnyítve ezáltal is a tájékozódást illetve az iskolaválasztást. A program részletes változatából egy-egy példányt a fenntartónál, az iskola irattárában, honlapján és az iskola könyvtárában helyezünk el.

A pedagógiai program szűkített változata - a helyi tantervből csak az óratervek szerepelnek benne - szélesebb körű terjesztésre használható.

4. A pedagógiai program véleményezése, elfogadása és jóváhagyása

Elfogadás előtt a programot az iskolaszék és a diákönkormányzat is véleményezte, javaslataikat figyelembe vettük. A pedagógiai program készítése során a nevelőtestület több fordulóban véleményt nyilvánított, javaslatai a végleges változatba bekerültek.

A pedagógiai programot a nevelőtestület …………………… egyhangúlag elfogadta. A fenntartó az iskola pedagógiai programját ……………………. jóváhagyta, a benne foglalt feladatok végrehajtásának feltételeit biztosítja.

Kollégista tanulók
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10. évfolyam





11. évfolyam





13. évfolyam





12. évfolyam





11-12. vagy 13.





Általános műveltséget elmélyítő pályaválasztást segítő szakasz
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1/13. évfolyam





Érettségire épülő szakképzés





10. évfolyam





12. évfolyam





11. évfolyam





10. évfolyam





9. évfolyam





9. évfolyam





9. évfolyam





Általános műveltséget megszilárdító szakasz





9-10 vagy 11.





Nyelvi előkészítő











� Az éves munkatervben rögzítjük, hogy az adott tanévben melyik osztályban alkalmazzuk


� A TÁMOP 3.1.4/08/2 pályázat előírásainak megfelelően, a tanév adottságait figyelembe véve növeljük az óraszámot az előírt 15%-ig.


� Felmenő rendszerben


� Felmenő rendszerben


� Felmenő rendszerben


� A modult beillesztjük az adott tantárgynál a megfelelő évfolyam tananyagába.





_1340437170.xls
Munka1

		Tantárgy		9. évfolyam		10. évfolyam		11. évfolyam		12. évfolyam		13. évfolyam		14. évfolyam		Összes óraszám		Elmélet óraszám		Gyakorlat óraszám		Kimeneti képesítések száma

		hetek száma		37		37		37		32		32		32

		Üzleti adminisztráció										3				96		16		80		4

		Alkalmazott 
számítástechnika										3				96		0		96		4

		Viselkedéskultúra és
üzleti kommunikáció										2				64		64		0		4

		Szakmai 
kommunikáció idegen nyelven										4				128		128		0		4

		Marketing és PR 
alapismeretek										5				160		128		32		4

		Kereskedelmi 
elméleti ismeretek										3				96		96		0		1

		Kereskedelmi 
számítások										3				96		0		96		1

		Áruismeret										2				64		64		0		1

		Statisztika és 
költséggazdálkodás										2				64		64		0		1

		Áruszállítás és
raktározás										2				64		64		0		1

		Külkereskedelem 
és vám										1				32		32		0		2

		Vállalkozási
ismeretek										2				64		32		32

		II. idegen nyelv										2				64		64		0

		Osztályfőnöki										1				32		32		0

		Összesen:		0		0		0		0		1120		0		1120		784		336

		Heti óraszám:		0		0		0		0		35		0		100.00%		70.0%		30.0%

		Heti óraszám elmélet:										24.5

		Heti óraszám gyakorlat:										10.5
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Munka3

		






