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Intézményiink 2013. januar 01-t] kezdédben megallapodas alapjén végzi Martfi varosaban a
szenvedélybetegek kozosségi ellatasat,
2013. évrél csatolom a feladat ell4tdsro] $z016 beszamolot.

Kozosségi szenvedélybeteg ellstas meghatarozisa:

A kozosségi ellatdsok a pszichiatriai, illetve a szenvedélybetegek részére biztositott
alapszolgaltatasok,  valamint specidlisan  a szenvedélybetegek  részére nyujtott
alacsonykiisz6bl  szolgaltatas. A kézosségi  alapellatss  keretében biztositani kell, a
lakokdrnyezetben térténd segitségnyujtast, az 6nalld életvite] fenntartdsat. A meglév)
készségek, képességek megtartasat. illetve fejlesztését, az ellatott folyamatos kontrollal4sét
szakemberek bevondsdval, pszicho-szocidlis rehabilitaciot, szocidlis és mentalis gondozast,
valamint megkeresé programok szervezése az elldtdsra szoruldk elérése érdekében. Tovabba
lehetéség szerint biztositani kell a szenvedélybetegség altal okozott egészségligyi és szocidlis
karok mérsékléséhez sziikséges artalomesokkents szolgaltatasokat, valamint az életet

veszélyeztetd, nehezen kezelhet helyzeteket.



Ellatottak kore:

Els6sorban a sajat otthonukban €l8. nem akut veszélyeztetd dllapott addiktiy ellatottak,
akiknek betegsége ambuldns beavatkozas mellett egyensulyba tarthatd, és akik €letviteliikben
illetve szocialis helyzetiik Javitdsdban segitséget igényelnek.

Tiineteket mutatd, de gybgykezelésben nem résztvevé betegek, illetve azok, akik addiktiv
probléma kialakulgsa szempontjabd] veszélyeztetve vannak.

Tovabba a nehezen elérhetd szenvedélybetegek, magas kockazatu vagy mas. egészségligyi és
szocidlis elldtdsokban nem részesiilék,

A szenvedélybetegség kezelése nem cgyszerl feladat. Sok nehézséget rejt magdban. Mivel
szenvedélybetegség a tagadas betegsége, igy nagyon nehéz a klienseket felkutatni. Sok

akadalyt gordit tovabbi az elldias folyamatéba, hogy az eliatottak akran visszaesnek.
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A kozosségi ellatas célja:

A koz6sségi ellatasban érték és cél, hogy ne csak maga a szenvedélybeteg, hanem a csalad, és
a hozzatartozok is be legyenek vonva a gondozasi folyamatokba, mivel sok esetben a
szenvedélybeteg csak a tlinethordozdja, egy-egy rossz csaladi miikédésnek. Tovabba az is cg]
hogy az ellatasba a kozosségl eroforrdsokat is igénybe kell venni. Szoros egylittmiksdés
szlikséges a szocidlis elldtd rendszerre].

De a legfontosabb hogy a gondozott szenvedélybeteget ujra visszaintegraljuk, és elérjiik, hogy

a tarsadalom teljes jogt tagja legyen.

Modszertani alapelvek:
A kozdsségi ellatas az egészségligyi és szocidlis ellatérendszer egytttmikddésével torténik, A
gondozas a pszicho-szocialis rehabilitdcié és g tanacsadds minden formajat a szenvedélybeteg
otthondban illetve lakékornyezetében torténik. Segitséget nyujt a szenvedélybetegek szdmara
egeészségi és pszichés dllapotuk javitdséban.
Tovabbi modszerek:

B Szirés és korai felismerés

B Specialis stratégidk, intervencidk

B Problémaelemzés, problémamegoldas

B Készségfejlesztés

® Pszichoedukicio

B Pszicho-szocidlis rehabiliticio



Jelenleg 14 telepiilésen elérhetd a koézosségi szenvedélybeteg gondozds. Harom személy
foglalkozik a kliensek gondozasaval, 2 16 szocidlpedagogus, és 1 {6 szocialis gondozo. Az

intézmény biztositja a szakorvosi ellatast, segitségnyujtast.

Martftin 2013 [. negyedévében 4 f5 elldtottunk volt. 3 8 férfi, és 1 6 nd. 4 £&
alkoholproblémaval. Kor szerinti megoszlasban:

18-29: 1 6

30-49: 1 16

50-59: 1 16

60 év feletti: 1 f6

Mivel a szenvedélybetegség feltarasa, gondozasa nagyon nehéz feladat, igy nagyon fontos a
szakmai kapcsolattartds, az informacidaramlés.

A martfii csaladsegité szolgalattal is, ennek érdekében jo munkakapcsolatot 4polunk.

Besenyszog, 2014. augusztus 28.
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Beszamol6 Martfiinek
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2013 I. negyedév:
5 16 ellatott 2 f6 n6 3 16 térfi

18-29: 1 16
30-49: 1 16
50-59: 2 16
60 év feletti: 1 6

2013 II. negyedév:
4 16 ellatott 1 f6 nd 3 16 férfi

18-29: 1 16
30-49: 1 16
50-59:1 16
60 év feletti: 1 {6

2013 IIIL. negyedév:
4 16 ellatott 1 f6 né 3 16 férfi

18-29: 1 16
30-49: 1 16
50-59: 1 16
60 év feletti: 1 f§

2013 IV. negyedév:
4 16 ellatott 1 6 n6 3 16 férfi

18-29: 1 16
30-49: 1 16
50-59: 1 16
60 év feletti: 1 f6



