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Kérésiiknek megfelelden csatoljuk a tdjékoztatét a 2014. évi kéz0sségi szenvedélybeteg
ellatasrol, Martfii véros szocidlis helyzetérol sz616 beszamolohoz.

Besenyszog, 2015. augusztus 31.
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Tajékoztaté a 2014. évi kozisségi szenvedélybeteg ellatasrol

Kozosségi szenvedélybeteg ellatas meghatirozasa:

A kozosségi ellatdsok a pszichidtriai, illetve a szenvedélybetegek részére nyujtott
alapszolgaltatasok, valamint specidlisan a szenvedélybetegek részére nyujtott alacsonykiiszobi
szolgaltatds. A kozosségi alapellatds keretében biztositani kell, a lakokornyezetben torténd
segitségnyujtas, az 6nallod életvitel fenntartdsét, a meglévd készségek, képességek megtartasat,
illetve fejlesztését, az ellatott folyamatos kontroilalasa szakemberek bevonasaval, pszicho-szociélis
rehabilitacidt, szocidlis és mentalis gondozas, valamint megkeresé programok szervezése az
ellatisra  szorulék elérése  érdekében. Tovabba lehetéség  szerint  biztositani kell a
szenvedélybetegség altal okozott egészségligyi €s szocidlis karok mérsékléséhez szlikséges

artalomcsokkent6 szolgaltatasokat, valamint az életet veszélyeztetd, nehezen kezelhetd helyzeteket,

ENatottak kire

Els6sorban a sajat otthonukban é18, nem akut veszélyezteté allapoti addiktiv betegek, akiknek
betcgsége ambulans beavatkozas mellett egyensulyba tarthatd, és akik életviteliikben illetve
szocialis helyzetiik javitdsaban igényelnek segitséget.

Tiineteket mutato, de gyogykezelésben nem résztvevd betegek, illetve azok, akik addiktiv probléma
kialakuldsa szempontjabol veszélyeztetve vannak.

Gyogyszeres kezelést kapd ambuldns betegek, akiknek nincs lehetéségiik rendszeresen bejarni
csoportokra, kezelésekre, de igénylik a timogatést.

Szermentes betegek, akiknek sziikségiik van segitségre a visszaesés elkeriilése érdekében.

A szenvedélybetegség kezelése nem cgyszerti feladat. Mivel szenved€lybetegség a tagadés
betegsége, igy nagyon nehéz a klienseket felkutatni. Ugyfeleink tobbségérél mds szocialis
intézmények dolgoz6ité] kapunk jelzést, ebben élen Jér a Csalddsegité Szolgéalat. A hatékony ellatas
érdekében egylittmiikddiink a telepiiléseken 1évé segitékkel, valamint mads, szenvedélybetegeket
ellat6 intézmenyekkel, szervezetekkel. Sok akadalyt gordit tovdbba az ellétas folyamataba, hogy az

ellatottak gyakran visszaesnek, ritkak a nagy, latvanyos sikerek.



A kozisségi ellitas célja:

A koz0sségi ellatasban érték és cél, hogy ne csak maga a szenvedélybeteg, hanem a csaldd, és a
hozzitartozok is be legyenek vonva a gondozasi folyamatokban, mivel sok esetben a
szenvedélybeteg csak a tiinethordozoja, egy-egy rossz csaldadi miikédésnek. Mindemellett, ha
tigyfeltinknek arra van igénye, ki is zérhatja hozzatartozoit a gondozasi folyamatbél. Tovabba az is
cél hogy az ellatasba a kozosségi eréforrasokat is igénybe kell venni.

Szoros egylittmiikddés sziikséges a szocialis ellaté rendszerrel,

De a legfontosabb hogy a gondozott szenvedélybeteget Gjra visszaintegraljuk. és elérjiik, hogy a

tarsadalom teljes jogl tagja legyen.

Modszertani alapelvek:

A kozO8sségi ellatds az egészségiigyi és szocialis ellatérendszer egylittmiikddésével torténik. A
gondozas a pszicho-szocidlis rehabilitacié és a tandcsadds minden formdjét a szenvedélybeteg
otthonaban illetve lakokornyezetében torténik. Segitséget nyujt a szenvedélybetegek szamadra
egészségi €s pszichés allapotuk javitdsaban.
Tovabbi médszerek:

e Sziirés és korai felismerés

* Specidlis stratégiak, intervenciok

¢ Problémaclemzés. problémamegoldas

o Készségfejlesztés

» Pszichoedukacid

¢ Pszicho-szocialis rehabiliticio

Jelenleg 14 telepiilésen elérhet6 a koz6sségi szenvedélybeteg gondozas, harom személy foglalkozik
a kliensek gondozasaval, 1 f6 szocidlpedagogus, 1 6 szocidlis munkds és 1 £6 szocidlis gondozd. Az
intézmény biztositja az orvosi ellatast, segitségnyjtast. Azonban problémat jelenthet, hogy erre a

szakorvosi ellatasra csak Szolnokon van lehetGség.



2014-ben 4 £6 elltottunk volt Martfiin, 3 & férfi,

18-29: 1 6
30-49: 1 6
50-59: 1 16
60 év feletti: 1 6

1 8 né. Eletkor szerinti eloszlasuk:

Mivel a szenvedélybetegség feltarasa, gondozésa nagyon nehéz feladat, igy nagyon fontos a

szakmai kapesolattartds, az informécidaramlis.

A kialakult j6 szakmai kapcsolatot tovabbra is

igyeksziink fenntartani a szociélis ellatérendszer szerepléivel a klienseink minél jobb ellatdsénak

érdekében.
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